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Mili citatelia,

Klub detskej nadeje ma za sebou dalsi rok a ja sa ho opdit pokusim zhodnotit na par
riadkoch. Znovu sme fungovali v striedavych intervaloch, kedze kuvoli prebiehajtucej
pandémii korona virusu sa jednotlivé oddelenia v nemocniciach postupne zatvarali a
nasledne otvdrali. Tiez boli nutné sprisnené opatrenia v nemocniciach, ako ochranné
pomoécky a potreba negativnych testov na covid-19. Nasi dobrovolnici sa vsak nikdy
nevzdali a aj napriek vSetkych nepriaznivym okolnostiam sa im darilo plnit nasu
hlavnu misiu - sprijemnovat ¢as v nemocnici hospitalizovanym detskym pacientom.

Zaciatkom roka nds velmi poteSil narodeninovy dar pre Veronika Giacko od jej
kolegyne Lisy. NaSe najaktivnejSie oddelenie v Povazskej Bystrici vo februdri
zorganizovalo tvorenie valentinskych daréekov, napr. ndramkov, ndhrdelnikouv,
kluceniek v tvare srdca a podobne. V priebehu februdra sme pokracovali v spoluprdci
s agenturou Zaraguza tak sa dialo v priebehu celého roka. Zaraguze sme tiez vdacni
za celkovy rebranding, nové logo aj krasnu webovu stranku. V marci sme dakovali
vydavatelstvu Slova za darovanie nddhernych knih o Mackovi Uskovi a magazinu
Séda z dielne spolocnosti O2 SK za to, ze nasu organizdciu uviedli v ich blogu medzi
10 organizdciami, ktoré si zasliuzia Vasu pozornost.

V polovici marca sme sa zucastnili galavecera odovzddvania oceneni Srdce na dlani
2021 za bratislavsky kraj a medzi nomindaciami sme mali aj naSich dobrovolnikov, za
organizaciu dakujeme Bratislavskému dobrovolnickemu centru. ESte lepSie sa darilo
nasim povazskobystrickym dobrovolnikom a to konkrétne Tatiane Kolenovej, ktord
ziskala ocenenie srdce na dlani za trenciansky kraj od Trencianskeho dobrovolnickeho
centra v kategoérii dobrovolnik/cka v TN kraji v socidlnej a zdravotnej oblasti. Ocenenie
Dobrovolnicky projekt/ program roka 2021 ziskal aj projekt Kino pre hospitalizované
deti a deti z krizového centra v Povazskej Bystrici.

V drioch 24.3 az 27.3 sa nam podarilo zrealizovat spolocnd Onko-kardio Vikendovku
na tému "U nas taka obycaj" v Penzione Gejdak - Ruzomberok. 28 onko a kardio deti
spolu so svojimi surodencami tak zaZilo predizeny vikend plny zdbavy, pohybu a
tradicii. V aprili sa v Povazskej Bystrici vyrabali velkonocné vajicka popri pozerani
filmovej rozpravky, aby bolo vsetko pripravené na Velkonocné sviatky. V polovici aprila
sa podarilo spropagovat nase KDN na ndrodnom oceriovani Dobrovolnika roka 2021,
ktorého vyhlasovatelom a organizdtorom bolo obcianske zdruzenie CARDO - Ndrodné
dobrovolnicke centrum a spoluorganizdtorom bola stresnd organizdcia Platforma
dobrovolnickych centier a organizdcii. Nominujucich dobrovolnikov prijala pani
prezidentka Zuzana Caputovd v Prezidentskom paldci a ocenila ich dobrovolnicku
cinnost. Na oceriovani som sa zucastnil aj so svojou milovanou manzelkou Zuzkou.
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Zaciatkom mdja nas potesili nasi podporovatelia, ktori nam zakupili macku vo vrect
dobracku z nasho oblibeného obchodu s hrami Ihrysko. Pri prilezitosti Dnia matiek
nasi dobrovolnici navstivili Krizové centrum v Povazskej Bystrici a spolu s detmi
vyrabali naramky a pohladnice pre svoje mamicky. Koncom mdja sme oslavovali
uspesny grant od Unicredit Foundation a Unicredit Bank, vdaka ktorému sme v lete
mohli zorganizovat nase pravidelné Onko a Kardio tdbory. V mdji sme tiez zacali
spoluprdacu s medzindrodnou organizaciou Daibau International. Na detskom oddeleni
v Povazskej Bystrici oslavili medzindrodny den deti vgyrobou mydielok réznych véoni a
farieb, aby potesili vsetky hospitalizované deti, mamicky aj persondl.

V juni sme sa rozlucili a podakovali za dlhodobu spoluprdacu nasej vernej psychologicke
Lucii Alaksovej, ktorej prajeme v profesiondlnom, ale aj v sukromnom Zivote vSetko len
to najlepsie. Trnavské oddelenie pediatrie vo Fakultnej nemocnici sme vybavili novou
skrinkou a zaplnili sme ju novymi hrami.V lete sme zorganizovali nase pravidelné
tabory pre Onko a Kardio detskych pacientov a ich strodencov a podakovat by sme
chceli uplne vsetkym, ktori nam pomohli vo vytvdrani programu aj sponzorskymi
darmi.

V septembri si uzili nasi Onko taborovy veduci teambuilding v Nizkych Tatrach, kde
dumali nad novymi ndpadmi pre dalSie tabory a akcie. Tiez sme sa zucastnili uz
pravidelného tyzdria dobrovolnictva a to v hned dvoch mestdich - v Bratislave aj
Trnave. Nase najmladsie oddelenie v Povazskej Bystrici oslavilo Stvrté narodeniny,
gratulujeme a dakujeme za fantasticktu tortu nasej dobrovolnicke Kornélii Tichej. V
Trnave sme sa zucastnili na akcii s nazvom Dobrodern, kde nasi trnavski dobrovolnici
oboznamili Siroku verejnost o nasej ¢innosti a moznosti sa ku nam pridat.

Oktoéber sa niesol v znameni volieb a jedinou zmenou bolo zvolenie novej zdstupkyne
koordinatora Evky Gazovej, ktord posobi v KDN uz dlhodobo a venuje sa najmd
letnému onkotdboru a sprdave nasich socidalnych sieti. Detské oddelenie v Povazskej
Bystrici oslavilo Halloween vyrobou masiek a straSiakov, ndsledne nasi dobrovolnici
urobili rovnaky podvecerny program pre deti z Krizového centra v rovnakom meste.
Tento mesiac sa po dlhom case rozbehlo aj detské oddelenie v Presove a vdaka
zamestnancom Krajského sudu v PreSove sme hlavnej sestre oddelenia odovzdali
sladké darceky pre deticky a kreativne pomécky na tvorbu pre nasich dobrovolnikouv.
Vdaka nasej dlhorocnej stdlici Elizabet Harry Gavendovej mame nové video o
tématickom rozddavani daréekov a citani rozpravkovych knih.

V Novembri sme utuzovali kolektiv na bowlingovom teambuildingu a neskor sme
dakovali pani Zdenke Louckovej za to ze zorganizovala zbierku medzi kamaratmi a
podarovala nam darované hry, malovanky, kreativny materidl a iné.
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Prvého decembra sme sa zucastnili odovzddvania ocenenia Srdce na dlani
vynimoénym dobrovolnikom a dobrovolnickam. Klub Detskej Nadeje reprezentovali
viaceré nomindcie a ja som vdacny za moznost predsedat hodnotiacej porote. KDN
samozrejme poteSilo vSetky deti v nemocniciach mikuldaSkymi balickami vo vSetkym
mestdch v ktorych aktudlne poésobime. V Povazskej Bystrici sme mali dobrocinny
stanok na Vianocnych trhoch kde nase dobrovolnicky pontikali vianoéné pohdre za
dobrovolny prispevok. V polovici decembra nds velmi potesili zamestnanci spolo¢nosti
Booster Precision Components, ktori nadm venovali vytazok z vianocného vecierka. Tiez
sme sa zucastnili firemnych vianocnych trhov spolocnosti Swiss Re, na ktorych sme
predavali naSe tricka, kalenddre ¢i iné vyrobky naSich dobrovolnikov. V
predvianocnom case sme sa venovali nasej oblibenej aktivite - vyrabaniu pohladnic
vo Vianocnej poSte pre seniorov. Koncom roka sme potesili deti a personal Ndarodného
ustavu detskych chorob chutnymi donutmi od La Donuteria.

Toto ohliadnutie za minulym rokom Klubu Detskej Nddeje ma napliia hrdostou a
zdroven prijemnym pocitom z prichddzajuceho nového roku. Verim, ze nasi dobrovolnici
vdaka nasim podporovatelom budu znova rozddvat smiech a radost v nemocniciach,
krizovych centrach a taboroch. Rad by som este raz podakoval tplne vsetkym, ktori
nas v roku 2022 podporovali a teSim sa na dalSiu spoluprdcu v dalSom roku. Prave
vdaka Vam mézeme robit to, éo nds napliia a bavi.

Michal Kmet

|
LUB DETSKEJ NADEJE

= B _

1B I AL B W
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Klub Detskej Nadeje

Klub Detskej Nadeje je ob¢ianske zdruzenie, ktoré sa od roku 1998 snazi skvalitnit
zivot detom hospitalizovanym na jednotlivych oddeleniach Narodného ustavu
detskych chorob Kramare v Bratislave (byvaly nazov DFNsP Kramare), od septembra
2014 uz aj vo Fakultnej nemocnici s poliklinikou J.A. Reimana v PreSove a od
februara 2015 aj na oddeleni pediatrie vo Fakultnej nemocnici v Trnave.
V septembri roka 2018 sa nam podarilo rozrast o dal§iu ,KDN pobocku“ a svoje
brany nam otvorilo detské oddelenie v Nemocnici s poliklinikou v Povazskej
Bystrici.

Medzi naSe hlavné aktivity patria kazdodenné podvecerné navstevy deti na
oddeleniach, hrové popoludnia a kreativhe dielne v nemocnici, navstevy deti
MikulaSom, organizovanie letnych a zimnych taborov a inych vikendovych akcii pre
deti s kardiologickymi a onkologickymi ochoreniami, organizovanie beneficného
koncertu pre ¢lenov a vSetkych naSich sympatizantov.

Navstevy oddeleni naSimi dobrovolnikmi st spojené s mnozstvom hier, smiechu,
objati, no niekedy sa deti vyzaluju zo vSetkého, lebo rodina im nerozumie a doktori
nechcu pocuvat. Pri naSej ¢innosti je podstatny prvy kontakt s dietatom -
nadviazanie komunikacie tym spravnym sposobom, aby nedoslo k uzavretiu sa a k
neochote pridat sa k tym, ktori sa hrat chcu. Doélezity je aj individualny pristup a
schopnost vediet improvizovat a nenechat sa odradit. Neraz sa medzi dobrovolnikom
a chorym dietatom vytvoria silné vazby.

NasSimi dobrovolnikmi su prevazne Studenti, ktori sa detom venuju v ramci svojho
volného ¢asu. AvsSak v poslednej dobe prevladaju pracujuci 'udia nad Studentami
L Celé vedenie zdruzenia ako aj cely chod zdruzZenia dobrovolnikmi je zaloZeny na
baze dobrovolnosti bez naroku na honorar. Odmenou za nasu pracu su usmiate
tvare a deti teSiace sa na dalSiu navstevu, alebo na dalSiu nasu akciu.

,Usmev patri v§etkym, aj mne, aj Tebe, aj im.”

Usmev lie¢i minimalne srdce a dusu a preto nan netreba zabudat ©




Klub Detskej Nadeje

Sasinkova 4
P.0:BOX 81289 Tel: 00421905260835
81108 Bratislava
ICO: 307 868 35 www.kdn.sk
kdn@kdn.sk
kiub detske] nadeje IBAN SK35 3100 0000 0040 0103 4403

1. Clenska struktira
Rok 2022 priniesol len jednu zmeny vo veducovskej Struktire na oddeleni I. detske;j

kliniky v Bratislave. Po Michalovi Carnokovi prevzala Stafetu a riadenie oddelenia
Majka GajdoSova.ky, vid ¢ast 1.2. Veduci oddeleni.

1.1. Veduci oddeleni

Oddelenie 1. polrok 2022 2. polrok 2022
L detska klinika Michal Carnoky Maria GajdoSovd
II. detska klinika Veronika Masarova

Klinika detskej neurolégie Terezka Kralikovd

Klinika detskej chirurgie — ¢ast chlapci Boris Frankovic¢

Klinika detskej chirurgie — ¢ast dievéata Veronika Janskad

Klinika detskej hematoldgie a onkoldgie

— velké onko Jozef Gontkovié

Klinika detskej hematoldgie a onkoldgie Veronika Matuséinovd

— malé onko

Detské kardiocentrum NUSCH Vladimir Chudoba
Detska ortopedicka klinika Terezka Skripovd
Oddelenie pediatrie v PreSove Magdaléna Hrivniakovd
Oddelenie pediatrie v Trnave Anton Viktor Krizan
Detské oddelenie v Povazskej Bystrici Martina Stefankovd
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2. Vyrocia KDN

2.1. Stvrté narodeniny KDN v Povaiskej
Bystrici

25.9. to bolo presne 4 roky od podpisu zmluvy o
spolupraci s Nemocnicou s poliklinikou v Povazskej
Bystrici a nasSi povazskobystricki dobrovolnici oslavili
vyrocie ako sa patri s tortou a dobrou naladou potesili
deti, rodicov a personal detského oddelenia.

Za tortu velmi krasne dakujeme naSej Sikovnej
dobrovolnicke Kornélii Tichej. Torta bola bezlepkova,
aby si mohli na nej pochutnat aj deti s alergiami na
muku, ale hlavne bola velmi chutna ;) Torta sa uSla
vSetkym 2z oddelenia detom, rodicom, personalu.
Odlozili sme aj nocnej sluzbe a so zvySkom sme sa
podelili aj na urgentnom prijme nech im sladsie sluzba
ubehne.

2.2. 7 rokov KDN v Trnave

KDN tento rok oslavilo 7 rokov fungovania v Trnavskej nemocnici na detskom
oddeleni. Nasi trnavski dobrovolnici s detmi ¢asto kreslia, tvoria a hlavné kazdy den
sa hraju, rozpravaju a rozdavaju usmevy. Okrem deti sa z naSich dobrovolnikov tesia
aj sestricky z oddelenia. Pocas ich povinnosti nemaju tolko ¢asu sa povenovat detom
a v tomto ich velmi radi zastupuju prave nasi dobrovolnici.

Rok 2021 bol pre trnavskych dobrovolnikov velmi smutny pretoze sa vobec nedostali
na oddelenie skrz pandémiu. AvSak v roku 2022 kone¢ne po 2 rokoch opét vratili
usmev na detské oddelenie a zacali opat navstevovat hospitalizované deti v Trnavskej
nemocnici. A tak v decembri navstivil Mikula$§ spolu so svojimi pomocnikmi rozdal
mikulasske balicky hospitalizovanym detom.

2.3. 8vyrocie KDN v PreSove

Uz je to 8 rokov ¢o KDN funguje v PreSove, vdaka ¢omu sa nam podarilo prepojit
zapad s vychodom a teSime sa tomuto spojeniu © Aj v PreSove sa v tomto roku opat
podarilo rozbehnut navstevy detského oddelenia. AvSak nezabudli sme na deti aspon
pocas MikulaSa a odovzdali personalu mikulasske balicky pre deti.
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2.4. KDN oslavilo 24 rokov

Sy (A TSV ikemwovr KDy
G e T2 o LMK 1007
LT, fy P“ATHSWI& [N \\\A\N‘L\Hm“ \@N@K\)N,SK'@KLUB—DHSKH—NADUE.WWW'KBN' y

V KADEEN SME JEDNA VECKA RODINA, KAZDY 7 NAS JE TU HRDINA!

KDN funguje uz 24 rokov v Narodnom ustave detskych choréb Kramare v Bratislave
vdaka dobrym srdciam Iudi a zaujmu dobrovolnikov.

Keby sme mali opisat tieto roky v ¢islach boli by to stovky taborov, stovky a mozno

aj tisice taborovych deti, tisice hodin plné organizovania, planovania, venovania sa
detom, rozdali sme miliony tismevov, miliony objati, zahrali sa miliony hier.

3. Aktivity KDN

3.1. Aktivity pre deti hospitalizované na detskych oddeleniach
v nemocnici v Bratislave, v Presove, v Trnave av PovaZskej
Bystrici

3.1.1. Navsteva oddeleni

V Bratislave v NUDCH Kramare nam otvorilo svoje
ySorany“ 7 klinik (9 oddeleni) a to I. detska klinika, II.
detska klinika, Klinika detskej neurologie, Klinika
detskej chirurgie, cast dievéata a c¢ast chlapci, Klinika
detskej hematologie a onkologie cast malé deti a cast
velké deti, Detské kardiocentrum NUSCH a Klinika
detskej ortopédie. V ostatnych castiach Slovenska
navstevujeme oddelenie pediatrie Fakultnej nemocnice s
poliklinikou J.A. Reimana v PreSove, oddelenie pediatrie
Fakultnej nemocnice v Trnave a detské oddelenie
v Nemocnici s poliklinikou v Povazskej Bystrici.
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IS | Tento rok sa nam konecne podarilo dostat aj na

ostatné detské oddelenia v Bratislave, v Trnave
a v Presove, kde boli dlhodobo zakazané navstevy
pre zla pandemickua situaciu. Vynimkou bola
Povazska Bystrica, kde mali povolené navstevy
detského oddelenia pocas celej pandémie. A tak
konecne po dvoch rokoch mohli nasi dobrovolnici
vo vecernych hodinach hospitalizovanym detom
vypinat dlhé vecery stravené mimo domova
hrami, malovanim alebo sa len tak rozpravat. Ved
niekedy vSetko, ¢o dieta potrebuje je byt vypocuté
a mat pocit, Ze v tom nie je sam.

Kde sa vzal, tu sa vzal, priSiel za detmi MikulasS. To by platilo za normalnych
okolnosti, avSak aj tento rok mal od normalnosti daleko a tak sme museli len
akceptovat situaciu, v ktorej sme sa ocitli a akceptovat rozhodnutia nemocnic. To
nam vSak nezabranilo poteSit deti a tak sme im aj tak pripravili mikulasske balicky
a odovzdali ich pred branami nemocnic personalu detskych oddeleni.

Do NUDCH Kramare putovalo 150 balickov, ktoré boli odovzdané detom
vychovavatelkami. V Trnave MikulaS s dvomi anjelikmi odovzdal 35 balickov
personalu pred oddelenim. V PreSove naSa koordinatorka pre PreSov spolu
s dobrovolnikmi rozdali detom na oddeleni 50 balickov.

V Bratislave aj ked nemohol nas KDN Mikulas navstevovat deti na oddeleni, tak
aspon individualne potesili dobrovolnici deti ramci svojho oddelenia ozdobovanim
medovnikov a hrami. NasSi povazskobystricki dobrovolnici mali opat vynimku a
navstivili Nemocnicu s poliklinikou v Povazskej Bystrici v ramci Mikulasskeho
rozdavania balickov pre deti a dospelych pacientov a rozdali 20 mikulasskych
balickov a 250 ks medovnickov detom, dospelym pacientom a personalu nemocnice.
Vsetko bolo dopredu dohodnuté s vedenim nemocnice aj s RUVZ v PB, aby boli
dodrzané vSetky pandemické opatrenia a ochranilo sa zdravie dobrovolnikov,
personalu a pacientov z oddeleni psychiatria 1 a 2, interné Zeny a muzi, urgent a
pohotovost. Dakujeme spolo¢nosti Kaufland Slovenska republika v.o.s. za ovocie do
mikulasskych balickov pre deti a za ovocie pre personal detského oddelenia
a dokonca nam ostalo aj zopar ovocia pre dospelych pacientov. Dakujeme aj
spoloc¢nosti Lyofit s.r.o. za lyofilizované ovocie do mikulasskych balickov pre deti.
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Mikulas v Bratislave - odovzdané mikulasske balicky




Klub Detskej Nadeje

Sasinkova 4

P.0:BOX 81289 Tel: 00421905260835

81108 Bratislava

ICO: 307 868 35 www.kdn.sk
kdn@kdn.sk

klub detskej nadeje IBAN SK35 3100 0000 0040 0103 4403

Mikulas v PresSove
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Mikulas v Povazskej Bystrici

3.2. Aktivity pre deti hospitalizované v NUDCH Kramare,
Bratislava

Velmi nas tesi, Ze v juni 2022 sa konec¢ne rozbehli navstevy na detskych oddeleniach
v Bratislave v Narodnom ustave detskych chorob.

Vela sme toho sice nemohli urobit hromadne, ale individualne po oddeleniach sa
nam podarilo poteSit deti a zdobit s nimi medovniky, ¢i si deti a personal pochutnal
na sladkymi donutmi od La Donuteria - Donuts & Coffee.

3.3. Aktivity pre deti hospitalizované na detskom oddeleni
v nemocnici v Povazskej Bystrici

3.3.1. Valentinska Kkreativita na
oddeleni

KedZe sa blizil Valentin, tak sme tvorili nieco zo srdca,
pre srdcia. Okrem obrazov sme vyrabali aj dalSie
darceky ako naramky, nahrdelniky a kIticenky v tvare
srdca. NajkrajSie darceky su proste take, ktoré su
vyrobené vlastnoruéne z lasky.
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3.3.2. Velkonoc¢né dielni¢ky s kinom

Na bliziacu Velku noc sme sa pripravili a s detmi
povyrabali velkono¢né vajicka pre Sibacov, aby
boli  dievCence  pripravené aj ked su
hospitalizované v nemocnici. Popri tvoreni sme si
pozreli filmova rozpravku a s leziacimi detmi
zahrali hry.

3.3.3. Den deti na oddeleni

Ku Dnu deti sme si povyrabali mydielka réznych voni
a farieb, aby sme potesili vSetky deti z oddelenia, ¢i uz
hospitalizované  deti,
mamicky alebo
personal, lebo kazdy z
nas bol dietatom a
velakrat v kuatiku dusSe
sme stale detmi, ¢i uz
sme dospeli alebo nie.
A maly darcek v podobe
handmade  mydielka
potesi kazdu dusu.
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3.3.4. Oslava 4. narodenin KDN PB na oddeleni

TeSi nas spolupraca s Nemocnicou s poliklinikou
Povazska Bystrica, ze uz 4 roky nasSi dobrovolnici
navstevuju hospitalizované deti na detskom oddeleni a tak
sme oslavili 4. narodeniny KDN v Povazskej Bystrici ako
sa patri s tortou ==, s hrami &~ B ¢ as vyrobou
mydiel réznych farieb, voni a tvarov. Torta sa usla
vSetkym z oddelenia detom, rodicom, personalu. Odlozili
sme aj nocnej sluzbe a so zvySkom sme sa podelili aj na

An

urgentnom prijme nech im sladSie sluzba ubehne =
Dakujeme velmi krasne za chutnu bezlepkova tortu nasej
dobrovolnicke Kornélii Tiche;.

3.3.5. Halloween na oddeleni

Vyuzili sme sviatok Halloween aby sme
poteSili deti na oddeleni netradi¢ne
v kostymoch a navodili halloweensku
atmosféru na oddeleni. S detmi si
povyrabali masky, straSiakov a vyrezali
dynu. Deti, rodi¢ia aj dobrovolnicky si
spolo¢ny ¢as velmi uzili.
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3.4. Aktivity pre deti a mamicky z Krizového centra ochrany
a podpory obeti nasilia v rodinach v Povazskej Bystrici

Minuly rok 2021 sme rozbehli spolupracu s Krizovym centrom ochrany a podpory
obeti nasilia v rodinach v Povazskej Bystrici a pre deti a mamicky z centra robime
rozne programy.

3.4.1. Oslava Dna matiek

Kazda mamina z krizového centra ma za sebou tazky pribeh a tak sme si ich chceli
uctit a spolu s ich detmi sme povyrabali naramky a pohladnice.
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3.4.2. Den deti v krizovom centre

Nezabudli sme ani na deti z Krizového centra v Povazskej
Bystrici a spravili sme pre nich program ku Dnu deti.
Spolu s nasimi dobrovolnickami si povyrabali mydielka
a zahrali sa rozne spolocenské hry. Mydielka zozali
uspech a vSetci spolu sme zazili pekny podvecer.

3.4.3. Halloween v krizovom centre

Pre deti z Krizového centra ochrany a podpory obeti
nasilia v rodinach v meste Povazska Bystrica nasSe
dobrovolnicky urobili
program plny
kreativy a zabavy. S
detmi si vyrabali
masky a zahrali si
spolocenské hry.
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3.5. Pre KDN a pre deti od Vas, od nas

3.5.1. Knihy Macko Usko od Vydavatel'stvo Slova

Dakujeme  Vydavatelstvo  Slova za
nadherné knihy o Macko USkovi. Knihy
potesili hospitalizované deti na detskych
oddeleniach, ktoré navstevujeme.

"Celé generacie vyrastli na pribehoch o
laskavom medvedikovi z vecernicka, stal
sa priatelom, starSim bratom deti, ktory
ovlada zasady slusSného spravania,
vysvetli, ako funguje svet. Neochvejne
poukazuje na dodlezitost priatelstva,
cestnosti a zdvorilosti, dobrych mravov
vobec. Je pomyselnym sprievodcom
dietata vo svete, v ktorom sa eSte len uci
zit."

Dakujeme, ze nam pomahate rozdavat
usmevy na detskych tvarach "Usmev patri vSetkym, aj mne, aj Tebe, aj im!"

3.5.2. Macka vo vreci dobracka

Dakujeme za Macku vo vreci dobracku, ktora ste nam zakupili cez Mame radi
spoloc¢enské hry | iHRYsko.sk hry putovali na detské oddelenia, ktoré navStevujeme.

Kapou hier cez Macku vo vreci
dobracku od Ihrysko sme ziskali
hry v dvojnasobnej hodnote.
Dakujeme za vase dary.

https:/ /www.ihrysko.sk/macka-
vo-vreci-dobracka-pre-skolky...

&
QUIA DAy,
; o



https://www.ihrysko.sk/macka-vo-vreci-dobracka-pre-skolky
https://www.ihrysko.sk/macka-vo-vreci-dobracka-pre-skolky
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3.5.3. Grant na letné tabory pre onko a kardio deti od Unicredit
Foundation

Dakujeme velmi krasne za podporu nasSich letnych taborov pre onkologické a
kardiologické deti spolo¢nosti Unicredit Foundation a Unicredit Bank
prostrednictvom grantového programu UniCredit Foundation Call for Europe 2021.
Aj vdaka vasej podpore boli letné tabory pre deti tiplne bezplatné. Dakujeme, Ze nam
pomahate rozdavat ismevy "Usmev patri vSetkym aj mne, aj Tebe, aj im!"

o UniCredit Foundation

3.5.4. "Dobré skutky vytvaraju hrdinov"

Dakujeme spoloénosti Daibau.sk - Daibau International, Ze nas oslovili a zahrnuli
do ich projektu Dobré skutky vytvaraju hrdinov.

Spolo¢nost Daibau.sk wusilovne pracuje na tom, aby pomohli postavit a
zrekonstruovat vaSe domy a nebytové priestory. Nakolko si ako spolo¢nost
uvedomuju dolezitost zivotného priestora cez projekt podporuju neziskové
organizacie, ktoré zveladuju spolocensky priestor a kvalitu Zivota spoluobc¢anov a
tak nas velmi teSi ze nas zahrnuli do ich projektu a teSime sa na vzajomnu
spolupracu. Viac informacii sa docitate tu

https://www.daibau.sk/dobre skutky vytvaraju hrdinov
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3.5.5. Nova skrinka na hry pre oddelenie pediatrie v Trnave

V juli sme kupili nova skrinku a
naplnili ju hrami pre oddelenie
pediatrie vo Fakultna nemocnica
Trnava pre naSich trnavskych
dobrovolnikov a pre
hospitalizované deti na oddeleni.

Prajeme vela zabavy a ismevov pri
hrach "Usmev patri vSetkym aj
mne, aj Tebe, aj im!"

3.5.6. Kreativne pomocky asladké darceky pre detskeé
oddelenie v Presove

Sme Stastni, ze uz aj v PreSove sa rozbehli aktivity. Po neuveritelne dlhom ¢ase sme
sa koneéne aj my dostali na detské oddelenie vo Fakultna nemocnica J.A Reimana
PreSov.

Od zamestnancov Krajského sudu v PreSove sme hlavnej sestre detského oddelenia
p. Dubeckej odovzdali nielen sladké darceky pre deticky, ale aj preSovskym
dobrovolnikom pribudli kreativnhe pomécky na tvorbu a rozmanité aktivity s detmi

(knizky, plySaky, farbicky, hracky a pod).

Je to velmi povzbudzujuce,
verime, ze sa konecne aktivity
rozbehnu na plné obratky a Klub
detskej nadeje bude prinasat
radost a poteSenie
hospitalizovanym detom.

NaSe osobitné podakovanie patri
aj Be. Ivane Petrufovej - vySsSej
sudnej uradnicke a hovorkyne
Krajského sudu v Presove, za jej
ustretovost a ochotu.

Dakujeme, ze nam pomahate rozdavat usmevy na detské tvare "Usmev patri
vSetkym, aj mne, aj Tebe, aj im!"
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3.5.7. Zbierka medzi kamaratmi pre deti

Dakujeme velmi pekne pani Zdenke
Louckovej, ze zorganizovala zbierku
medzi kamaratmi a podarovala nam
darované hry, malovanky, kreativny
material a iné.

Dakujeme kazdému jednému, ktory sa
zapojil do zbierky. Darovany material
poputoval na detské oddelenia, ktoré
navstevuju nasi dobrovolnici.

3.5.8. Penazny dar o
z vianocného vecierka |° B‘!ﬂﬁ!ﬂ! S kdn
od Booster Precision T K]
Components Belusa | /‘
S.I'.O. B / \ ) \\,
Dakujeme zamestnancom / o\
= . - . . . B spolocnosti —/
Dakujeme spolocnosti Booster Precision BOZE{L;’ ;I;zzi;ion / ,\
Components - Belusa sro za vytazok z |/ ~ Compfénvenlis (Belusa) T
viano¢ného vecierka. Zamestnanci | / e az\:’ecfe:’l':‘"oc“e -
vyzbierali a darovali KDN v Povazskej |/ e
Bystrici 1 135 €. Vytazok sa pouzil na nakup \ D aTOUdlZ nam )
novych hier a na kreativny material. 11 3 5 € //
\V \ \ \ /
N ! /,/ /\ ”/ \ \.“ //\
/ [\ £ /

Vianoc¢na posta pre seniorov: "Seniori st zvyknuti
dostavat na Vianoce rukou pisané listy, ¢i
pohladnice. Je to pre nich ozajstny dar — rukou
pisané prianie, symbol toho, Zze na nich niekto
mysli."

Preto sme sa aj my v KDN zapojili a vyrobili tieto
krasne pohladnice.

Pohodovo Viano¢na Posta pre Seniorov
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PovaZska Bystrica Q

S NARODNY
USTAV
DETSKYCH

RO 3.5.10. Sladké donaty od La
c

Donuteria

Chutnymi donutmi od La Donuteria -
Donuts & Coffee sme pred Vianocami
potesili deti a personal Narodného tstavu
detskych chorob.

Dakujeme! &

3.6. Aktivity pre deti sonkologickym a s Kkardiologickym
ochorenim

V roku 2022 sme kone¢ne uskutocnili okrem letnych taborov aj spolo¢nu onko-
kardio vikendovku na tému ,U nas taka obycaj“.

Vyrocna sprava KDN za rok 2022 Strana 22/39
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3.6.1. Spolocna onko-kardio vikendovka , U nas taka obycaj“

V dnoch 24. az 27.3. sa vdaka 2%, ktoré
nam darovali za minuly rok 2021
uskutocnila spolo¢na Onko-kardio
Vikendovka na tému "U nas taka obycaj" v
Penzion Gejdak - Ruzomberok, ktora bola
pre vSetkych Ucastnikov Uplne bezplatna.
28 onko a kardio deti spolu so svojimi
stirodencami, tak zaZilo prediZzeny vikend
plny zabavy, pohybu a tradicii. Okrem
iného

tento
St RE tabor
B ooy T | >
‘ . 4 : : J pre
K facebook/Klub Detskej Nadeje & www.kdn.sk s
Meva.gazova@kdn.sk ® 0907 639 749

vynimocnejsi a to vdaka 7 ukrajinskym detom
pre ktorych sme vikendovku zorganizovali
formou denného tabora v piatok a v sobotu.
Dakujeme velmi krasne za pomoc nasim
ukrajinskym dobrovolnikom Yuriimu a Tani,
ktori si zobrali deti pod ochranné kridla a oba
dni sa im venovali a robili nam prekladatelov.
Dakujeme hovorcovi mesta Ruzomberok Bc.
Viktor Mydlo za pomoc pri komunikacii s
ubytoviiou mesta s ukrajinskymi rodinami.
NaSe podakovanie v tejto zalezitosti patri aj pani
Doc. Markéte Rusnakovej z Katolickej univerzity
v Ruzomberku. Specialne dakujeme aj nasim dobrovolnikom JoZzkovi a Lackovi, ze
sa podujali ulohy Soférov a ukrajinské deti vozili z ubytovne na tabor a vecer ich zase
v poriadku dopravili na ubytoviau
k maminam.

Dakujeme nasmu dobrovolnikovi
Juraj Pac¢in za vybavenie a
sprostredkovanie policajného
programu na Vikendovke pre deti.
Dakujeme  panovi  policajtovi
DuSanovi  KubiStovi a  jeho
kolegom 2z Policia Slovenskej
republiky deti sa poteSili ukazke
psovodov a policajnému autu.
Nase podakovanie patri aj za
finanénu pomoc a vecné dary od
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Piadi Box, Zberné suroviny Zilina a.s. a Zdruzenie hradu Bystrica. Dakujeme, Ze nam
pomahate vycarovavat ismev na detskych tvarach. Dakujeme za 2%, ktoré nam boli
darované na podporu nasich aktivit, len vdaka nim moézeme organizovat tabory pre
onkologické a kardiologické deti a ich strodencov tiplne bezplatne.

3.6.2. Letny onkotabor

Tento rok sa onko tabor konal v termine 30.7. — 7.8. 2022 RZ Priedhorie Pruzina.
Privital 40 deti vo veku od sedem az po osemnast rokov a 11 animatorov.

DETSKY ONKO TABOR Hned po prichode sme sa zoznamili a
rozdelili sa do celotaborovych vedeckych

PRE DETI A MLADEZ VO skupin (Andromeda, Pegasus, Alfe

VEKU 6- 18 ROKOV Centauri, Cassiopea, Canppus, Orion,
V termine : 30.7.-7.8.2022

Sirius). Ulohou skupin bolo ziskavat KDN-
kace (taborové peniaze). Pocas vecerného
programu sme absolvovali rozne
stanoviska  ako  napriklad  vyroba
skupinovych vlajok, vymyslanie si tajnych
- mien, prehliadka u lekara ¢i aktivity.
iy 5 Zo sprav sme sa dozvedeli, ze vedci
= zachytili zvlastny signal, ktory smeruje zo
Zeme do vesmiru. Preto bolo tllohou deti bliz§ie spoznat vedcov, ktori pochadzali z
roznych kutov sveta a stretli sa na konferencii, aby im prezradili viac detailov o
tajnom signaly. Za splnenie tloh ziskavali viacero doélezitych indicii, aZ sme nakoniec
zistili, ze signal bol vysielany neznamym tvormi z RZ Priedhorie Pruzina.

Den 3

Rano sme zistili, Ze v okoli nieco havarovalo. Deti po dokladnom preskiimani okolia
ponachadzali rozne suciastky a taktiez aj stroskotaného, pokazeného robota AvSak
ani jedna z najdenych suciastok nebola ta spravna, aby sme zistili o robotovi viac.
Poobede nam prisli na pomoc udia zo Slovak Space Office. Ti nam priblizili, akeé
rozne povolania su spojené s vesmirom, navrhovali logo misie, skusili si vypestovat
fazulu, porozpravali sa o historickych udalostiach vo vesmire, navrhovali habitat na
Mesiaci, ¢i vyskusali pisanie na starom pisacom stroji a vyhladavanie satelitov. Za
splnenie uloh nam dali spravnu suciastku, pomocou ktorej sme sa dozvedeli, Ze robot
sa vola Brendon.
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Den 4

Doobeda sme v skupinkach
pripravovali prezentacie \Y
PowerPointe ohladom ludskych
emocii, kedze robot je len stroj a
tym sa odliSuje od cloveka. Vecer
sme ich odprezentovali a snazili sa
ich naucit nasho robota. Poobede
nam predviedli svoje zrucnosti
prislusnici Vazenskej a justi¢nej
straze. Ukazali detom psov, auta,
zbrane Ci iné ochranné
prostriedky.

Den 5

Absolvovali sme vylet do Trencina. Pozreli sme si Trenciansky hrad, zalozili si po
lanach v Tarzanii a nakoniec zahrali Laser game. Pocas celého dna sme nachadzali
roznych robotov, ktori sa momentalne nachadzaju v roznych kuitoch sveta. Vecer sme
si pozreli rozpravku Wall-e.

Deni 6

Den sme zacali s hrou QR kody. Tie boli
poschovavané v ramci arealu. Deti ich
museli najst a pomocou c¢itaciek precitat
otazku, na ktort museli spravne odpovedat.
Poobede sme sa zahrali velmi oblibené hry,
ako Planétky, Dekobal, Indianska palicka.
Vecer sme stravili spolo¢ne pri opekacke,
ktora sme si sprijemnili hrou na gitare a
spievanim taborovej hymny.

Den 7

Ranny program nam spestrili ludia z
Fablab. Priniesli detom ukazat 3Dtlaciaren,
notebooky, na ktorych si mohli vyskusSat
nieco 3D vymodelovat a vyskuSali si
vypalovanie do dreva. Poobede Brandon
obdrzal spravu, ze jeho misiu sa niekto snazi
prekazit. Preto deti dostali za ulohu mu
Vybudovat v lese bezpecny a tajny ukryt. V noci sa dozvedame, ze Brendona uniesli
zli 'udia so skupiny Anonymus a nemaju nam ho v plane vratit.

Den 8

Den sme zacali s pripravami na dlho ocakavany futbalovy zapas. Deti si vyrabali
banery na povzbudzovanie, vymyslali taktiky ako vyhrat a nacvicovali pokriky i
tanceky. Poobede sa odohral zapas deti proti vediicim. Neskor si decka v skupinach

Vyrocna sprava KDN za rok 2022 S
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za vyhrané KDN-kace mohli nakupit material na stavbu ich vlastnych robotov,
ktorych si vecer odprezentovali pred skupinkou Anonymus. Tie sme im vymenili za
nasSho hlavného hrdinu Brandona. Tabor sme ukonc€ili rozdavanim vecnych
sponzorskych darov a bujarov zabavou.

Pocas celého tabora v poobednych hodinach mali deti na vyber z réznych kruzkov,
ako napriklad bezpecnost na internete, socidlne siete, programovanie robotov,
skladanie robotov z lega, Sportové hry, kreativne aktivity, krizok prvej pomoci ¢i
spolocenské hry.

3.6.3. Letny kardio tabor

Tohtoro¢ny Kardio tabor bol urceny
pre deti s kardiologickym ochorenim
a ich surodencov a sa uskutocnil v
dnoch 13.8 - 21.8.2022 v Penzione
Gejdak v Ruzomberku a bol pre
vSetky deti bezplatny. Pocas celého
tabora sa deti vzdelavali v oblasti
robotiky a informatiky pomocou
robotov a IT technologii, na zaklade
ktorych sa naucili zaklady
programovania a ovladania
technologii.

1. defn — nas prvy taborovy den bol prichodovy den, kedy sme sa vSetci spolu stretli
v Penzione Gejdak v Ruzomberku. Po prichode sme si spolo¢ne zahrali uz tradi¢né
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zoznamovacie hry, kde sa deti mali mozZnost
zoznamit medzi sebou, ale taktiez aj s veducimi, ktori
na nich pocas deviatich taborovych dni dozerali. Po
zoznamovacich hrach sa deti podrobili lekarskej
prehliadke u nasej pani doktorky. V ramci vecerného
program sme si predstavili zakladné pravidla, ktoré
bolo potrebné dodrziavat pocas celého tabora.

2. den - Sa zacal plnohodnotny programovy den tzv.
»2Znovuzrodenie“. Pointa spocivala v tom, ze sa deti
prebudia do postapokalyptického sveta kde zistuju
skutocénosti, Zze sa neda dostat k pitnej vode, je
problém s elektrinou, taktieZ nie je Cerstvy vzduch a
vela veci bolo znicenych...). Po tomto deti boli
namotivované k tomu aby si ¢o najrychlejSie

e - : nakupili/zaobstarali suroviny, ktoré st potrebné na
stavbu zakladnych potrleb ako napr. studna, mlyn, vysiela¢. V poobednom programe
si deti vybudovali pomocou surovin zozbieranych v doobednom programe svoju
vlastnu studnu, elektraren atd. Zrealizované veci si potom deti odprezentovali a za
to boli deti odmenené sponzorskymi darmi.

3. den - V dalSom dni si deti v ramci
stanoviStovych hier hlfadali idealne povolania
pre seba, aby odhalili svoje zrucnosti a
popripade aj ich uroven (varenie, strelba zo
vzduchovky, zruc¢nost nieCo  opravit,
vodcovstvo...). Po zisteni toho, kto je v ¢om
dobry sa deti rozdelili do skupiniek. Po
rozdeleni sa deti v poobednom programe
vybrali hlfadat tajuplnu skrinku, ktora mala
ukryvat kItu¢ k vytvoreniu novej civilizacie.
Na skrinku ich naviedol ,tulak®, ktorého
stretli cestou. Pocas cesty za tajuplnou
skrinkou ich ¢akalo niekolko prekazok, ktoré
sa im podarilo prekonat spolo¢nymi silami,
pricom kazdu prekazku vedela prekonat
jedna zo skupiniek z doobedného programu.
Na konci tejto cesty natrafili na nebezpecnu
zver, ktora tajuplnu skrinku strazila, avSak
detom sa podarilo tuto zver premoct a /
skrinku ziskat. V ramci vecerného programu sme si spolocne zahrall hru ,¢o ja viem*

4. den — Vo §tvrty den sme si naplanovali vylet. Najskor sme sa vybrali do Vlkolinca
kde sme sa pozreli na typicku horsku osadu ktora patri do svetového dedicstva
UNESCO. Po navsSteve Vlkolinca sme navstivili kontaktnti ZOO, kde deti videli
mnozstvo zaujimavych zvierat. Po navsteve ZOO sme iSli do domu Iluzii kde nas ¢akal
taktiez zaujimavy program.
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5. denn — V ramci piateho dna sme stretli
inu skupinku Iudi, ktoru taktiez postihol
rovnaky osud (postapokalypticky svet).
Spojili sme sa, a spolu sme si zacali
zveladovat a pestovat zakladné suroviny,
ktoré nam sluzili na prezitie, a postupne
sme z nich vytvarali r6zne druhy jedal od
tych najjednoduchsich az po tie zlozité.
Deti boli rozdelené do skupin a kazda
skupina mala svoj pozemok, na ktorom

— si dokazala vypestovat zakladné
suroviny ale taktiez sa starat o zv1erata ktoré si mohli zakupit v ramci hry. V
poobednom programe deti zistuja, ze truhlica, ktoru ziskali v tretom dni ma 4 zamky,
avSak ziadny kIt¢ k tomu aby ju otvorili. Preto museli vyrieSenim pooobednych
stanovisk zikat kIi¢ k prvému zamku.

6. den - V noci, v ramci noc¢nej hry deti dostali informaciu, Ze opodial sa nachadza
tabor plienicov a je potrebné zistit kto si a ¢o od nas chcu. Deti chodili po
skupinkach a zbierali informacie o plienicoch. Deti zistili, Ze nas chci napadnut a
preto sa v ramci doobednéo programu pripravovali na boj a budovali si obranu pred
nepriatelom. Deti pracovali spolu a prejavili spolupatricnost. V poobednom programe
deti bojovali proti nepriatelskému taboru v roznych subojoch kde sa im nakoniec
podarilo zvitazit a porazit ich. Odmenou za porazenie bol kontakt na osadu s 3D
tlaciarnou, ktora vie tuto technologiu ovladat. V ramci vecerného program deti
oslavili vitazstvo nad civilizaciou formou opekacky.

7. den - V doobednom programe v siedmy den nas navstivili odbornici z fablab, ktori
nam ukazali pracu s 3D tlaciarnou, 3D modelovanim, pracu s robotmi a vypalovanie
do dreva. V poobednom programe sme sa dozvedeli, Ze stara budova (escape room),
ktorou musime prejst je spajana s nasou tajuplnou skrinkou. Vysledkom bolo
zistenie kodov, pomocou ktorych sme otvorili dalSie dva zamky naSej skrinky. V
ramci vecerného programu sme mali spolo¢ny filmovy vecer kde deti hrali scénky z
roznych filmov v réoznych zanroch.

8. den - V poslednom programovou
dni nam zostavalo otvorit uz len
posledny zamok na naSej skrinke. K
poslednému kIacéu deti navigoval
robot, ktory im ukazal kde sa klac¢
nachadza. Medzitym ¢o ich robot
navadzal k poslednému klIacu
skrinka zmizla a deti museli
pomocou detektivnej hry zistit kto
skrinku ukradol a kam ju ukryl. Po
vyrieSeni detektivky deti skrinku
opat nasli a tak ju zostavalo uz len otvorit. Po otvoreni skrinky deti nasli sladku
odmenu ale taktiez zrkadlo, ktoré signalizovalo to, ze deti st kIic¢om budicnosti a k
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vytvoreniu si idealnej ,civilizacie“, v ktorej budu zit a preto si vytvorili svoje mesta
buducnosti podla vlastnych idealov.

9. den - V posledny den sme sa spolu s detmi a veducimi rozluéili a ukonéili nas 9
dnovy tabor plny nezabudnutelnych momentov a chvil. Deti si odniesli z tabora plno
zabavy, radosti ale aj ponauceni a rad do Zivota.

Nase velké DAKUJEM patri vydavatelstvam Vydavatelstvo TATRAN, ALBI Slovensko,
Artforum a SPN - Mladé leta za sponzoring v podobe tychto krasnych produktov,
ktoré putovali na tabor pre deti.

e r
CLOVECE, *
T @ ot

‘,"’0 Stre

3.7. Aktivity pre dobrovol'nikov

3.7.1. Pravidelné KDN skolenia dobrovol'nikov

V  roku 2022 sme konecne rozbehli ivodné Skolenia pre novych dobrovolnikov
v Bratislave. Absolvovanie Skolenia je povinnou podmienkou na dobrovolnicenie
v naSej organizacii. Je to hlavne z toho dévodu, aby sa zaujemca dopredu dozvedel
o naSej organizacii kto sme a co
robime, aké su naSe Cinnosti a ciele,
¢o moze dobrovolnik a ¢o nemoéze na
oddeleni a iné. Na zaklade ziskanych
informacii sa mo6ze, ale mnemusi
zaregistrovat za nasho odbrovolnika
avybrat si oddelenie, ktoré chce
navstevovat.
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3.7.2. Supervizne stretnutia s onko dobrovol'nikmi

Na zaciatok by sme chceli podakovat z celého
srdca tejto Uzasnej zene s velkym Z, ktora nam
bola krasnych 10 rokov oporou, viedla nasSich
onko dobrovolnikov a supervizne stretnutia. Aj
ked prioritne viedla onko dobrovolnikov nikdy
nepovedala nie ziadnemu dobrovolnikovi, ktory
ju poziadal o pomoc ¢i uz to suviselo s
dobrovolnictvom v KDN alebo so sukromim

Dakujeme ti nasa draha Lucia Alaksova za
dlhodobu spolupracu a je nam Iito, ze sa naSe
cesty rozchadzaju, ale z celého srdiecka ti
prajeme na tvojej novej etape vela uspechov a
vela dalSich uspeSnych projektov. Osobnostne
a profesne sme vSetci spolu rastli a mas v KDN
svoje §pecialne miesto uz navzdy.

Dakujeme ti za vSetko a prajeme ti v
profesionalnom, ale aj v sukromnom Zivote
vSetko len to najlepsie

Kde nieco kon¢i nieco iné zaCina a verime, Ze zmena prospeje obom a vnesie novy
vietor do plachiet.

A tak sme od septembra 2022 rozbehli
spolupracu s novou psychologickou Jankou
Ashford. TeSime sa na vzajomnu spolupracu
a Janka ma uz za sebou par superviznych
stretnuti s naSimi dobrovolnikmi
navstevujucich onkologické oddelenie.
Sucasne ma za sebou uz aj pohovory
zaujemcov o navsStevovanie onkologického
oddelenia. Pohovor u psychologicky je
povinnou sucastou ako sa dostat na toto
oddelenie a potom sa musi kazdy dobrovolnik
pravidelne zUcCastnovat superviznych
stretnuti.
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3.7.3. Teambuilding onko

veducich

V septembri nas§i Onko veduci absolvovali
teambuilding v Nizkych Tatrach. Vikend
dopadol tuspeSne, =zazili vela zabavy,
vySlapali par kopcov a prisli k mnohym

novym napadom pre dalSie tabory a akcie.
{

W Deti sa maju na co tesit!
il ‘.llu‘ bl xn.

‘.“lh,&xt,u )
i |] Hluu

3.7.4. Teambuilding
veducich oddeleni

22.11. mali naSi veduci oddeleni v
Bratislave teambuilding. Zahrali si
bowling a do sytosti sa zabavili. Co
myslite, kto vyhral?

3.8. Davame o sebe vediet

3.8.1. Facebook

Ani KDNko nechyba na najobItibenejSej socialnej sieti a preto nasi priaznivci tu mohli
pocas celého roku 2022 sledovat nase aktivity. Co, kde, s kym sme podnikli a komu
sme tym pomohli. VSetky tieto informacie su tu:

https://www.facebook.com/klubdetskejnadeje/

Uz mame viac ako 3 700 sledovatelov, ktorym sa paci nas facebook.
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3.8.2. Instagram
Aj v roku 2021 sme zdielali naSe aktivity aj na socialnej sieti Instagram.

https://www.instagram.com/klub_detskej_nadeje/?hl=sk

3.8.3. Clanok 10 organizacii, ktoré si zasluZia vas$u pozornost

Dakujeme magazinu Séda z dielne spolo¢nosti O2 SK, Ze naSu organizaciu uviedli v
ich blogu medzi 10 organizaciami, ktoré si zasluzia vasu pozornost. Vazime si, ze
medzi tolkymi dobro¢innymi organizaciami sme zaujali ich pozornost a poukazali na
nasu organizaciu.

Ako jedna z mala organizacii fungujeme cCisto na dobrovolnictve t.z. Ze nemame
ziadneho plateného zamestnanca, vSetko sme len dobrovolnici aj vo vedeni zdruzenia
nasou odmenou su vysmiate detské tvare a pocit z dobre vykonanej prace. Dakujeme
https://soda.o2.sk/.../10-organizacii-ktore-si-zasluzia.../

S - Ia dobreé Citanie

3.8.4. Menime novy dizajn loga awebu vdaka agenture
Zaraguza

Rok 2022 bol pre nas rokom vela zmien a jednou takou zmenou bola tplna zmena
loga, aby sme sa odlisili od ,konkurencie®.

NasSe velké podakovanie patri agenture Zaraguze. Je to tim skvelych I'udi s izasnymi
srdieckami a napadmi.

Okrem zmeny loga a identity nam pomohli s dizajnom webu. UZ ste navstivili nas
novy web? Ak ste ho eSte nenavstivili tak Sup Sup klik na www.kdn.sk
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kan®

klub detskej nadeje

®
k.dn KTOSME  NASE AKTIVITY ~ KONTAKT ~ CHCEM POMOCT

3.8.5. Narodné ocenovanie Dobrovolnik
roka 2021

Nas§ koordinator Michal Kmet bol od Bratislavské
dobrovolnicke centrum nominovani z krajského
ocenovania Srdce na dlani za rok 2021 do narodného
ocenovania Dobrovolnik roka 2021, ktorého
vyhlasovatelom a organizatorom bolo obc¢ianske
zdruzenie CARDO - Narodné dobrovolnicke centrum
a spoluorganizatorom bola streSna organizacia
Platforma dobrovolnickych centier a organizacii.
Podujatie sa konalo pod zaStitou ministra
zahranicnych veci a europskych zalezitosti SR a v
spolupraci  so Slovenskou  agenturou  pre
medzinarodnu rozvojova spolupracu ako
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implementacnej agentury podielajucej sa na
rozvojovej spolupraci pod znackou SlovakAid.

Nominujtacich dobrovolnikov prijala pani
prezidentka Zuzana Caputova v
Prezidentskom  palaci a ocenila ich
dobrovolnicku ¢innost.

Gratulujeme MiSkovi za nominaciu a ze nas
tak pekne reprezentoval na podujati spolu s
naSou zastupkynou, uz jeho pani manzelkou
Zuzkou.

3.8.6. Tyzden dobrovol'nictva

Zapojili sme sa do Tyzdna dobrovolnictva

DOBROVOLNICTVA!

organizovaného Dobrovolnickymi

klub detskej naddeje® centrami. Pre zaujemcov

v Be o dobrovolnictvo v nasej organizacii sme

zorganizovali Skolenie v Bratislave

AJ MY SME SA ZAPOIJILI v Dome Quo Vadis a v Trnave
DO TYZDNA v Synagodga Café.

19.9.2022 17:00 DOM QUO VADIS, BRATISLAVA

20.9.2022 17:00 SYNAGOGA CAFE, TRNAVA

Okrem iného sa v Trnave konala akcia s
nazvom Dobroden. Nasi trnavski dobrovolnici
na nej nesmeli chybat! Oboznamili Siroku
verejnost o naSej ¢innosti a moznosti sa ku
nam pridat.
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3.8.7. KDN volby

V oktobri sme mali volby a volili si vedenie zdruzenia na dalSie dva roky. Osobne sa
volieb zGcastnili 5 dobrovolnici a online sa prihlasili 3 dobrovolnici. VSetci
jednohlasne zahlasovali a tak na najblizSie dva roky je

+ Hlavny koordinator - Michal Kmet

e Zastupcovia  koordinatora -  Martina
Stefankova , Zuzana Kmetova a pridala sa k OT E
nim Eva Gazova V
Novému vedeniu gratulujeme a zelame vela < <=

uspechov. @ =

3.8.8. Ocenovanie Srdce na dlani 2022

Dna 5.12. bol Medzinarodny den dobrovolnictva a my sme velmi vdacni za kazdého
jedného dobrovolnika, ktory nam a detom venuje svoj volny ¢as <3 Na pocest
Medzinarodného dna dobrovolnictva sa konalo ocenovanie Srdce na dlani 2022 za
jednotlivé kraje.

Ocenovanie dobrovol'nikov za Bratislavsky samospravny kraj

Ocenovanie v Bratislavskom kraji sa konalo pod zaStitou Bratislavského
dobrovolnickeho centra.

Je nam velkou ctou, Ze aj tento rok sme nominovali 4 naSich dobrovolnikov, ktori
tento rok svojou ¢innostou pre KDN vytréali z radu, dobrovolnicku skupinu veducich
z letného onkotabora a dobrovolnicky projekt vikendovka U nas taka obycaj.

NaSimi nominaciami na Srdce na dlani 2022 boli:

1. Veronika Matuscinova — Dobrovolnicka pomahajuca v BSK
Ladislav Lencés — Koordinator dobrovolnikov

Boris Frankovi¢ — Podpora dobrovolnictva

Alzbeta Gavendovd — Dlhodobd dobrovolnicka pomoc

Vikendovy pobyt: U ndas taka obycaj — Dobrovolnicky projekt

SO g A W N

Vedtici robotického Onko tabora 2022 — Dobrovolnicka skupina
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Ocenenie Srdce na dlani za
Bratislavsky kraj sme bohuzial
neziskali, ale sme S§tastni za
naSich nominujucich, Ze sa mohli
= 3 zUcCastnit galavecCera z ocenovania
RDCE VA DLANI a zazit vecCer plny inSpirativnych
. fudi, ich pribehov.

Nase podakovanie patri
Bratislavskému dobrovolnickemu
centru za zastitu ocenovania za
bratislavsky kraj a organizaciu
galavecera.

V Trencianskom kraji sme v ocenovani Srdce na dlani 2022 mali jednu
nominaciu, Lktora ziskala mimoriadne ocenenie a bola nominovana do
narodného kola Ocenovania Srdce na dlani 2022.

V 3.ro¢niku ocenovania Srdce na dlani 2022 sme mali nominaciu v kategorii
dobrovolnik/¢ka v TN kraji v
socialnej a zdravotnej oblasti.

VSetky pribehy a nominacie si
mozete precitat na FB stranke
Trencianského dobrovolnickeho
centra.

Nasa dobrovolnicka Katarina
Jesikova ziskala mimoriadne
ocenenie v kategorii Dobrovolnicka v
TN kraji za dlhodobu a pravidelnu
pomoc detskym pacientom na
detskom oddeleni v Nemocnici s
poliklinikou v Povazskej Bystrici a
detom z krizového centra.

B Trencianske

dobrovolnicke
centrum
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3.8.9. Predajné trhy

e Firemné vianocné trhy v Swiss Re Bratislava

Dakujeme spolocnosti Swiss Re Bratislava
za moznost byt sucastou ich firemnych
viano¢nych trhov, na ktorych sme predavali
naSe tricka, kalendare ¢i iné vyrobky
naSich dobrovolnikov. Zamestnanci ktipou
tychto produktov podporili KDN v sume
95€. Dakujeme!

@ Swiss Re
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kdn® 95€

Klub detsej nédeje

e Vianocné trhy v Povazskej Bystrici

Od pondelka 5.12 az do piatka 9.12. nas mohli stretnut
povazskobystricania v dobro¢innom stanku na
Viano¢nych trhoch v Povazskej Bystrici. Nase
dobrovolnicky tam boli kazdy den od 14:00 do 19:00 a
ponukali vianocné pohare za dobrovolny prispevok.

Cely vytazok z predaja hrncekov bol prioritne pouzity na
podporu aktivit pre deti hospitalizované na detskom
oddeleni v NsP Povazska Bystrica na nakup novych hier,
kreativneho materialu a pod.

Dakujeme Mesto
Povazska Bystrica za tuto prilezitost a podporu CHRISTMAS
naSich aktivit v Povazskej Bystrici. * MARKET

Celkovo sa predajom hrnéekov vyzbieralo
329,32 €. Dakujeme vsetkym fudom, ktori nam
kupou poharika prispeli.

329,32 € kdn®

Povazska Bystrica
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4. Financie

Ziskané prostriedky v roku 2022 Suma (€)  VyulZitie

Podpora nasich letnych tdborov pre
onkologické a kardiologické deti
spoloc¢nostou  Unicredit Foundation a
Unicredit Bank prostrednictvom
grantového programu UniCredit
Foundation Call for Europe 2021.

Fyzické osoby 1347,71 |Dary neviazané na konkrétny ucel — vyuzité
podla potreby na dosahovanie cielov

Prijaté 2% od Financného riaditelstva | 12 264,23 |,4ryusenia.

Unicredit Foundation a Unicredit Bank | 8 000,00

Spolu 21611,94

Vydaje - vyuZitie financnych prostriedkov v roku 2022 (2% + dotdcie a iné prostriedky)
Spolocné akcie pre deti a mlddeZ s kardiologickym a onkologickym
ochorenim

25454,27 €| 80,17 %

Zabezpecenie aktivit pre deti hospitalizované v BA, TT, PB a PO 5379,24€| 16,94 %

Vzdeldvacie akcie pre dobrovolnikov 400,00€ | 1,26%

Propagdcia 276,62 € 0,87 %

Poplatky a uroky 242,15€| 0,76 %

Spolu 31752,28 € 100,00%

2 % za rok 2020, prijaté v roku 2021 ¢inili 13 864,17 eur.
V roku 2022 boli vycerpané vsetky prijaté financie z 2% za rok 2021 v celkovej vyske 13 864,17 eur.

2 % za rok 2021, prijaté v roku 2022 ¢inili 12 264,23 eur.
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v Be

Kontakt

Sasinkova 4
P.0.BOX 81289

811 08 Bratislava
www.kdn.sk

e-mail: kdn@kdn.sk

ICO: 307 868 35

C.u. 4001 034 403/3100
IBAN: SK35 3100 0000 0040 0103 4403

Dakujeme..
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