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Prihovor

Mili citatelia,

v prvom rade by sme sa Vam chceli podakovat za prejaveny zdujem o nasu
organizaciu Klub Detskej Nddeje. O vsetkom, o ¢om sa docitate v nasSej Vyrocnej
sprave za rok 2017, mézeme s hrdostou konstatovat, ze sa naozaj stalo. Vsetky
aktivity sme stihli zrealizovat pocas jedného roka, pocas 12 mesiacov, pocas 365 dni,
pocas tisiciek hodin. A aj ked sme malé zdruzenie mdme vo svojich radoch velmi
Sikovnych dobrovolnikov, ktori toto vsSetko dokdzu aj napriek tomu, Ze nie su
»profesionali®.

AvsSak pre nds, je kazdy jeden z nich profesiondl. VSetko, ¢o robia pre nasu
organizdciu, robia srdcom, naplno a najlepsie ako vedia.

Rovnako tak je to aj s nami vo vedeni organizdcie. NaSe zdruzenie tvoria vylucne
dobrovolnici pracujuci bez ndaroku na honordr. Nemdme ani jedného zamestnanca
a aj sa tak dokazeme vyrovnat ingym organizaciam.

Aby sme toto vSetko mohli organizovat a robit potrebujeme velku pomoc od Vds. Bez
financénej a materidlnej pomoci Vds vsSetkych, by sme nemohli organizovat také
krasne akcie pre deti a vyéarovdvat im iismev na tvdri.

Dakujeme za kazdy jeden detsky tismev, ktory sa nam podaril vycarovat aj vdaka
Vam. Rok 2017 mdme uspesne za sebou, poucili sme sa z chyb a teSili sme sa
z krasnych chuil s detmi.

Prajeme prijemné Citanie.

S vdakou,

dobrovolnici Klubu Detskej Nadeje.
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Klub Detskej Nadeje

Klub Detskej Nadeje je obCianske zdruzenie, ktoré sa od roku 1998 snazi skvalitnit
zivot detom hospitalizovanym na jednotlivych oddeleniach DFNsP Kramare
v Bratislave a od septembra 2014 uz aj vo Fakultnej nemocnici s poliklinikou J.A.
Reimana v PreSove a od februara 2015 aj na oddeleni pediatrie vo Fakultnej
nemocnici v Trnave. Medzi naSe hlavné aktivity patria podvecerné navstevy deti na
oddeleniach, hrové popoludnia a kreativne dielne v nemocnici, navstevy deti
MikulaSom, organizovanie letnych a zimnych taborov a inych vikendovych akcii
pre deti s kardiologickymi a onkologickymi ochoreniami, organizovanie
beneficného koncertu pre ¢lenov a vSetkych nasich sympatizantov.

Navstevy oddeleni nasimi dobrovolnikmi s spojené s mnozstvom hier, smiechu,
objati, no niekedy sa deti vyzaluju zo vSetkého, lebo rodina im nerozumie a doktori
nechcu pocuvat. Pri naSej Cinnosti je podstatny prvy kontakt s dietatom -
nadviazanie komunikacie tym spravnym sposobom, aby nedoslo k uzavretiu sa a k
neochote pridat sa k tym, ktori sa hrat chcu. Doélezity je aj individualny pristup a
schopnost vediet improvizovat a nenechat sa odradit. Neraz sa medzi
dobrovolnikom a chorym dietatom vytvoria silné vazby.

Nasimi dobrovolnikmi st prevazne Studenti, ktori sa detom venuju v ramci svojho
volného casu. Celé vedenie zdruzenia je zaloZzené na baze dobrovolnosti bez
naroku na honorar. Odmenou za nasu pracu su usmiate tvare a deti teSiace sa na
dalsiu navstevu, alebo na dalsSiu nasu akciu.

,Usmev patri vSetkym, aj mne, aj Tebe, aj im.”

Usmev lie¢i minimalne srdce a dusu a preto nan netreba zabudat ©

© Milan Duj@va
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1.1. Clenska Struktara

Od septembra 2016 nasu organizaciu viedla Evka Cibakova (koordinator) a Janka
Hrazova (zastupca koordinatora). Obe boli zvolené prostrednictvom volieb v roku
2016. Vroku 2017 bola do vedenia zvolena aj druha zastupkyna koordinatora -
Matka Gajdosikova.

V roku 2017 zostala vo svojej funkcii v PreSove koordinatorka dobrovolnikov
Zuzka Marinakova. Dobrovolnikov na oddeleni pediatrie Fakultnej nemocnice v
Trnave nadalej koordinovala Majka Krausova.

V priebehu roka 2017 nastali nové zmeny vo vedeni jednotlivych oddeleni v
nemocnici na Kramaroch v Bratislave. ,Stari“, ostrielani veduci sa rozhodli
prenechat svoje pozicie novym posilam. Tentokrat sme okrem radov dobrovolnikov
dali moznost sa uchadzat o miesto vediceho oddelenia aj externym zaujemcom,
pricom niektori znich boli aj vybrani do nasSej KDN rodiny a do svojho
veducovania sme sa vSetci spolu vrhli na zaciatku Skolského roka. Zaciatok
Skolského roka je pre naSe zdruzenie najdodlezitejSia cast roka, nakolko

obnovujeme zmluvy s dobrovolnikmi, §kolime a vitame nové posily na
kazdoro¢nom najvacsom naborovom Skoleni. Viac sa o naborovom Skoleni docitate
v Casti 3.5.1
1.2. Veduci oddeleni
Oddelenie 1. polrok 2017 2. polrok 2017
I detska klinika Monika Holubanska Michal Kmet
I detska klinika Krisztina Szibilova

Klinika detskej neuroldgie

Zuzana Szaboovd

Frederika Fodorova

Klinika detskej chirurgie — ¢ast chlapci

Jozef Kujan

Klinika detskej chirurgie — ¢ast dievéatda

Silvia Radenkovié¢

Nada GregusSovd

Klinika detskej hematoldgie a onkolégie —

Martina Gajdosikova

Klinika detskej hematolégie a onkolégie —

Matis Bohunicky

Detské kardiocentrum NUSCH

Viadimir Chudoba

Detska ortopedicka klinika

Marianna Stankova

Denisa Stastna

Oddelenie pediatrie v PreSove

Zuzana Marindkovad

Oddelenie pediatrie v Trnave

Mdria Karusova
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2. Vyrocia KDN

2.1. Oslava druhych narodenin KDN v Trnave

Dve veci, ktoré k sebe patria, tvoria par. V jednom pare casto nachadzame veci
spolo¢né i rozdielne zaroven — jedno a druhé, ja a ty, on a ona, muz a Zena, vpravo
a vlavo, parny a neparny a pre nas to najdoélezitejSie spojenie dieta a dobrovolnik.
KDN Trnava ma za sebou krasne dva roky pésobenia a tesi sa velkej popularite zo
strany hospitalizovanych deti. Nasi trnavski dobrovolnici s detmi c¢asto kreslia,
tvoria a hlavné kazdy den sa hraju, rozpravaju a rozdavaju usmevy. Okrem deti sa
z naSich dobrovolnikov teSia aj sestricky z oddelenia. Poc¢as ich povinnosti nemajua
tolko ¢asu sa povenovat detom avtomto ich velmi radi zastupuju prave nasi
dobrovolnici, ktori s pod vedenim Marun Krausovej.

2.2. Tretie vyrocie KDN v Presove

Cislo tri je velmi délezité ¢islo, nakolko je to prvé ¢islo, ktoré svojim spojenim
symbolizuje tvar, a preto sa spaja hlavne s trojuholnikom. Trojuholnik ukazuje
smer a symbolizuje silu, vystrahu. Cislo tri ma svoje miesto aj v rozpravkach ako tri
prasiatka, tri gastanové kone, tri sestry, tri orieSky pre popolusku, tri medvede
a podobne. Cislo tri ma pre nas velky vyznam vtom, Ze uz je KDN v troch
slovenskych mestach © Te§ime sa, ze jednym z tychto miest je aj PreSov. PreSovom
sme prepojili zapad s vychodom a teSime sa tomuto spojeniu © A teSime sa, ze je
preSovské KDN pevne pod vedenim Zuzky Marinakove;j.
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2.3. Uz 19rokovs Vami

Len vdaka dobrym srdciam ludi, zaujmu dobrovolnikov mézeme naSimi akciami
a navstevami teSit hospitalizované deti v Detskej fakultnej nemocnici s poliklinikou
Kramare v Bratislave uz krasnych 19 rokov.

Keby sme mali opisat tieto roky v Cislach boli by to desiatky taborov, stovky
a mozno aj tisice taborovych deti, tisice hodin plné organizovania, planovania,
venovania sa detom, rozdali sme miliony ismevov, miliony objati, zahrali sa miliony
hier.

3. Aktivity KDN

3.1. Aktivity pre deti hospitalizované na detskych oddeleniach
v nemochnici v Bratislave, v PreSove a v Trnave

3.1.1. Navsteva oddeleni

Ako kazdy rok, tak aj vroku 2017 navStevovali naSi dobrovolnici 7 klinik (9
oddeleni) v DFNsP Kramare (I. detsku kliniku, II. detsku kliniku, Kliniku detske;j
neurologie, Kliniku detskej chirurgie, ¢ast dievéata a cast chlapci, Kliniku detskej
hematologie a onkologie cast malé deti a cast velké deti, Detské kardiocentrum
NUSCH a Kliniky detskej ortopédie), oddelenie pediatrie Fakultnej nemocnice s

= w 4 poliklinikou J.A. Reimana v PreSove a
oddelenie pediatrie Fakultnej nemocnice v
Trnave.

Nasi dobrovolnici kazdodenne Vo
vecernych hodinach vyplnali
hospitalizovanym detom dlhé vecery
stravené mimo domova. Dvojice, trojice
alebo Stvorice dobrovolnikov sa s detmi
hrali, malovali s nimi, spievali si, alebo sa
len tak rozpravali. Ved niekedy vSetko, ¢o
dieta potrebuje je byt vypocuté a mat pocit,
ze v tom nie je sam ©
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3.1.2.Darované hry alebo Mikulas v oktdbri

Myslienka, plan, skvela realizacia. Nasej
dobrovolnicke Katalin sa podarilo spojit
dobrych Tudi a vyzbierat obrovskeé
mnozstvo hier, ktoré boli spravodlivo
rozdelené medzi Bratislavu, Trnavu a
Presov.

Vdaka darcom, hry vyplnia detskym
pacientom Cas straveny pocas hospitalizacie na oddeleniach v  DFNsP Kramare
Bratislava, FN Trnava a FNsP J. A. Reimana PreSov.

DAKUJEME vsetkym darcom za hry a
velka  vdaka  patri aj nasej
dobrovolnicke Katalin za skvely napad
a realizaciu ¥

Cely zoznam darovanych hier ako aj
darcov najdete na nasej
stranke http://kdn.sk/?p=1249

3.1.3.Mikulas v nemocniciach

Kde sa vzal, tu sa vzal, priSiel za detmi Mikulas.
Okrem anjelov a c¢ertov zobral so sebou aj iné
rozpravkové bytosti ako vilu, Cervenu ¢iapocku
a mimonov, aby vSetci spolu vycarovali ismev
na detskej tvaricke a veru, ze bolo vela Gismevu,
spevu, tancovania, kreslenia a vela iného...

Nas skvely Mikulas spolu s jeho pomocnikmi
nezabudol ani na detské oddelenie v Trnave a
prisiel deti poteSit a rozdat im balicky @ Okrem
iného Mikulas navstivil v Trnavskej nemocnici
aj interni a metabolicki JISku. Pre naSich
trnavskych dobrovolnikov sa jednalo o silny
zazitok, pri ktorom sa smiech vystriedal so
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slzami, ale tak to uz pri naSej praci chodi...ale
o tom, ze bolo hlavne veselo svedc¢ia usmiate
tvare deti, rodicov, personalu nemocnice a
hlavne usmiate tvare nasich dobrovolnikov.

Priprava na Mikulasa vsak nie je len o tom
rozdat balicky, ale zacala sa uz ovela skor.
Vdaka naSim Sikovnym dobrovolnikom sme
nakupy zvladli bez stresov a po prevoze na
urcené miesto sme sa mohli zahrat na
mikulasskych Skriatkov, ktori vSetko pracne a
pilne pobalili.

Usmev na tvarach deti nam bol dostatoc¢nou
odmenou za ¢as a tvrdu pracu, ktora sme do
tejto akcie vlozili. ©

Mikulas v Bratislave
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Mikulas v PreSove
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3.2. Aktivity pre deti hospitalizované v DFNsP Kramare,
Bratislava

3.2.1.Hrové a tvorivé popoludnia

Ako kazdy rok, tak aj vroku 2017 sa nam podarilo vdaka spolupraci
s vychovavatelkami a ZS Limbova v DFNsP Kramare zorganizovat par hrovych
a tvorivych popoludni v nemocnici, ktoré sme zrealizovali vdaka prostriedkov
ziskanych z asignacie 2% z dane.

Na 2 Specialne popoludnia sa nam
podarilo ziskat grant Nadacie ZSE,
vdaka naSej dobrovolnicke Vladke
Bublavej, ktora stala za tispeSnym
ziskanim prostriedkov na tri hroveé
a tvorivé popoludnia v nemocnici.

To prvé sa uskutoc¢nilo ku koncu
roka 2017 v oktobri a priblizilo
detom slovensku tradiciu
a kultaru vo forme spevu, tanca
a umeniu.

Kde bolo, tam bolo, bolo raz | 1777777773
jedno Stvrtkové popoludnie N U
stravené v nemocnici s tymi N
najlepSimi detmi na svete.
Vdaka Vladke, Adke, Lucke,
Evke, Marianke a Pavlinke sme
si s detmi povySivali krasne
obrazy, vytvorili nausnicky,
prstienky, nahrdelniky. Svojou
navstevou a vystupenim nas
potesili S Hudbou Vesmirnou.
Nesirili medzi nas len mladost,
ale hlavne radost. Aj toto
popoludnie sa  uskutocnilo
hlavne vdaka pomoci a
podpore Nadacia ZSE.
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3.2.2.Daruj hracku

V roku 2016 to bol ako napad dvoch nasSich dobrovolnicok Martiny GajdosSikovej a
Vladky Bublavej, ktory sa stal pravidelnou stucastou nasho zdruzenia, lebo vdaka
nim sa zapojilo vela I'udi do akcie a podarilo sa vyzbierat velké mnozstvo novych
hraciek, ktoré boli nasledne dobrovolnikmi rozdané v Detskej fakultnej nemocnici s
poliklinikou Kramare.

3.2.2.1. Valentinsky dobry skutok

Rok 2017  odstartovalo  druhé
pokracovanie krasnej akcie Daruyj
hracku - Valentinsky dobry skutok,
kde sa dievéatam podarilo vyzbierat
eSte vacSie mnozstvo novych hraciek
darovanych Tudmi z ulice, roéznymi
organizaciami, naSimi priatelmi a
priaznivcami. A preco prave na
Valentina?  Pretoze  sviatok  sv.
Valentina patri vSetkym
zamilovanym, ale laska ma vela
podéb a TIudia nam svojimi darmi
ukazali, ze maju srdce na spravnom
mieste a nebyt ich a ich darov, tak by sa nam nepodarilo vycarovat detom v
nemocnici Gsmev na tvari! NaSi dobrovolnicki pirati stroskotali spolu so svojim
pokladom v DFNsP Kramare dna 1.3.2017 (termin
sa musel posunut z dovodu dlhodobého uzavretia
oddeleni kvoli chripke) a chceli od deti, aby im
pomohli nakreslit lod, aby sa mohli vratit na more.
Za ich krasne vytvory sa im podakovali darovanou
hrackou.

DARUJ HRACKU

~ Vycaruj detom v nemocnici
S 7 L’lsmevlnaltvéri

Zbierka do 19.2.2017
Miesto nosenia hratiek: Zéna by Refresher, Namestie SNP 30, Bratislava
Vsetky hratky budi odovzdané defom hospitalizovangm na DFNsP Kramdre
* Prosime, aby z hygienickdch ddvodov boli hratky NOVE, @«SKgJ‘ W
- nakol’ko sa budd odovzdavat detom so zniZenou imunitou! 'Q T\
1. Darovat moZete vietko, fo by diefa potesilo ako napr. plysdkov, knizky, .? "D
omal'ovdnky, karty, spolofenské hry, slichadld, USB kl'iée a iné drobnosti. 7
PS:Nezabudnite pripojit odkaz pre dieta.

Vac info na: www.kdn.sk

klub detskej nadeje/facebook

Ani na jedno dieta sa nezabudlo, malé ¢i velké,
kazdé si prislo na svoje. Okrem toho sa nezabudlo
ani na vSetky leukopenické deti z detskej onkologie.
Tie si tiez odniesli kiisok z ich piratskeho pokladu.
A ako to uz v kazdej rozpravke byva zvykom, aj ta
naSa sa skoncila so Stastnym koncom, kedze nasi
pirati rozdali vSetky hracky vSetkym hospitalizovanym detom v ten den. Deti im tak
vytvorili mnozstvo lodi, vdaka ktorym sa mohli vratit spat na more, avSak tento
krat uz bez svojho pokladu. Ale ako to uz byva zvykom, pirati si urcite eSte nejaky
poklad najdu a pridu navstivit a potesit deti znova. Lebo aj to piratske srdce bije
pre lasku.
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3.2.2.2. Vianocny dobry skutok

Vdaka pomoci a darov zo spolocnosti dm drogerie markt Slovensko a jej
zamestnancom a aj vdaka Veverickam a Klokanovi, ako aj vdaka
spolo¢nosti Cetelem Slovensko, vdaka zamestnancom spolo¢nosti Wiistenrot
Slovensko Karadzicova, vdaka p. Dietrich zo spoloénosti Telekom SK,
vdaka Majkovi Spiritovi, vdaka zamestnancom spolo¢nosti VGD Slovakia, vdaka
zamestnancom spolo¢nosti Henkel, samozrejme vdaka Dom Quo vadis, ako aj
vdaka ostatnym skvelym Iudom, ktori sa zapojili do nasSej zbierky hraciek Daruj
hracku - Viano¢ny dobry skutok a tiez vdaka vSetkym dobrovolnikom, ktori dna
21.12. spravili detom Viano¢ny vecer, sme vykuzlili detom hospitalizovanym v
DFNsP Kramare tismev na tvari a kazdé dieta, ktoré sa v tom Case nachadzalo v
nemocnici obdfzalo darovanu hracku od Vas.

Hraciek bolo tak vela, ze sa uslo
kazdému dietatu 2z oddelenia
neurologia, II. detska klinika, I.
detska klinika, kardiologia,
chirurgia ¢ast dievcata, chirurgia
cast chlapci, ortopédia,
onkologia, kozné, urologia, ako
aj detom v cakarni na detskej
pohotovosti a aj na detskom
urgentnom prijme... a dokonca
nam hracky ostali aj na dalSie
rozdavanie ©
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https://www.facebook.com/dm.Slovensko/?fref=mentions
https://www.facebook.com/cetelemslovensko/?fref=mentions
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https://www.facebook.com/WustenrotSlovensko/?fref=mentions
https://www.facebook.com/telekom.sk/?fref=mentions
https://www.facebook.com/MajkSpirit/?fref=mentions
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3.2.3.Zbierka detského oblecenia

Sme tu pre vSetky deti aj pre tych najmensich, ktori
zostavaju v nemocnici velakrat bez rodicov z réznych
dovodov. Nakolko tieto deticky nemaju Ziadne osobné
veci a oddelenie nema dostatok prostriedkov na
nakup bodyciek, detskych  puncosiek, triciek
a podobne, rozhodli sme sa oddeleniu pomoct
s pravidelnou davkou detského oblecenia, detskych
plienok, pripadne detskych hraciek.

3.3. Pre KDN od Vas, od nas - Vianoc¢né Trhy

V decembri sme sa v spolupraci s tvorivym timom KDN a hlavne vdaka kreativite a
Sikovnosti ¢lenov tohto timu mohli zG¢astnit viano¢nych trhov v UPeCe V Mlynskej
doline, kde si Studenti a navStevnici trhov mohli zakupit originalne dekoracie,
pohladnice a iné vyrobky, ktorymi podporili fungovanie Klubu Detskej Nadeje.

Pocas sviatkov myslime viac na
druhych ako na seba. Svoje srdcia
otvorili ucitelia a Ziaci ZS Vazovova,
ktori sa rozhodli venovat cast zisku z
viano¢ného predaja detom... ¥ DETI
PRE DETIW Avdaka ich dobrote
putovalo do nasho zdruzenia 260 Eur
na aktivity pre deti s onkologickym
ochorenim. Srde¢na vdaka vSetkym.

Rovnako aj zo ZS Trstin vdaka ucitefom,
nadSeniu ziakov, viano¢ného ducha,
obrovského dusilia, Stipky cukru, akurat
nadSenia, dostatok snahy a vysledok...
vyzbieranych krasnych 400 EUR.

Dakujeme ucitelom, ziakom, vedeniu §kél,
ze sa v roku 2017 rozhodli podporit aktivity
KDN a ziskané prostriedky z trhov venovat
detom.
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3.4. Aktivity pre deti s onkologickym ochorenim

Vdaka Lige proti rakovine a jej financnému
prispevku sme v roku 2017 mohli zorganizovat
LIGA PROT| 3podujatia pre deti s onkologickym ochorenim a ich

RAKOVI NE sturodencov do 18 rokov.

Terminy a miesta pobytov:
e Letny onko tabor 2017 (mensie deti) od 6 do 12 rokov od 8.7. do 16.7.2017,

v obci Stara Tura, na chate Javorinka.

e Letny onko tabor 2017 (teenageri) od 13 do 18 rokov od 8.7. do 16.7.2017,
v obci Stara Tura, na chate Javorinka.

e Novembrova british vikendovka pre teenagerov od 12 do 18 rokov s
onkologickym a kardiologickym ochorenim od 17. 11 do 19.11.2017 na chate
Assissi v Stiavnickych Baniach.

Leto roku 2017 bolo pre deti z naSich onkologickych taborov opat raz vynimocné
v tom, Ze sa maly onko tabor konal spolu s velkym onko taborom a oba tabory
sa podelili o spolo¢né miesto na chate Javorinka v obci Stara Tura v termine od 8.
7. do 16.7.2017. Dozor na taboroch zabezpecovali c¢lenovia KDN z radov
vysokos§kolakov a pracujucich. Cast z nich sa zuéastnila na taboroch aj minulé
roky, tento rok vSak bol velky zaujem aj Gplne novych dobrovolnikov, ktori sa svojej
ulohy vyborne zhostili. VSetci veduci sa spolu s lekarom starali o deti dobrovolne
bez naroku na finanénu odmenu. Vdaka organizatorom Beckovskych slavnosti
mohli naSe vSetky taborové deti z oboch taborov navstivit tito krasnu akciu.

Beckovské -
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Program pre mensie deti

Letny tabor KDN pre deti od 6 do 12 rokov sa tento krat konal v obci Stara Tura, na
chate Javorinka pod hlavnym
vedenim naSej dobrovolnicky
Lenky Kruzlicove;.

VSetkymi dnami tabora sa niesla
carodejnicka tematika.
Riaditelka carodejnickej Skoly
zvolala novy Skolsky rok - deti
boli zaradené do fakult vetra,
zeme, ohna avody aboli
menovaneé carodejnickymi
menami. Kratko po tom vSak
zacal vycinat zly carodejnik
Tarabas. Ulohou deti bolo prist na to, ze jedinym spésobom, ako sa da celit zlu, je
spojit sily. A to sa nam nakoniec podarilo.

Pekna priroda v okoli chaty nam
ponukla vela  moZnosti na
program. Ako spravni ¢arodejnici
sme sa naucili carovat vnutri
chaty, aj vlese. Po oddychu
nasledovali krazky, kde si deti
mohli vyskusSat aké je to byt
policajtom, ako sa striela zo
vzduchovky, mohli sa zucastnit

pekarskeho krazku, krazku
Sikovnych rak ¢i krazku prezitia
v divocine.

Vdaka sponzorom sme si mohli
pocas taboru uzit aj dva vylety. Pocas jedného nam neprialo pocasie a tak sme sa
boli pozriet do kina a zahrat si bowling a kolky. Po¢as druhého vyletného dna nam
slnko doprialo a cely sme ho stravili
na Beckovskych slavnostiach. Prisli
nas navstivit aj sokoliari a ktizelnik.

Na tabore sa vo veku 6 az 12 rokov
zUCastnilo 24 deti, ztoho 14
chlapcov a 10 dievcat. Dohlad
a program zabezpecovalo 8 veducich
a k dispozicii bol pocas vsetkych dni
aj lekarsky dohlad.
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Program pre vdcsie deti:

Velké deti boli pod vedenim naSej koordinatorky Evky Cibakovej a ostatnych
dobrovolnikov. Program tvorili roznorodé aktivity — pohybové ¢i kreativne, ale aj
malé vylety.

Viaceré hry sa objavili v naSom programe po prvy krat, niektoré po viacrocnej
prestavke. Specifickou hrou s novym formatom sa stala no¢na hra, do ktorej sme
prvykrat zapracovali aj konkrétny pribeh. Cast programu si pripravili aj deti a hry
ako sochy, hadzanie loptiCiek na spravne miesto, ¢i len jednoduché Sarady, ktoré
boli nielen pre deti, ale aj pre animatorov velmi prijemnym zazitkom. Aj tradi¢né
hladanie pokladu bolo tento rok obohatené o viaceré kreativne ulohy, ktoré sa
detom velmi pacili.

Pocas tabora boli dva
vylety. Prvym bola
navsteva kina v Trencine
— pozreli sme si jednu
z popularnych rozpravok
avylet sme zakoncili
velmi prijemnym
piknikom  pri nadrzi
Dubnik nedaleko chaty.
Druhym vyletom bola
navsteva  Beckovskych
slavnosti, pocas ktorej sa
deti nielen zabavili
na koncertoch, ale aj splnili viaceré fotografické tilohy. Podla ich slov vela z nich
zazilo prave tam najkrajsi vylet vobec. VSetci spolu nikdy nezabudneme na volejbal,
muku na tvari, ruky v kybli, stavanie pristreskov, hranie spolocenskych hier,
ochutnavanie netradicnych veci a najmad na usmevy, smiech, vztahy a vSetky
spolo¢né zazitky, ktoré sme nadobudli.

rok 2017
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LIGA PROTI
RAKOVINE

RER:

3.5. Aktivity pre deti s kardiologickym ochorenim

Patnasty ro¢nik kardio tabora bol v znameni cestovania vo vesmire pod hlavnym
vedenim dobrovolnika Jakuba Zapotockého. Tento tabor bol doslova
dobrodruzstvom na vzdialenych planétach.
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Cestovali sme v termine od 30.7. do 9.8.2017 v sthvezdi Ruzomberok na hviezdnej
lodi zvanej Penzion Gejdak. Zostava 34 neuveritelne talentovanych a odvaznych
deti s kardiologickym ochorenim a ich surodencov ukazala, Ze cestovanie vo
vesmire zvladnu lavou zadnou. Cestou ich sprevadzalo 11 veducich (generalov),
ktori zase vytvorili skvely kolektiv a dopomohli spravit dal§i nezabudnutelny
zazitok pre deti.

Vycvik, hry, no aj disciplina doviedla tento tim ku vysnivanému cielu, pre ktoré
bojovali ako len mohli. Napinavy pribeh sa zacal prichodom deti na tajnu zakladnu,
kde sa uskutocnoval prisne tajny experiment, ktorého podrobnosti sa dozvedeli az
na dalsi den. Ten tajny experiment sa volal ,Hviezdna brana“. Od tohto momentu
boli deti uz vtiahnuté do deja a museli zvladat rézne vyzvy. Ako napriklad
ziskavanie intergalaktickych technologii, pomahanie vesmirnym civilizaciam v
nudzi, ale aj obrana planéty Zem.

Okrem samotnej témy bol tabor skvelou prilezitostou utuzenia kolektivu veducich,
dal vzniknut mnohym novym priatelstvam medzi detmi a taktiez priniesol zazitok
v podobe celodenného vyletu, na ktorom sme mali moznost vidiet jaskynu alebo
muzeum v Liptovskom Mikulasi.

Vyro¢na sprava KDN za rok 2017 Strana 18/29




Klub Detskej Nadeje

SKEJ Sasinkova 4 Tel: 00421910905059
(;\ 814 99 Bratislava 00421905260835
@ > 1€0:307 868 35
\Q\Q/V‘ R www.kdn.sk
’—\}« W 0?' IBAN SK35 3100 0000 0040 0103 4403 kdn@kdn.sk
0 L
3.6. Spolocné onko - kardio aktivity

£ Novembrova British vikendovka £

Novembrova british vikendovka
pre teenagerov s onkologickym a
kardiologickym ochorenim.
Speakovali sme od 17.11. do
19.11.2017 na chate Assissi v
Stiavnickych  Baniach  vdaka
finan¢nej podpore Ligy proti
rakovine a 2 percentam z dane,
ktoré nam venovali Tudia,

ﬂfacebook/'Klub Detske] Néde_]e @ wwwikdn.sk 3 W aka: v .
Bkardio.kdn@gmail.com © 0911890291 28580 || spolocnosti.

Cielom vikendovky bolo nielen zoznamit ticastnikov s britskou histoériou, realiami a
jazykom, ale hlavne zdoéraznit nutnost vediet komunikovat v anglickom jazyku.
Hned prvy den sa hralo “Zivé Scrabble”, pri ktorom bolo treba hfadat pismenka v
okoli chaty a nasledne z nich zlozit britské slovicka. DalSou sutazou bol kviz
“Milujem Britaniu”, ktory preveril znalosti nielen z histérie, ale aj vSeobecny
prehlad v britskom filme a hudbe, britskych osobnostiach a zaujimavych miestach.
Prekrasna priroda okolia Banskej Stiavnice priam lakala na prechadzku, hned po
nej boli pre deti pripravené workshopy a diskusie. Prepojenie modernych
technologii, historickych osobnosti a hfadania indicii poskytla hra s QR kodmi, kde
museli stutaziaci hfadat ponaliepané QR kody po celej chate. Kazdy QR kod ukryval
otazku, na ktoru bolo treba spravne odpovedat. Pomoc mohli poskytnut historické
aj sucasné osobnosti volne sa pohybujuce po chate, napriklad Isaac Newton alebo
princ Harry. Sobotny vecer najprv
odstartovala lekcia tanca, ktora sa
plynule zmenila na diskotéku plna
starSich aj novsich hitov. Pevne verime,
ze si deti z vikendovky odniesli nielen
kopec zazitkov a mnozstvo mnovych
informacii, ale aj chut nadalej
pokracovat v uceni sa anglického
jazyka.
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3.7. Aktivity pre dobrovol'nikov

3.7.1.Pravidelné KDN skolenia dobrovol'nikov

Aj vroku 2017 sme pokracovali s nabormi dobrovolnikov prostrednictvom
uvodného Skolenia, kde sa dozvedeli zaujemcovia o vSetkych naSich aktivitach,
zakladné pravidla a zasady navstev oddeleni, ¢o sa na oddeleni moéze a ¢o nie.

Tieto Skolenia sa vedu interaktivhym spdsobom a samotni zaujemcovia sa uz na
Skoleni mo6zu naucit zopar taktik ako s detmi. Zaujemcom sa takéto stretnutia
pacia, lebo este pred tym, ako idu prvy raz na oddelenie, maji moznost na neostro
si precvicCit svoje spravanie a reakcie.

3.7.2.Supervizne stretnutia
s onko dobrovol'nikmi

Pravidelné supervizne stretnutia
dobrovolnikov, ktori p6sobia na oddeleniach
detskej onkolégie na Kramaroch, nechybali
ani vroku 2017, kedze su povinnou
podmienkou pre dobrovolnic¢enie na onko
oddeleni. NaSi onko dobrovolnici su pod
vedenim  psychologicky = Mgr. Lucky
Alaksovej z Onkologického tustavu sv.
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Alzbety. Na stretnutiach si vymienaju vzajomné zazitky a skusenosti z oddelenia,
pricom vzdy je pre nich vzdy pripravena aj zaujimava téma tykajuca sa
onkologickych ochoreni, psychického stavu a vyvoja deti a i, ktoré mozu
dobrovolnikom poméct pri ich praci na oddeleni.

3.7.3.KDN opekacka

Dobrovolnici st pre nas velmi doleziti, lebo bez nich by sme nemohli fungovat. Ako
podakovanie sme =zorganizovali opekacku. Okrem opekania sme sa super
porozpravali, pohrali a hlavne spoznali sme sa medzi sebou.

3.8. Davame o sebe vediet

3.8.1.Facebook

Ani KDNko nechyba na najobltbenejSej socialnej sieti a preto nasi priaznivci tu
mohli pocas celého roku 2017 sledovat nase aktivity. Co, kde, s kym sme podnikli a
komu sme tym pomohli. VSetky tieto informacie su tu:

https://www.facebook.com/klubdetskejnadeje/

3.8.2.Benefi¢ny koncert

Zaciatkom aprila sa uskutocnil nas tradi¢ny beneficny koncert. ,Miestom ¢inu“ boli
opat priestory kaviarne Zoéna By Refresher. Cely koncert sa niesol v rodinnom
duchu a v stovkach objati, kedZze prave na tomto mieste sa stretli okrem
dobrovolnikov z nemocnic a z taborov aj taboroveé deti.
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Nasi priaznivci, priatelia, alebo len okoloiduci sa tesili
z pozvanych interpretov.

Vystupili Sima Martausova, S Hudbou Vesmirnou,
Mukatado, La3no Cubano a Gedeon. Aj tento rok nas
celym koncertom sprevadzali moderatori rannej Sou
Europy 2 Matus Krncok a Vlado Varecha.

44 18 00 Ako minuly rok, tak aj tento rok na koncerte bola

. ‘b pripravena aj tombola, pricom sme nezabudli ani na
$ He dbou Vesmirnou o R S .

najmensSich navstevnikoch a pripravili sme pre nich

s mamaﬂaHSﬂva detska tombolu, na ktori dostali rodicia tombolové

bt bns il listky zadarmo pri kupe klasickych tombolovych
l(gwar_en IonaBy HBIIGS!IG!' listkov. Aj vdaka zaujimavym darom od darcoch
Hﬂlll&SlI&Sllm “ST“P WlNY tombolovych cien sme vyzbierali na tombolovych
ZONA 7 listkoch viac finanénych prostriedkov, ktoré boli
pouzité na financovanie letnych taborov pre deti.
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3.8.3.Zbieranie zeténov - £
Vy rozhodujete, my pomahame [ /

5

A ﬂ-
IMENTE NAS PRIBEH A ZAH
NAS PROJEKT!
Na§ projekt Multikultarna vikendovka bol v JF '

programe “Vy rozhodujete, my pomahame” §\ Ll L L
Nadacie TESCO zaradeny hodnotiacou komisiou =
medzi tri najlepSie v regione!

i ) |
yn 1. Nakip od 8.3. do 4.4, 2017
Akﬂ nlasovat o vakomkolvek 0D TESCO
2. Vypytaj si hlasovaci Zeton
3, Odosli zetony do 30.3.2017 na adresu:
Vladimira Bublava,
Apollo Business Center Il., blok E,

al mne' a' llelle' al Im!' lz’nz?licz};ka 4D, 814 94 Bratislava

"
Postupili sme do druhého kola, v ktorom o jeho
podpore rozhodovali ludia. Aj ked sa nam
nepodarilo vyhrat, nase aktivity to nezastavilo ;)

3.8.4. Darcovsky maraton - 24 hodinovka

24 hodin, cely den 24. august, mohli Ludia v ramci Darcovského maratonu
podporit aj nas projekt na portali www.dobrakrajina.sk "Maju choré srdiecko, ale
chcu byt ako iné deti" a podporit tak nas kardio tabor a iné aktivity pre
kardiologické deti ¥ Sme tu uz 10 rokov pre nich, ale len vdaka VaSej podpore
mozeme organizovat tabory, ktoré st pre kardiologické deti a ich surodencov uplne
bezplatné, lebo "Usmev patri vSetkym, aj mne, aj Tebe, aj im!"

Vdaka dobrym srdieckam Iudi sa nam v ramci darcovského maraténu podarilo
vyzbierat 104,50 EUR a zaradit sa tak na krasne 8 miesto.

4

HODINOUK

PRE DOBRU KRAJINU
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3.8.5.Trh dobrovol'nictva

Aj tento rok sme sa prezentovali v ramci trhu dobrovolnictva dna 16. septembra
2017. Nas stol obsluhovali naSe dobrovolnicky Kika Szibillova a Matka
Gajdosikova, ktoré velmi radi odpovedali na vSetky otazky a dotazy od
potencialnych zaujemcov o dobrovolnictvo. O tom, Ze nas prezentovali dobre svedci
aj fakt, ze viaceri zaujemcovia sa zucastnili naborového Skolenia a do dneSného
dna su pravidelnymi dobrovolnikmi nasho zdruzenia.

3.8.6.0cenovanie Srdce na dlani 2017

Kedze nasSi dobrovolnici vykonavaju svoju pracu bez naroku na odmenu a bez
finanénych prispevkov, jednou z moznosti ako im moézeme podakovat za ich skvela
pracu je, ze sa zapajame do akcie ocenovanie Srdce na dlani, ktora pri prilezitosti
Medzinarodného dna dobrovolnikov 5. decembra kazdoro¢ne odovzdava ocenovanie
najlepSim projektom a dobrovolnikom za dany rok. Podujatie sa konalo pod
zastitou primatora hlavného mesta SR Bratislavy Iva Nesrovnala.

V roku 2017 naSimi nominaciami na Dobrovolnika roka 2017 boli:

e Jana Hruzovd — Koordinatorka dobrovolnikov

e Michal Kmet — Dobrovolnictvo v socialnej oblasti

e Martina GajdoSikovd - Dlhodoba dobrovolnicka pomoc v organizacii

e Daruj hracku — Valentinsky dobry skutok ,Vycaruj detom v nemocnici
usmev na tvari“ - Dobrovolnicky projekt roka
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Sme nesmierne vdacni, ze ich mame v naSej KDN rodine, a ze svojou
pracou pomahaju chodu KDN a motivuju tym mnohych. Podakovanie patri vSetkym
nasim dobrovolnikom, ktori svoj ¢as venuju KDNku a detom.

Galavecer Srdce na dlani 2017 dopadol nad o¢akavania! Ziskali sme mimoriadne
ocenenie za dlhoroéni a kontinualnu dobrovolnicku pracu a kreativitu pri
tvorbe novych projektov s cielom zlepSit detom kvalitu casu straveného v
nemocnici ¥ Toto ocenenie patri vSetkym dobrovolnikom KDN. Dakujeme za
vSetko, ¢o robite, ste robili pre KDN a hlavnhe pre detia sucCasne
dakujeme Bratislavskému dobrovolnickemu centru za tzasnu akciu, za skvela
organizaciu a hlavne za ich pracu pre dobrovolnicke organizacie.
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4. Financie

IBAN SK35 3100 0000 0040 0103 4403
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kdn@kdn.sk

Dotacie
Ziskané prostredky , a ..
v roku 2017 Suma (€) Minute (€) | Vyuzitie

.. Akcie pre deti hospitalizované
Naddcia ZSE 700,00 293,01*% v nemocnici
Dobrd krajina 778,87 778,87 | Akcie pre deti
Fyzické osoby 710,00 0,00% | s kardiologickym ochorenim
Liga proti rakovine 12 000,00 8 207,05* | Akcie pre deti s onkologickym
Fyzické osoby 1571,00 0,00* | ochorenim

. Propagacia - realizdcia
Naddcia ZSE 960,00 960,00 benefiéniho koncertu 2017
Fyzické osoby 2 195,50 1016,19* | Administrativne ndklady
Spolu 18 515,37 | 10 855,12

* rozdiel bol ponechany na aktivity realizované v roku 2018

VyuZitie 2 % - za zdanovacie obdobie 2015, pripisané na tic¢et v roku 2016

Trnava a FN J. A. Reimana v PreSove

0,
Pobytové akcie pre deti s kardiologickym ochorenim 405493 € 40,96%

0,
Pobytové akcie pre deti s onkologickym a kardiologickym ochorenim 1413,25¢€ 14,28%
Zabezpecenie aktivit pre deti hospitalizované v DFNsP Kramdre, FN 2 238,36 € 22,61%

Vzdeldvacie akcie pre dobrovolnikov

967,40 € 9,77%

a dobrovolnikov

Administrativne ndklady na organizdciu aktivit pre deti

986,83 € 9,97%

Propagdcia

153,17 € 1,55%

Poplatky a troky

85,80 € 0,87%

Spolu

9 899,74 €| 100,00%
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Celkové naklady - vyuZzitie finan¢nych prostriedkov v roku 2017
(2% + dotacie, granty, dary ai.)

0,
Akcie pre deti a mladez s kardiologickym ochorenim 7699,05€ 32,85%

0,
Akcie pre deti a mladez s onkologickym ochorenim 743873 € 3L.74%

Spolocné akcie pre deti a mladez s kardiologickym a onkologickym 2 384,45 € 10,17%
ochorenim
Zabezpecenie aktivit pre deti hospitalizované v DFNsP Kramdre, 2 238,36 € 9,55%
FN Trnava a FN J. A. Reimana v PreSove

(o)
Vzdeldvacie akcie pre dobrovolnikov 967,40 € +13%

Administrativne ndklady na organizdciu aktivit pre deti 1907,63 € 8,14%
a dobrovolnikov

. 713,13 € 3,04%
Propagdcia

0,
Poplatky a tiroky 181,19 € 0,77%

0,
Spolu 23 434,59 €| 100,00%
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Kontakt

Sasinkova 4
P.O.BOX 284

814 99 Bratislava
www.kdn.sk

e-mail: kdn@kdn.sk
klubdetskejnadeje@gmail.com

1CO: 307 868 35
C.u. 4001 034 403/3100

Dakujeme..
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