KE
@«S J

Q %
o w‘%
%\o/
= m
2

* g 4 °

Vgroéna sprava
Klubu Detskej Nadeje
za rok 2018



Klub Detskej Nadeje
SKEJ Sasinkova 4

(0« 2 P.0:BOX 81289 Tel: 00421905260835
GQ’ @V’ K %S?foBythsiZ'ZVsa www.kdn.sk
ﬁ/_‘}, W hg"  kdn@kdn.sk

B g 8 IBAN SK35 3100 0000 0040 0103 4403 klubdetskejnadeje@gmail.com
Obsah
PrinoVOr KOOFAINATOra . ..eeeiieiieeeee et 3
1.1, ClIENSKA StrUKLUIA....vcvveiececeevetceeeete ettt a et s st eneee 5
1.2, VedUci OAdIENI.....coeieieeeee e e 5
D VAV o Yol F= TN [ 5 SR 6

2.1. RozSirenie KDN do PoVazske]j BYSTIiCe .....cccueeeeieiiiiieeeiiieee e ectiee e eecvee e eivee e e et e e 6

2.2. Oslava tretich narodenin KDN V TrNaVe .........coceeiieeiiierienieenie e 6

2.3, StUrté VYrocie KDN V PrEEOVE .......c.cveuieiiieeeeeeeieteee ettt ettt aene s 7

2.4, UZ 20 rOKOV S VamMiccueiiiiiiiiiiieeeieeiee sttt ettt sttt s e e s e saeeenneas 7

T LY Y YA SRR 8

3.1. Aktivity pre deti hospitalizované na detskych oddeleniach v nemocnici v Bratislave,

v PreSove, v Trnave a v POVazskej BYStIiCi .....ccoecccuireeeeeei ettt vnrree e e 8
3,11, NAVSEEVA OAAEIENT ...eiiiiiieiceeee e e 8
3.1.2. MikuldS v nemocniCiaCh.....c.cccooiiiiiiiii 9
3.1.3.  VianoCna posta pre starkyCh...... e 11

3.2. Aktivity pre deti hospitalizované v DFNsP Kramare, Bratislava......c...cccececvvvveeneennnn. 12
3.2.1.  Hrové atvorivé popoludnia ........eceeeiecciiieieeiee et e 12
3.2.3.  Sokoliari na KramaroCh ..........cocueeiieiiieiiiieieeeeeeseeeeeee e 15
3.24. Letné kino na KramaroCh .......ccc.ooiiiiiiiiiieiereceeee e 15

3.3. Pre KDN od V3s, od nds - VianNOCN€ Trhy......ccoceeiiiiiiiirieeiee et 16

3.4. Aktivity pre deti s onkologickym ochorenim.........ccccovveeieeiiiicciiieeeee e, 17

3.5. Aktivity pre deti s kardiologickym ochorenim .........cccceeeeeiiiiiciiiieeeee e, 21

3.6. Spolocné onko — Kardio aktiVity .......cooieeiiiieeieee e 22

3.7.  Aktivity pre dobrovolNiKOV........eeeeiiii o e 24
3.7.1. Pravidelné KDN Skolenia dobrovolnikov..........ccccceeveiriiiiiniiinceeeeeeeee 24
3.7.2. Supervizne stretnutia s onko dobrovolnikmi.........ccoeeeeeeiiiiiiiiiiieeeee e, 25

3.8.  DAVAME O SEDE VEAIET ...c.eevieeiiiriiiiieiieeiee ettt sttt 25
3.8. 1. FACEDOOK ..eeiiieiieeee e e 25
3.8.2. INSEABIAM (ot 25
3.8.3.  NarodeninoVy KONCEIT .....ccccvrieiieiieeieiciieeeeeee e e e e e e e eesarrrer e e e e e e s ennrseeeees 25
3.8.4. Drazilisme dres 0d Peta SABaNa......cceeccveeeeeeeeeirieeeeieec ettt 26




Klub Detskej Nadeje
J\SKEJ Sasinkova 4

& 4, P.0:BOX81289 Tel: 00421905260835
Q > 81108 Bratislava
) ¥ S 1¢0:307 868 35 www.kdn.sk
2 W U kdn@kdn.sk
g .h IBAN SK35 3100 0000 0040 0103 4403 klubdetskejnadeje@gmail.com
3.8.5. Darcovsky maraton — 24 hodinoVKa .......cccueeeiiiiiiiiiniiiei e 27
3.8.6.  Trh dobrovolNICtVa.....ccoccuiieeeciiee e e 27
3.8.7. Ocenovanie Srdce na dlani 2018..........cooviieeeeiiiieecceee et 28
3.8.8.  Predajné trhy V SWIsS RE ....ccccciuiiiiiiiiie ettt et e e e et e e e e 29
3.8.9. Prednasanie na konferencii ,,Hla dobrovolnik” ......cccccccviiiii 29
3.8.10. Pomoc na konferencii pre rodi¢ov onkologickych deti..........ccccoecvveeeennnnnnn. 29
3.8.11. KDN na letnom teambuildingu spolo¢nosti VGD Slovakia s.r.o. .................... 30
L 1 T T ol =P PPPPPPPPPRS 30
[0 ) =1 G SRR 33




Klub Detskej Nadeje
SKEJ Sasinkova 4

(0« 2 P.0:BOX 81289 Tel: 00421905260835

Q ﬁ " 81108 Bratislava
9 \gY N 1€0:30786835 www.kdn.sk
2, W ) kdn@kdn.sk
® IBAN SK35 3100 0000 0040 0103 4403 klubdetskejnadeje@gmail.com

‘@

Prihovor koordinatora

Mili citatelia,

Mdme za sebou dualsi rok a nastal ¢as prijemného bilancovania. Prijemného prdave
preto, lebo rok 2018 bol plny zmysluplnej prace, skvelych zazitkov a hlavne plny
detského smiechu. Nase rady znova posilnilo mnozstvo novych dobrovolnikov, ktori
boli poctivo zasSkoleni a s radostou sa pustili do ndvstev nemocnic a prdce s detmi.
Ako kazdy rok, tak aj tento sa uskutocnili tradicné vikendovky, letné ¢i zimné tabory,
zbierky a rozddvania hraciek. KDN rodina sa rozsirila o dalSie mesto, konkrétne do
Povazskej Bystrice a verim, Ze tento trend bude len pokracovat. Nemocnice su v
kazdom vdcsom meste a su plné deti, ktoré by urcite uvitali novych kamardtov, hry a
smiech.

V roku 2018 oslavil Klub Detskej Nadeje okriihle dvadsiate vyrocie a narodeniny sme
oslavili vo velkom Style. Nechybali dve krasne a hlavne sladké torty, do tanca nam
hrali styri skvelé kapely a v tombole bolo vdaka nasSim sponzorom mnoho
hodnotnych cien. Dvadsat rokov je naozaj dlha doba a pre mrna osobne je toto trvanie
Klubu Detskej Nadeje maly zdzrak. Nepoznam ziadnu inu organizdciu, ktord by
vydrzala takto dlho len s pomocou neplatenych dobrovolnikov, ktori sti ochotni popri
svojich pracovnych, ¢i skolskych povinnostiach neziStne pomdhat a prilozit ruku k
dielu.

A prave v uzasnych ludoch tkvie tuspech KDN, oni su nasSim zdkladnym pilierom a
zdroven nekonecnou hnacou silou. Prdve vdaka nim verim, ze tento rok bude eSte
lepsi ako ten posledny, ze KDN znova rozsiri svoje rady a znovu naplni svoju hlavni
misiu. Dékazom a zdroveni obrovskou poctou pre nds je, ze dobrovolnik roka
pochddza prdave z nasSej organizdcie. Okrem neho som v KDN spoznal mnozstvo
dalsich inspirujucich ludi a nadviazal mnoho novych kamardtstiev.

Rad by som teda podakoval vSetkym v KDN za tizasny rok 2018, za vSetku ich prdacu
a ¢as venovany ¢i uZ priamo detom v nemocnici a na tdboroch, alebo pri organizovani
jednotlivych akcii, pisani projektov, ndbore a Skoleni novych dobrovolnikouv,
manazovani jednotlivych oddeleni a vSetkym ostatnym. Je mi ctou byt sucastou tejto
uzasnej KDN rodiny. Taktiez by som rdad
podakoval vSetkym nasim sponzorom,
podporovatelom a fanusikom, KDN je takad
uspesna aj vdaka Vam a velmi si Vasu podporu
vazime.

Rok 2019 je pred nami, znovu nds cakd kopec
prdce, ale uprimne sa na fu teSim. Lebo ked sa
spoji dobra myslienka a dobri ludia, deju sa velké
veci :)

Michal Kmet
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Klub Detskej Nadeje

Klub Detskej Nadeje je obcianske zdruzenie, ktoré sa od roku 1998 snazi skvalitnit
zivot detom hospitalizovanym na jednotlivych oddeleniach DFNsP Kramare
v Bratislave a od septembra 2014 uz aj vo Fakultnej nemocnici s poliklinikou J.A.
Reimana v PreSove a od februara 2015 aj na oddeleni pediatrie vo Fakultnej
nemocnici v Trnave. V septembri roka 2018 sa nam podarilo rozrast o dalsiu ,KDN
pobocku“ a svoje brany nam otvorilo detské oddelenie v Nemocnici s poliklinikou
v Povazskej Bystrici.

Medzi nasSe hlavné aktivity patria podvecerné navstevy deti na oddeleniach, hrové
popoludnia a kreativne dielne v nemocnici, navstevy deti Mikulasom,
organizovanie letnych a zimnych taborov a inych vikendovych akcii pre deti s
kardiologickymi a onkologickymi ochoreniami, organizovanie beneficného koncertu
pre clenov a vSetkych naSich sympatizantov.

Navstevy oddeleni nasimi dobrovolnikmi st spojené s mnozstvom hier, smiechu,
objati, no niekedy sa deti vyzaluju zo vSetkého, lebo rodina im nerozumie a doktori
nechcu pocuvat. Pri naSej Cinnosti je podstatny prvy kontakt s dietatom -
nadviazanie komunikacie tym spravnym spdsobom, aby nedos$lo k uzavretiu sa a k
neochote pridat sa k tym, ktori sa hrat chcu. Doélezity je aj individualny pristup a
schopnost vediet improvizovat a nenechat sa odradit. Neraz sa medzi
dobrovolnikom a chorym dietatom vytvoria silné vazby.

Nasimi dobrovolnikmi st prevazne Studenti, ktori sa detom venuju v ramci svojho
voIného ¢asu. AvSak v poslednej dobe prevladaju pracujuci I'udia nad Studentami
Celé vedenie zdruzenia ako aj cely chod zdruzenia dobrovolnikmi je zalozeny
na baze dobrovolnosti bez naroku na honorar. Odmenou za nasSu pracu su
usmiate tvare a deti teSiace sa na dalSiu navstevu, alebo na dalSiu nasu akciu.

,Usmev patri vSetkym, aj mne, aj Tebe, aj im.”

Usmev lie¢i minimalne srdce a dusu a preto nan netreba zabudat ©
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1.1. Clenska $truktara

Rok 2018 bol pre KDN plny zmien. Od roku 2017 bola do vedenia zvolena ako
zastupkyna koordinatora - Matka GajdoSikova. K nej v roku 2018 boli zvoleny novy
koordinator MiSko Kmet a druhy zastupca koordinatora Misko Sterbak. A tak od
roku 2018 je KDN pod vedenim troch eMiek.

V roku 2018 zostala vo svojej funkcii v PreSove koordinatorka dobrovolnikov
Zuzka Marinakova. AvSak zmena koordinovania nastala pre dobrovolnikov na
oddeleni pediatrie Fakultnej nemocnice v Trnave, kde doterajSiu koordinatorku
a zakladatelku KDN v Trnave Majku Krausovu nahradila Simonka Krajc¢irovicova.

Ako sme uz spominali vroku 2018 naSa zastupkyna koordinatora Matka
Gajdosikova rozbehla KDN v Povazskej Bystrici a stala sa tak aj koordinatorkou
dobrovolnikov v Povazskej Bystrici.

V priebehu roka 2018 nastali nové zmeny aj vo vedeni jednotlivych oddeleni v
nemocnici na Kramaroch v Bratislave. ,Stari“, ostrieflani veduci sa rozhodli

prenechat svoje pozicie novym posilam.

1.2. Veduci oddeleni

Oddelenie 1. polrok 2018 2. polrok 2018
L detskad klinika Michal Kmet Michal Carnoky
II. detska klinika Krisztina Szibilova
Klinika detskej neuroldgie Frederika Fodorovd Zuzana Flakova
Klinika detskej chirurgie — ¢ast chlapci Slavka Satkovd

Nada Gregusova
Klinika detskej chirurgie — ¢ast dievéatda Veronika Janskad
Klinika detskej hematolégie a onkolégie — | protin Gajdosikovd Jozef Gontkovié
velké onko
Klml’ka detskej hematolégie a onkolégie — Matis Bohunicks
malé onko
Detské kardiocentrum NUSCH Vladimir Chudoba
Detska ortopedicka klinika Denisa Stastnd
Oddelenie pediatrie v PreSove Zuzana Marindkova

Simona

Oddelenie pediatrie v Trnave Maria Karusova Krajéirovicova

(VSRR sprisa Ko ca ok 3918 s
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2. Vyrocia KDN

2.1. Rozsirenie KDN do Povazskej Bystrice

Tento rok sa nam podarilo rozrast do dalSieho mesta a od septembra 2018
navsStevuju  povazskobystricki dobrovolnici detské oddelenie v Nemocnici
s poliklinikou v Povazskej
Bystrici. Dobrovolnici su pod : :
vedenim nasej zastupkyni [|E : . - : e
koordinatora KDN  Matky d
Gajdosikovej, ktora sa vratila
do rodného mesta a rozbehla
spolupracu s nemocnicou.
Dobrovolnici sa na oddeleni
citia velmi prijemne a vitani
za ¢o moze aj srdecné prijatie
od personalu oddelenia, deti
a rodicov.

KDN SA ROZRASTA

NEMOCNICA S POLIKLINIKOU
Povaiska Bystrica

DETSKE ODDELENIE
NEMOCNICE S POLIKLINIKOU
POVAZSKA BYSTRICA

2.2. Oslava tretich narodenin KDN v Trnave

Uz krasne tri roky KDN funguje
v Trnavskej nemocnici na detskom
oddeleni. NasSi trnavski dobrovoInici
s detmi Casto kreslia, tvoria a hlavné
kazdy den sa hraju, rozpravaju
a rozdavaju usmevy. Okrem deti sa
znaSich dobrovolnikov teSia aj
sestricky z oddelenia. Pocas ich
povinnosti nemaju tolko casu sa
povenovat detom a v tomto ich velmi
radi zastupuju prave nasi
dobrovolnici. Nase Majka Krausova
ponechala zezlo dalSej skvelej duSe
Simonke Krajcirovicovej, ktora od
druhého pol roka riadi trnavskych
dobrovolnikov.
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2.3. Stvrté vyrocie KDN v Presove

Uz Styri roky funguje KDN v PreSove, vdaka ¢omu sa nam podarilo prepojit zapad
s vychodom a teS§ime sa tomuto spojeniu © A teSime sa, ze je preSovské KDN pevne
pod vedenim Zuzky Marinakove;j.

2.4. Uz 20 rokovs Vami

KDN uz nie je nastro¢né, ale vdaka dobrym srdciam Iudi, zaujmu dobrovolnikov sa
nam podarilo tento rok prekonat hranicu 20 rokov fungovania v Narodnom ustave
detskych choréb Kramare v Bratislave.

Keby sme mali opisat tieto roky v ¢islach
boli by to desiatky taborov, stovky a mozno
aj tisice taborovych deti, tisice hodin plné
organizovania, planovania, venovania sa
detom, rozdali sme milibny Usmevov,
miliony objati, zahrali sa miliony hier.
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3. Aktivity KDN

3.1. Aktivity pre deti hospitalizované na detskych oddeleniach
v nemocnici v Bratislave, v PreSove, v Trnave av Povazskej
Bystrici

3.1.1. Navsteva oddeleni

Ako kazdy rok, tak aj vroku 2018 navsStevovali naSi dobrovolnici 7 klinik (9
oddeleni) v NUDCH Kramare (I. detsku kliniku, II. detska kliniku, Kliniku detskej
neurologie, Kliniku detskej chirurgie, ¢ast dievéata a c¢ast chlapci, Kliniku detskej
hematologie a onkologie cast malé deti a cast velké deti, Detské kardiocentrum
NUSCH a Kliniky detskej ortopédie), oddelenie pediatrie Fakultnej nemocnice s

= poliklinikou J.A. Reimana v PreSove,
oddelenie pediatrie Fakultnej
nemocnice v Trnave a detské
oddelenie v Nemocnici s poliklinikou
v Povazskej Bystrici.

Nasi dobrovolnici
kazdodenne Vo
vecernych hodinach
vyplnali
hospitalizovanym
detom dlhé vecery
stravené mimo
domova. Dvojice,

trojice alebo Stvorice
dobrovolnikov sa s
detmi hrali, malovali s
nimi, spievali si, alebo :
sa len tak rozpravali. Ved niekedy vSetko, ¢o dieta potrebuje je byt vypocuté a mat
pocit, ze v tom nie je sam ©

[ orEOTnwore— | e |
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3.1.2. Mikulas v nemocniciach

Kde sa vzal, tu sa vzal, priSiel za detmi Mikulas. Okrem anjelov a ¢ertov zobral so
sebou aj iné rozpravkové bytosti, aby vSetci spolu vycarovali ismev na detskej
tvaricke a veru, ze bolo vela ismevu, spevu, tancovania, kreslenia a vela iného...

Nas skvely Mikulas spolu s jeho pomocnikmi nezabudol ani na detské oddelenia
v Bratislave, v Trnave, v PreSove a v Povazskej Bystrici a priSiel deti poteSit a
rozdat im balicky @

Priprava na Mikulasa vS§ak nie je len o tom rozdat balicky, ale zacala sa uz ovela
skor. Vdaka nasim Sikovnym dobrovolnikom sme nakupy zvladli bez stresov a po
prevoze na urcené miesto sme sa mohli zahrat na mikulasskych Skriatkov, ktori
vSetko pracne a pilne pobalili.

Usmev na tvarach deti nam bol dostatoénou odmenou za ¢as a tvrdu pracu, ktora
sme do tejto akcie vlozili. ©

Mikulas v Bratislave
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Mikulas v Trnave

Mikulas v PreSove

[ orOeTneore— | comEe |
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Mikulas v Povazskej Bystrici
3.1.3. Vianoc¢na posta pre starkych

Zapojili sme sa do krasneho projektu Viano¢na posta s vyzvou "Spravme Vianoce
neznamym starkym!". Nasi dobrovolnici s detmi na oddeleniach v Bratislave a v
Povazskej Bystrici vyrobili stovky vianoc¢nych
pohladnic, ktoré nasi dobrovolnici pred sviatkami
naobalkovali a rozposlali. Dostali sme krasne
podakovania. A my sa s jednym z nich radi
podelime: "Pozdravy wurobili seniorom velka
radost. Velka vdaka detom, dobrovolnikom a
vobec vSetkym, ktori sa na tejto akcii podielali. Je
krasne, ze aj ti, ktori sami potrebuju pomoc, chcu
pomahat inym a takto napliaju pravé posolstvo
Vianoc. Dakujeme esSte raz, defom prajeme hlavne
skoré uzdravenie a navrat domov a vSetkym, ktori
sa o ne staraju vela sily, trpezlivosti a vela, vela
pribehov so §tastnym koncom.“
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3.2. Aktivity pre deti hospitalizované v NUDCH Kramare,
Bratislava

3.2.1. Hrové a tvorivé popoludnia

Vdaka spolupraci s vychovavateflkami aZS Limbova v NUDCH Kramare
zorganizovat par hrovych
a tvorivych popoludni v nemocnici,
ktoré sme zrealizovali vdaka
prostriedkov ziskanych z asignacie
2% z dane.

V marci KDN dobrovolnici, Studenti
zo Spojena Skola, Mokrohajska 3,
844 13 Bratislava, Creative Shows
a Adelka Vinczeova, my vSetci sme
sa stretli a pre deti v nemocnici
pripravili program. Bavili sme sa
my, bavili sa deti. Za finan¢nu

Vdaka ktorej sme zorganizovali toto
kultarne podujatie pre deti, ktoré
potesili divadelné predstavenia a
kuzelnik. Po kultirnom zazitku sa
s detmi eSte zahrali hry
a neodmietla nasSe pozvanie na hry
ani Adela Vinczeova.

DalSie  hrové  popoludnie  sa
uskutocnilo v aprili opat vdaka

Nadacii ZSE a poteSili sme tak deti
hospitalizované v  NUDCH na
Kramaroch. Usmev im na tvarach
vycCarili Martin Nikodym, kuzelnik
Ivan Lucanic a nase skvelé
dobrovolnicky Vladka, Katka, Evka,
Monika, Anka, Tana a Dominika.
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V septembri naSe dobrovolnicky
sa v ramci hrového popoludnia
hrali s detmi v jedalni
v nemocnici. Dakujeme velmi
pekne za hry na popoludnie ako
aj na jednotlivé oddelenia
spolo¢nosti Kantar Health a
Terezke Rerry Skripovej.
Terazka sa rozhodla darovat
svoje tringelty z brigady detom
na hry na oddelenia.

3.2.2. Daruj hracku

V roku 2016 to bol ako napad dvoch nasSich dobrovolnicok Martiny GajdosSikovej a
Vladky Bublavej, ktory sa stal pravidelnou sucastou nasho zdruzenia, lebo vdaka
nim sa zapojilo vela I'udi do akcie a podarilo sa vyzbierat velké mnozstvo novych
hraciek, ktoré boli nasledne dobrovolnikmi rozdané v Detskej fakultnej nemocnici s
poliklinikou Kramare.

3.2.2.1. Dobovy dobry skutok

Rok 2018 odstartovalo pokracovanie krasnej akcie Daruj hracku kde sa dievcatam
podarilo vyzbierat eSte vacSie mnozstvo novych hrac¢iek darovanych I'udmi z ulice,
roznymi organizaciami, nasSimi priatel'mi
a priaznivcami. Nakolko chceme, aby
akcia bola o detoch pre deti, tak nasi
dobrovolnici sa prezliekli do kostymov.
Tentokrat boli v dobovych kostymoch
a priblizili detom c¢asy minulé ked sa
Iudia oslovovali lady, markiz, lord a iné.
Za spolupracu dakujeme Pixel
Federation a pozicovni masky.sk a
samozrejme kazdému kto prispel kuipou
hracky.
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3.2.2.2. Divoky dobry skutok

Divoké rozdavanie hraciek s indianmi a s kovbojmi na detskych oddeleniach v
NUDCH, Kramaére, Bratislava sa uskutoénilo pre hospitalizované deti v posledny
Skolsky den, aby sme im yarovali ismev na zaciatku prazdnin. Dakujeme vSetkym
Tudom c¢o prispeli a darovali hracky pre deti. Dalej dakujeme aj Dom Quo vadis,
Central - nakupné srdce
Bratislavy, zamestnancom
VGD Slovakia, spoloc¢nosti
Makro, Dobra krajina,
Masky.sk za krasne
kostymy k rozdavaniu, za
krasne Satky BUFF s UV
faktorom pre onkologicky
lieceni deti DAKUJEME
spolo¢nosti STG ELCON,
s.r.o. www.buff.sk. Za tla¢
plagatov k zbierke
dakujeme NJ-Print.

3.2.2.3. StraSidelny dobry skutok

Vdaka sponzorom Ernst & Young,
SIEBERT + TALAS, Dom Quo vadis a
kazdému kto prispel do zbierky
hraéiek, sme v NUDCH na
Kramaroch postrasili a verime, zZe aj
poteSili deti na 1. a 2. detskej
klinike, na detskej neurologii,
ortopédii, chirurgii, kardiologii a
detskej pohotovosti.

Vyhrali sme sa dosyta, odchadzali
sme unaveni, ale poteSeni, Zze sme

aspon trosku deti rozveselili
avycCarovali im usmev. Pre deti
boli pripravené rozne aktivity ako
napr. puzzle, vytvaranie zivych

mumii, straSidelné kolky a iné.
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3.2.2.4. Vianoc¢ny dobry skutok

Vdaka pomoci a darom do naSej zbierky hrac¢iek Daruj hracku - Vianoény dobry
skutok a tiez vdaka vSetkym dobrovolnikom, ktori dna 20. decembra spravili detom
Vianocny vecer. Detom
hospitalizovanym v  NUDCH
Kramare vykuzlili ismev na tvari
a kazdé dieta, ktoré sa v tom cCase
nachadzalo v nemocnici obdfzalo
darovanu hracku.

O viano¢nu naladu sa postarali
vSetci pritomni svojim spevom,
vianocnym oblecenim a dobrou
naladou.

3.2.3. Sokoliari na Kramaroch
V maji az z dalekych
Stiavnickych  Bani  prisli
navstivit choré deti do
NUDCH na  Kramaroch
vzacni opereni hostia.
Hospitalizované deti
navstivili sokoliari so svojimi
operenymi kamaratmi.
Studentom a panovi
riaditelovi zo sokoliarske;j
Skoly velmi pekne dakujeme
za navstevu a rozveselenie
deti. Bol to pre nich velky
zazitok.

3.2.4. Letné kino na Kramaroch

GEQ A preco neurobit letné kino priamo na oddeleni detskej onkolégie v
Bratislave a rovno zo vSetkym ¢o k tomu patri. Pondelok 30.7. sme aj so
spolupracou organizacie Detom s rakovinou n.o. vytvorili v priestoroch herne letné
kino a vdaka darom nechybali ani Cerstvo vyrobené pukance prostrednictvom
popkornovaca, originalne sacky od Cine-Max Bory Mall a tombolové dary vdaka
darom od dm drogerie markt Slovensko, Versa Media Sikovnicek, Zuzany
Fodrekovej, Beaty Funovej, Eleny Pavlikovej a Jany Dufalove;j.



https://www.facebook.com/events/164823564259536/?acontext=%7B%22source%22%3A3%2C%22source_newsfeed_story_type%22%3A%22regular%22%2C%22action_history%22%3A%22%5B%7B%5C%22surface%5C%22%3A%5C%22newsfeed%5C%22%2C%5C%22mechanism%5C%22%3A%5C%22feed_story%5C%22%2C%5C%22extra_data%5C%22%3A%5B%5D%7D%5D%22%2C%22has_source%22%3Atrue%7D&source=3&source_newsfeed_story_type=regular&action_history=%5B%7B%22surface%22%3A%22newsfeed%22%2C%22mechanism%22%3A%22feed_story%22%2C%22extra_data%22%3A%5B%5D%7D%5D&has_source=1&fref=mentions
https://www.facebook.com/events/164823564259536/?acontext=%7B%22source%22%3A3%2C%22source_newsfeed_story_type%22%3A%22regular%22%2C%22action_history%22%3A%22%5B%7B%5C%22surface%5C%22%3A%5C%22newsfeed%5C%22%2C%5C%22mechanism%5C%22%3A%5C%22feed_story%5C%22%2C%5C%22extra_data%5C%22%3A%5B%5D%7D%5D%22%2C%22has_source%22%3Atrue%7D&source=3&source_newsfeed_story_type=regular&action_history=%5B%7B%22surface%22%3A%22newsfeed%22%2C%22mechanism%22%3A%22feed_story%22%2C%22extra_data%22%3A%5B%5D%7D%5D&has_source=1&fref=mentions
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Deti mali moznost zahlasovat za tri
rozpravky a vyhrala rozpravka
Zootopia AR, Detom,
rodi¢om aj nasSim dobrovolnikom sa
mooc pacilo a uz teraz sa vSetci
teSime na pokracovanie tejto milej
akcie.

V pondelok 20. augusta sme si
zopakovali vecerné kino na oddeleni
detskej hematologie a onkologie
B Tentokrat vyhral film Na

vlasku a vdaka Cinema City Slovensko Aupark sme sa s detmi citili ako v

ozajstnom kine vdaka popcornu a krabickam nan [#]) Z dévodu hnackovej virozy
bolo deti pomenej, ale ked si nemohli vSetky deti uzit s nami film, tak si aspon
pochutnali na skvelom popcorne na izbe(S.

3.3. Pre KDN od Vas, od nas - Viano¢né Trhy

V decembri sme sa v spolupraci s tvorivym timom KDN a hlavne vdaka kreativite a
Sikovnosti ¢lenov tohto timu mohli zG¢astnit vianoénych trhov v UPeCe V Mlynskej
doline, kde si Studenti a navstevnici trhov mohli zakupit
originalne dekoracie, pohladnice a iné vyrobky, ktorymi
podporili fungovanie Klubu Detskej Nadeje.

Pocas sviatkov myslime viac na druhych ako na seba.
Svoje srdcia otvorili ucitelia a ziaci ZS Vazovova, ktori sa
rozhodli venovat cast zisku z vianocného predaja
detom... ¥ DETI PRE DETI ¥ Avdaka ich dobrote
putovalo do nasho zdruzenia 300 Eur na aktivity pre
deti s onkologickym ochorenim. Srde¢na vdaka vSetkym.
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3.4. Aktivity pre deti s onkologickym ochorenim

Vdaka Lige proti rakovine a jej financnému
prispevku sme v roku 2018 mohli zorganizovat
LIGA PROT| 4 podujatia pre deti s onkologickym ochorenim a ich

RAKOVI NE sturodencov do 18 rokov.

Terminy a miesta pobytov:

e Zimny onko tabor 2018 pre deti od 7 do 18 rokov od 7.3. do 11.3.2018
v rekreacnom zariadeni Gejdak, Ruzomberok

e Letny onko tabor 2018 (mensie deti) od 6 do 12 rokov od 30.6. do 8.7.2018,
v obci Stara Tura, na chate Javorinka.

e Letny onko tdbor 2018 (teenageri) od 13 do 18 rokov od 30.6. do 8.7.2018,
v obci Stara Tura, na chate Javorinka.

e Zdravotnicka vikendovka pre deti od 7 do 19 rokov s
onkologickym a kardiologickym ochorenim od 23. 11 do 25.11.2018
v penzione Gejdak v Ruzomberku.

3.4.1.Zimny onko tabor

Zimny onko tabor 2018 pre deti od 7 do 18

Q(ASKEO
) @* 2z [| rokov sa konal od 7.3. do 11.3.2018 v
” = > ) ~ . - . 32 -
ZIMNY 'I' AB[]R = y B rekreacnom zariadeni Gejdak, Ruzomberok.
KLUBU DETSKE ] Pre deti bol zabezpeCeny bohaty program
N AD EJE a deti naplno vyuzivali aj vnutorny bazén

. v zariadeni.
PRE ONKOLOGICKY LIECENE

DETI A ICH SURODENCOV
OD 7 DO 18 ROKOV Bazén vyuzivali aj pocas kruzkov na
e 2 bazénovy aerobik, okrem iného deti mali
zabezpeCené aj iné kruzky ako napr.
spolocenské hry, vytvarny krazok, Sikovné
‘ rucicky a ako by to bolo keby na zimnom
7. - 11. MARCA tabore chybal zimny krazok — hokej.

PENZION GEJDAK
RUZOMBEROK
VLAKOVA DOPRAVA

*TABOR JE PRE DETI BEZPLATNY,
FINANCOVANY LIGOU PROTI RAKOVINE

KONTAKT: 0948399771
leni.kruzlicovaegmail.com
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3.4.2. Letny onko tabor

20-ty roénik taborov pre
deti S onkologickym
ochorenim sa konal opéat
vdaka nasmu
generalnemu partnerovi —
Liga proti rakovine SR,
ktora tabor financovala z
22. ro¢nika verejnej
zbierky Denn  narcisov
2018.

V tomto roku sa ,maly“ a
svelky onko konal pod
jednou strecou v RZ Priedhorie, Pruzina. A my Vam prinaSame kratku spravu z
velkého onko tabora (deti vo veku 12-18 rokov).

Program pre mensie deti

Letny tabor KDN pre deti od 6 do 12 rokov sa

2 : 53 = LETNY TABOR
tento krat konal v obci Pruzina v rekreacnom : ks
zariadeni Priedhorie pod hlavnym vedenim nasej SIS W AR SRt

dobrovolnicky Lenky Kruzlicove;j. KLUBU DETSKEJ
NADEJE

Tajny agenti boli povolani z celého sve‘ta na POTREBUJE TAINTCH AGENTOV
supertajni misiu, aby zachranili svet. Ulohou 30.6. - 8.7
deti bolo prist na to kto ohrozuje svet a zastavit ' 2018
ho. Vdaka spojeniu sil sa nam nakoniec podarilo .

V PRUZINE, RZ PRIEDHORIE

zistit kto je za tym a zachranit svet.

JP=im -0

Pekna priroda v okoli chaty nam ponukla vela
moznosti na program. Ako spravni agenti sme sa

TABOR . TABOR JE PUI ASIGNACIE 2% DANE
) VBAKA FINANCIAM R.

KONTAKT: 0938399773 ONKO.KDN@GMAIL.COM WWW.KDN.SK

naucili Spionskym praktikam. Po
oddychu nasledovali kruzky, kde
si deti mohli vyskuSat ako sa
striefa zo vzduchovky, mohli sa
zUcCastnit jogy, kruzku Sikovnych
ruk ¢i krazku prezitia v divocine.




Klub Detskej Nadeje

&SKE J Sasi.nkova 4 .
& ﬁ 4 P.O:BOX81289 Tel: 00421905260835
Q 81108 Bratislava
9 \gY N 1€0:30786835 www.kdn.sk
2, W ) kdn@kdn.sk
. 2 IBAN SK35 3100 0000 0040 0103 4403 klubdetskejnadeje@gmail.com

Vdaka sponzorom sme si mohli
pocas taboru uzit aj vylet. Nakolko
bolo chladnejSie pocasie tak sme sa
boli pozriet do kina na Spionsky film
Psi detektiv a zahrat si laser game.
Pri§li nas navstivit aj policajti so
psami, Zuzka Vackova vdaka
spolo¢nosti NaturaMed, ktora nam
pripravila doobenaj$i program plny
stanovist. Dalej nas navstivil Separ
s jeho skupinou, motorkari
a limuzina.

Program z velkého onka:

Nasho tabora sa tento rok zucastnilo 7 veducich a
18 deti (8 dievcat, 11 chlapcov). Pocas tyzdna sme
toho zazili velmi vela. Dokonca nas sprevadzala
celotaborova hra, kde sa museli zbierat body. Za
urcity pocet bodov vznikla vyhoda, ako napriklad
moznost vymeny timu, chvilku meskat na program, ¥ Ay .
neskorsi budicek alebo zalietat si dronom. “omcanizuze” T N

ORGANIZUJE

PRE ONKOLOGICKY LIECENE DETI s
OD 13 DO 18 ROKOV A ICH SURODENCOV

Zahrali sme sa vSedné i nevSedné hry, zvolili sme si
svoju Miss KDN, hladali poklad, zachranili
carodejnicu pocas nocnej hry alebo sutazili, kto prvy
dobyje pevnost Boyard. Dokonca nam pri§li
sprijemnit program motorkari, ktorych sme naucili
hrat Hutututu, policajti so svojimi psami, limuzina,
Zuzka Vackova ¢i raper Separ.

LETNY TABOR
30.6. - 8.7.

V PRUZINE, RZ PRIEDHORIE

Pocas toho tyzdna, ktory ubehol ako voda,
sme sa zucastnili aj vyletu v Ziline. Zahrali
sme si Laser Game — pre mnohych to bola
novinka. Oddychli pri pozerani rozpravky
Psi detektiv a pocas rozchodu doplnili
zasoby. Cestu autobusom sme si
sprijemnili hrou na gitare a spomienkami
na predoslé tabory.

A ako tabor hodnotia deti?

Korny: Pacilo sa mi tam velmi moc.
Naucili sme sa hrat nové hry, ale aj
zopakovali si tie ¢o sme dlho nehrali. Kolektiv a Tudia boli velmi prijemni, sadla
som si so vSetkymi, spoznala novych a stretla so starymi. Niektorych z nas zaujali
motorky, Separ, Zuzka Vackova ¢i limuzina.

[ orEOwTneore— | o |
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Jakub: Na tabore bolo super. No¢na hra
sa mi velmi pacila. Taktiez sa mi pacila
opekacka, ked sme vSetci boli spolu. Ale aj
tak sa mi najviac pacil posledny vecer, ked
sme hrali spolocenské hry, popijali
hroznova S$tavu od Matysaka a mali s
malymi mini diskotéku.

Kika: Na tabore sa mi vSetko pacilo,
kolektiv super, veduci tiez. NajlepSie
zazitky, z ktorych mi plakalo srdiecko od
Stastia bolo ked prisli motorkari a ja som
sa zoznamila s jednou babou, ktora mi
pozicala bundu a prilbu. Dokonca som sa mohla previezt na motorke. To bolo top!
Ale aj vSetko ostatné, ako napriklad Separ, policajti a limuzina. Takze na tento
tabor nezabudnem a uz sa neviem dockat dalSieho.

Daniela: Podla mna tam bolo vSetko super. Hlavne opekacka a vylet, ktory bol
najlepsi. Ale aj ostatny program bol super. Dokonca som sa tam ani raz nenudilal
Velmi sa mi pacilo, Ze animatori boli super a mali k nam taky kamaratsky pristup.

Jakub: Na KDN tabore som rad pretoze
sme vSetci jedna velka rodina, ¢ uz
velkaci alebo malkaci. VSetci drzime
spolu, smejeme sa spolu. Ale najviac sa
mi pac¢i odhodlanie a kreativita naSich
animatorov, ktori vzdy vymyslia program
tak, aby sa kazdy z nas pobavil.
Ocenujem aj ich ochotu nam pomoct i
poradit a aj to, ze nam kazdému dokazu
vycCarit lsmev na tvari. A ¢o sa tyka
samotného tabora, vSetko bolo super,
uzil som si ho na plno.

* % %

Nasa vdaka patri aj VGD Slovakia, Sedita, Zdravie z Norska, Grid Laser
Aréna + Game Room Zilina, Policia Slovenskej republiky, Lincoln PB, Separ,
DMS, Daffer — Dobré papiernictvo, Vino Matysdk. Sekaéi Motoklub, Sakali
Pichov, moto klub, Trinitas MC Slovakia,Nestlé, Potravinova banka
Slovenska a Esyp s.r.o.
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3.5. Aktivity pre deti s kardiologickym ochorenim

Tohtoro¢ny kardio tabor sa konal
od 13. — 22. jula v malej dedinke
KokoSovce, ktora sa mnachadza
nedaleko PreSova. Jeho realizacia
bola mozna vdaka:

o Nadacii pre deti Slovenska z
verejnej  zbierky = Hodina
detom 2018 -  projekt
,Posilnime srdcia“,

e projektu ,Radost pre srdcia“
v ramci zamestnaneckého
grantového programu Euro k
euru 2018 Nadacie Slovenskej sporitelne,

e Nadacnému fondu Dell v Nadacii Pontis,

e Zamestnaneckému grantovému programu Nadacie Orange,

e Dobrej krajine v ramci projektu ,Maja choré srdiecko, ale chcu byt ako iné
deti“

e adarovanym 2% z dani.

Prichod na tabor bol ako kazdy iny. Ked sme dorazili do rekreacného zariadenia
Zeleny Breh, tak sme sa rozdelili do izieb. Potom nasledovalo vysvetlovanie
pravidiel atd., no eSte sme netusili, co nas na tabore caka.

Samotny tabor uz taky obycajny
nebol. Hned v prvy den sme
vSetci boli povolani na tajnu
misiu ZACHER, c¢o bol kryci
nazov pre misiu “zachran
Eurépu”. Bolo nas 35 agentov a
S pracou tajného agenta nas
oboznamovalo 10 veducich. Tiez
nas sprevadzala Specialna
agentka Z, ktora sa starala o
nasSe zdravie. Boli sme
oboznameni s tym, 2Ze na
Eurépu utoc¢i silny nepriatel.
ISlo o nepriatelskti organizaciu
HYDRA, na cele ktorej stal veImi
nebezpecny clovek, deti ho volali HYDRANT :). AvSak nazov tejto organizacie sme
nemohli vyslovovat nahlas, pretoze tak by sme ich privolali a narobili by v nasej
krajine obrovské skody.

Svoju nebezpecnu silu Hydry prejavili uz za kratky ¢as noénym utokom. Skryvali sa
v lese v okoli naSej chaty, no postupne sa nam ich podarilo vSetkych pochytat a
odniest na nasu zakladnu, pricom sme sa dozvedeli, Ze ich cielom je obsadit celu
Eurépu. NaSa uloha bola tymto jasna. Vybrali sme sa na cestu naprie¢ Eurépou
zachranovat.

[ orEOEmTneore— | s |
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Prvou krajinou, kde sme sa zastavili bolo Nemecko. Odmenou za pomoc tejto
krajine bolo to, Zze nas Nemci naucili réznym zrucnostiam a priblizili nam ich
zmysel pre poriadok, preciznost a vytrvalost. Dalej sme pokracovali do Talianska,
kde sme nasli zahadnt mapu. Ta nam ukazala cestu k pristroju, ktory nam mal
pomoct Hydry znicit.

Suboj o Eurdépu bol samozrejme vyCerpavajuci a uz sme boli unaveni, tak sme sa
vydali na vylet, aby sme si na chvilku oddychli. Navstivili sme slovenské Opalové
bane, ktoré su vdaka tomuto krasnemu drahokamu svetovo cenené. Aj ked vidiet
opal je obrovsky zazitok, tak nezabudneme ani na neskutoénu zimu, ktora tam
bola. Okrem toho sme sa pozreli aj na KoSicki ZOO, kde bolo zaujimavé sledovat
napriklad kfmenie tulenov a nechybala ani navsteva SpiSského hradu.

Po navrate na zakladnu sme boli povereni dalSou misiou. Pomohli sme Velkej
Britanii oslobodit kralovnu, ktora bola Hydrami unesena. V Rusku zas mali izby z
ktorych sa dalo utiect,
len ak sme vyriesili
hlavolam, za ktory sme
dostali kIa¢. Nakoniec
sme vSetky indicie
rozIGstili, nasli kla¢ a
dostali sa von. Povolali
nas aj do Francuzska,
aby sme pred Hydrami
zachranili umelecké
diela z Louveru.

Po navrate domov na
Slovensko sme zistili, ze
nepriatel sa dostal az k
nam. Nasli sme
partizanov, ktorych
zranili a tak bolo potrebné sa o nich postarat a vylieCit ich. Uniesli nam aj jednu
agentku, ktora sa vSak zachranila a podarilo sa jej zistit, kde maju Hydry zakladnu,
v ktorej ukryvaju poklad. Nevahali sme a iSli sme do boja. Dokonca sa nam
podarilo zajat aj toho najnebezpecnejSieho. Osud Eur6py bol zachraneny a poklad
sme si rozdelili.

3.6. Spolocné onko - kardio aktivity

Zdravotnicka vikendovka

Od 23.11.2018 do 25.11.2018 sa v Penzione Gejdak, Ruzomberok stretlo 36 deti s
kardiologickym a onkologickym ochorenim. Cely vikend bol pre deti bezplatny
vdaka finanénym prostriedkom Nadacie pre deti Slovenska v ramci grantového
programu Hodina detom, Ligy proti rakovine SR z vytazku 22. ro¢nika zbierky Den
narcisov a Dobrej krajine, darcovskému portalu Nadacie Pontis.

[ orEOEmTneore— | e |
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Tim dobrovolnikov formou
neformalneho vzdelavania oboznamil
deti s historickym vyvojom lekarstva Q‘\
od cias Hipokrata, cez cerveny kriz Q
az po svetova zdravotnicku | &
organizaciu. Teoreticky a  aj 4
prakticky sa snazili naucit deti, ¢o
treba robit, ak sa clovek ocitne v

zivot ohrozujucom stave, ale aj ako 23-25.november &)
Penzion Gejdak

Pre onko a kardio deti a ich strodencov
vQ veku 7- 19 rokov

L

si pomoct pri beznych poraneniach.
p p yehp v Ruzomberku J @
O‘
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Piatok: Presli sme si zaciatky = o 'g

mediciny, od Hipokrata, ktory chcel od deti aby iSli do sveta ucit sa umeniu
mediciny a zbierali lekarske poznatky. Postupne dosli na to, ako funguju pluca,
ako sa postarat o cloveka, ktory padol v lese, preCco ma moc¢ rozne farby a chute,
preco sa c¢lovek zadycha pri fyzickej namahe, aké krvné skupiny pozname plus ich
kombinacie. Dozvedeli sa viac o pitvach ¢i organoch a v neposlednom rade, bola
rec¢ aj o 'udskych zmysloch.

Sobota: Zacalo sa hned zhurta a to velkym bojom medzi dvoma velmocami,
Rakusko-Uhorskom a Francuzskom. Ked sa v roku 1859 mlady Svajciar Henry
Dunant rozhodol zorganizovat prvych dobrovolnikov na pomoc ranenym vojakom v
bitke pri talianskom Solferine, eSte netusil, Ze kladie zaklad najvaésej humanitarne;j
organizacie na svete. Jeho myslienkou bolo postarat sa o zranenych, bez ohfadu na
to, za koho bojovali. A takto sme sa dostali ku vzniku Cerveného kriza — deti
diskutovali ¢i je dolezity a aké ma principy.

Poobede sme mali najddlezitejSiu ¢ast programu. Naucili sme ich poskytovat KPR,
aj s pomocou videi od BasStrnga. Nasledne si resuscitaciu mohli aj prakticky
vyskusat na figurine, ktora bola pozicana priamo z cerveného kriza. Dalej ako
pomoct ¢loveku, ktory sa dusi, ako dat cloveka do stabilizovanej polohy a spravne
obvazovanie zraneni. Jednoducho cely postup vyhodnocovania leziaceho c¢loveka,
od bezvedomia po zastavu srdca.

Naro¢ény den sme ukoncili relaxaciou, pretoze, ak chce ¢lovek pomahat, musi byt
sam v dusSevnej pohode, a tak sme sa vyjaSili sme v bazéne, uvolnili svoje telo
cvicenim jogy, doplnili energiu so smoothie, uzili si manikaru, pomasirovali sa a
zahrali spolocenské hry.

Nedela: Rano sme si nas program spestrili jazdou na konoch, potom nasledovala
hra menom Pandémia. Deti museli prist na to, Zze spolupraca je velmi dolezita,
pretoze inak nezvitazia nad zakernymi chorobami, ktoré sa postupne S§irili. S tym
suvisela aj diskusia, preco existuje WHO a ako pomaha zabraneniu Sireniu sa
nebezpecnych chorob, ale aj preco je vakcinacia dolezita.

Najdoélezitejsia je pre nds spdtnad védzba ucastnikov, a tak sa vzdy pytame:

e Najviac sa mi pacili prednasSky a ze som si to nasledne mohla vyskusSat aj na
figurine.

(VSRR spris KON 7 ok 208 S
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e Zaujimavy program, motivacky, vSetky hry a stanovistia boli super.

e Pacili sa mi rozne hry a super veduci.

Co sa mi pacilo? ... vSetko, ale konkrétne ako sme si mohli vybrat a
zapisovat sa na sobotny vecerny program.

VSetko sa mi pacilo. Bolo to tu megaa.

Program bol pekne prepracovany -> super kolektiv.

Priatelska atmosféra ako vzdy. Znovu mam dobru naladu.

Velmi sa mi pacila téma vikendovky, kedze si myslim, Ze to je dost dolezité

3.7. Aktivity pre dobrovol'nikov

3.7.1. Pravidelné KDN skolenia dobrovol'nikov

Aj v roku 2018 sme pokracovali s nabormi
dobrovolnikov prostrednictvom uvodného
Skolenia, kde sa dozvedeli zaujemcovia
o vSetkych naSich aktivitach, zakladné
pravidla a zasady navstev oddeleni, ¢o sa
na oddeleni moze a Co nie.

Tieto Skolenia sa vedu interaktivhym
sposobom a samotni zaujemcovia sa uz na
Skoleni moézu naucit zopar taktik ako
s detmi. Zaujemcom sa takéto stretnutia
pacia, lebo este pred tym, ako idu prvy raz
na oddelenie, maju moznost na neostro si
precvicit svoje spravanie a reakcie.
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3.7.2. Supervizne stretnutia s onko dobrovol'nikmi

Pravidelné supervizne stretnutia dobrovolnikov, ktori posobia na oddeleniach
detskej onkolégie na Kramaroch, nechybali ani v roku 2018, kedZze su povinnou
podmienkou pre dobrovolnicenie na
onko oddeleni. NaSi onko dobrovolnici
su pod vedenim psychologicky Mgr.
Lucky AlakSovej z Onkologického uistavu
sv. Alzbety. Na  stretnutiach  si
vymienaju vzajomné zazitky
a skuisenosti z oddelenia, pricom vzdy je
pre nich vzdy pripravena aj zaujimava
téma  tykajuca sa  onkologickych
ochoreni, psychického stavu a vyvoja
deti a i., ktoré mozu dobrovolnikom
pomoct pri ich praci na oddeleni.

3.8. Davame o sebe vediet

3.8.1. Facebook

Ani KDNko nechyba na najobltibenejSej socialnej sieti a preto naSi priaznivci tu
mohli poéas celého roku 2018 sledovat nase aktivity. Co, kde, s kym sme podnikli a
komu sme tym pomohli. VSetky tieto informacie su tu:

https://www.facebook.com/klubdetskejnadeje/

3.8.2. Instagram
V roku 2018 sme zacali zdielat naSe aktivity aj na socialnej sieti Instagram.

https://www.instagram.com/klub detskej nadeje/?hl=sk

3.8.3. Narodeninovy koncert

4.oktobra sa uskutocnil nas tradi¢ny beneficny koncert avSak tento rok bol o to
viac §pecialny, ze sme oslavovali 20 rokov zdruzenia. ,Miestom ¢inu“ boli tentoraz
priestory v KC Dunaj. Cely koncert sa niesol v oslavnom, rodinnom duchu a v
stovkach objati, kedze prave na tomto mieste sa stretli okrem dobrovolnikov z
nemocnic a z taborov aj taborové deti. Nasi priaznivci, priatelia, podporovatelia.

[ orEOTneore— | e |
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] NaSi priaznivci, priatelia, alebo len okoloiduci sa
T % ol tesili z pozvanych interpretov.
0 .E kedy a kde?
IF 18:00 KC DUNAJ Vystupili Janais, Peter Prochadzka, Puding Pani
g? 4l Elvisovej a skupina Polemic.
m ve&er moderuje
x -
I : g Celym koncertom sprevadzal Stano Stasko z 3T — Tri
2 M 1vorive Tvory.
o 2 vystapia kapely
I _’ POLEMIC » JANAIS | Ako minuly rok, tak aj tento rok na koncerte bola
i 5 pripravena aj tombola. Aj vdaka zaujimavym darom
g

3.8.4. Drazili sme dres od Peta Sagana

Dakujeme Petrovi Saganovi za venovanie
originalneho timového dresu s podpisom
a podakovanie patri aj Andrejovi Skrekovi za
vybavenie dresu pre nasu organizaciu.

iy
\\60“’ @ BORA

N BUCH s

IBORA

Dres sme drazili prostrednictvom certifikovanej
nemeckej aukénej stranky unitedCharity.de.
Dres sa vydrazil za krasnych 913 EUR, ktoré
boli pouzité na aktivity pre deti.
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3.8.5. Darcovsky maraton - 24 hodinovka

24 hodin, cely den 22. august, mohli Cudia v ramci Darcovského maratonu
podporit aj nas projekt na portali www.dobrakrajina.sk "Maju choré srdiecko, ale
chcu byt ako iné deti" a podporit tak nas kardio tabor a iné aktivity pre
kardiologické deti ¥
Sme tu uz viac ako 10
rokov pre nich, ale len
vdaka VaSej podpore
mozeme organizovat
tabory, ktoré su pre
kardiologické deti a ich
strodencov uplne
bezplatné, lebo "Usmev e
patri vSetkym, aj mne, B\ Klub Detskej Nadeje

aj Tebe, aj im!" ; o Majti choré srdietko, ale chcti byt ako iné deti.

3.8.6. Trh dobrovol'nictva

Aj tento rok sme sa prezentovali v ramci trhu dobrovolnictva dna 15. septembra
2018. Nas stol obsluhovali naSe dobrovolnicky, ktoré velmi radi odpovedali na
vSetky otazky a dotazy od potencialnych zaujemcov o dobrovolnictvo. O tom, Ze nas
prezentovali dobre svedci aj fakt, ze viaceri zaujemcovia sa zucastnili naborového
Skolenia a do dnesného dna su pravidelnymi dobrovolnikmi nasho zdruzenia.
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3.8.7. Ocenovanie Srdce na dlani 2018

Kedze naSi dobrovolnici vykonavaju svoju pracu bez naroku na odmenu a bez
finanénych prispevkov, jednou z moznosti ako im mozeme podakovat za ich skvelu
pracu je, ze sa zapajame do akcie ocenovanie Srdce na dlani, ktora pri prilezitosti
Medzinarodného dna dobrovolnikov 5. decembra kazdoro¢ne odovzdava ocenovanie
najlepSim projektom a dobrovolnikom za dany rok. Podujatie sa konalo pod
zastitou Bratislavského dobrovolnickeho centra.

V roku 2018 naSimi nominaciami na Dobrovolnika roka 2018 boli:

e Jozef Gontkovi¢ — Koordinatork dobrovolnikov

e Michal Sterbdk — Dobrovolnictvo v socialnej oblasti

e Martin Chovanec — Dobrovolnictvo v oblasti zdravotnictva

e Mirka Janosikovd - Dlhodoba dobrovolnicka pomoc v organizacii

Sme nesmierne vdacni, Ze ich mame v naSej KDN rodine, a Ze svojou
pracou pomahaju chodu KDN a motivuju tym mnohych. Podakovanie patri vSetkym
nasim dobrovolnikom, ktori svoj ¢as venuju KDNku a detom.




Klub Detskej Nadeje

SKEJ Sasinkova 4
P.0:BOX 81289 Tel: 00421905260835

Q & % 81108 Bratislava
‘g '@’ g 1&0: 307 868 35 www.kdn.sk
4 <l kdn@kdn.sk
IBAN SK35 3100 0000 0040 0103 4403 klubdetskejnadeje@gmail.com

3.8.8. Predajné trhy v Swiss Re

Aj tento rok sa v priestoroch spolo¢nosti
Swiss Re  uskutoénili velkonocné
aviano¢tné trhy kde nasSi dobrovolnici
predavali vyrobky. Vytazok z predaja
vyrobkov bol pouzity na naSe aktivity
pre deti.

3.8.9. Prednasanie na konferencii
Hl'a dobrovol'nik“

V septembri naSa dobrovolnicka Martina
Gajdosikova prednaSala na konferencii Hla
dobrovolnik, ktorau  organizoval Zilinsky
Samospravny Kraj v spolupraci so Zilinské
dobrovolnicke centrum o  dobrovolnictve
v nemocniciach. Aj robit osvetu je nasSim
poslanim.

L ——

3.8.10. Pomoc na konferencii pre rodicov onkologickych deti

Nasi dobrovolnici sa v sobotu 15.9. zticastnili konferencie pre rodicov deti, ktoré sa
liecili/liecia na onkologické ochorenie
organizovanej neziskovou organizaciou
Detom s rakovinou n.o. a oddelenim
detskej hematologie a onkologie na
Kramaroch, ktora sa konala v DoubleTree
by Hilton. Nasi dobrovolnici robili ¢o vedia
najlepsie a to zabavali deti, kym sa rodicia
"vzdelavali". Bolo nam ctou pomoéct a byt
sucastou takej prospesnej a milej akcie.
Je to krasna ukazka toho, ze pomahat si
treba aj medzi organizaciami, nakolko
nam ide o rovnaki vec s odliSnym
pristupom, ¢o v konecnom désledku sa
vzajomne doplna a tvori jeden celok.
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3.8.11. KDN na letnom teambuildingu spolo¢nosti VGD
Slovakia s.r.o.

Nasi dobrovolnici sa zucastnili teambuildingu spolo¢nosti VGD Slovakia s.r.o., kde
okrem odprezentovania naSich aktivit sa spolu so zamestnancami spolo¢nosti
zUcCastnili pripravenych aktivit a stanovist. Kazdy z dobrovolnikov viedol maly tim a
tym sa  zaClenil medzi
zamestnancov spolo¢nosti.
Dobrovolnikom sa  velmi
pacilo a DAKUJEME
spolo¢nosti VGD Slovakia, jej
partnerom a Zzamestnancom
za srdecné prijatie naSich
dobrovolnikov. Bola to pre
nas velmi obohacujuca
skuisenost.

4. Financie

Ziskané prostriedky v roku

Suma (€) VyuZitie

2018

frrgjt/slavsky samosprdvny 1000,00

Ernst and Young 300,00

Swiss Re 100,00 | Akcie pre deti hospitalizované v nemocnici v BA, TT, PO a

Pixel Federation 200,00 | PB.

ZS Trstin 400,00

ZS Vazovova, Bratislava 300,00

MedZzisucet 2 300,00

Dobrd krajina 847,89*

Naddcia Dell 1 500,00

Naddcia SLSP 2 400,00 | Akcie pre deti s kardiologickym ochorenim

Naddcia pre deti Slovenska | 3 000,00**

Medzisucet 7 747,89

Liga proti rakovine SR 12 000,00

Naturamed 1 000,00 | Akcie pre deti s onkologickym ochorenim

Medzisucet 13 000,00

Fyzické osoby 4587,00 Dary neviazan.é nq Ifonkrétrly L?.(fel — vyulité podla potreby
na dosahovanie cielov zdruZenia.

Spolu 27634,89

* 714,11 eur bolo na ucrt pripisanych zaciatkom roka — financie vyzbierané, vycerané a vyuctované v roku 2017. 133,78 ur
pripisanych na ucet v juli 2018. Prostriedky vycerpané a vyuctované v roku 2018.

**z Naddcie NDS ndm bolo schvdlenych 4 000,00 eur. Zvysné prostredky budu na ucet pripisané aZ v roku 2019 po podani
zdverecnej spravy a kompletného vyuctovania prostriedkov.
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Vydaje - vyuZitie financnych prostriedkov v roku 2018 (2% + dotdcie a iné prostriedky)

0,
Akcie pre deti a mlddeZ s kardiologickym ochorenim 8957,60¢€ | 26,15%

0,
Akcie pre deti a mlddeZ s onkologickym ochorenim 12789,10€ | 37,34%

Spolocné akcie pre deti a mlddeZ s kardiologickym a onkologickym 5035,30 €| 14,70%
ochorenim

0,
Zabezpecenie aktivit pre deti hospitalizované v BA, TT, PB a PO 4614,93¢€) 13,47%

0,
Vzdeldvacie akcie pre dobrovolnikov 860,00 € 2,51%

0,
Administrativne naklady na organizdciu aktivit pre deti a dobrovolnikov 785,59 € 2,29%

- 1084,82 € 3,17%
Propagacia

o)
Poplatky a uroky 122,35€| 0,36%

34 249,69 € 100,00%
Spolu

B Akcie pre hospitalizovane deti

2.51% 5,82%

m Pobytove akcie pre deti s
onkologickym a
kardiologickym ochorenim

Vzdelavanie dobrovolnikov

® Administrativa a propagacia
zdruienia

2 % za rok 2017, prijaté v roku 2018 Cinili 11 098,85 eur.
Cely obnos bol ponechany na aktivity do roku 2019.
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Vyuzitie 2 % - za rok 2016, prijaté na ucet v roku 2017, vyuctované do konca roka 2018
Akcie pre deti a mlddeZ s kardiologickym ochorenim 1056,95€|16,62%
Akcie pre deti a mlddeZ s onkologickym a kardiologickym ochorenim (spole¢né)| 1 031,45 € | 16,22%
Zabezpecenie aktivit pre deti hospitalizované v BA, TT, PB, PO 2 656,23 € |41,76%
Vzdeldvacie akcie pre dobrovolnikov 860,00 € |13,52%
Administrativne ndklady na organizdciu aktivit pre deti a dobrovolnikov 480,89 € |7,56%
Propagdcia zdruZenia 274,64 € |4,32%
Wli 6 360,16 € 100,00%

® Akcie pre hospitalizovane
deti

m Pobytové akcie pre detis
onkologickym a
kardiologickym ochorenim

® Vzdelavanie dobrovolnikov

B Administrativa a propagacia
zdruZenia
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Kontakt

Sasinkova 4
P.0.BOX 81289

811 08 Bratislava

www.kdn.sk

e-mail: kdn@kdn.sk
klubdetskejnadeje@gmail.com

I1CO: 307 868 35
C.u. 4001 034 403/3100

Dakujeme..
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