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Klub Detskej Nddeje (KDN) zalal svoju &innost’ pri Bratislavskom Spolku
Medikov pod zdsStitou LF UK Bratislava zaéiatkom aprila 1998. Od februdra
2001 je registrované ako samostatné oblianske zdruZenie.

Clenmi KDN st najmd vysokokolski 3tudenti, ktori chci prispiet’
k skvalitheniu, sprijemneniu a ulahéeniu Zivota dlhodobo hospitalizovanych
deti. PoCet aktivnych ¢lenov Klubu sa pohybuje okolo 120.

Ciel'om prdce Clenov KDN je pomoc det’'om na oddeleniach Detskej fakultnej
nemochice s poliklinikou (DFNsP) Kramdre. Pomoc spoliva v pravidelnych
ndvitevdch jednotlivych oddeleni (onkologické, neurologické, kardiologické, I.,
II. detskd klinika, poas ktorych sa snazime malym pacientom skrdtit’ a sprijemnit’ Cas
strdveny mimo domova.

Tvorbou priatel'ského kontaktu sa usilujeme poskytnit’ det'om emociondlnu podporu hrou,
rozhovorom a roznymi kreativnymi aktivitami, pri ktorych Cas rychlejSie ubehne a sprijemni
Casto fyzicky aj psychicky ndrocnd lie€bu. A tak sa dd aspofi na chvil'u preniest’ za biele steny
nemocnicnej izby...

Zazit' vela zdbavy, spoznat’ kamardtov i pekné kity Slovenska maju deti moznost’ i¢astou
v detskych letnych tdboroch, ktoré tvoria podstatni ¢ast’ aktivit ndsho Klubu.

1.1. Nasa web strdnka

KDN strdnka mad dve hlavné casti a to:
- oficidlnu, sldziacu na prezentdciu organizdcie - www.kdn.sk
- neoficidlnu, uréend na interné potreby ¢lenov - www.kdn.sk/mykdn

Na oficidlnej strdnky su uvedené vsetky zdkladné informdcie o nds, naSe stanovy, popis
vietkych nasich aktivit. Potrebné informdcie tu ndjde potenciondlny novy Clen, rodi¢, ktorého
by mohol zaujat’ nds tdbor, darcovia dvoch percent. Na strdnke mdme uvedenych aj sponzorov,
ktorym chceme aj takouto cestou pod’akovat’. Vietko doplifia fotoalbum, kde sa nachddzaj
fotografie od vzniku KDN po sicasnost’. Strdnku pravidelne aktualizujeme. K 10. Vyroliu mdme
napldnované jej rekonstrukciu a modernizdciu.

Neoficidlna &ast’ je uréend &lenom. Stredny stipec je vyhradeny na aktuality. V bo&nych
stipcoch sa nachddzajii zdpisnice zo stretnuti, rézne manudly na organizdciu akcii, hernik.
Jednoducho vSetko, o mdme v elektronickej podobe amdZe pomdt ¢&lenom pri tvorbe
a realizdcii naich akftivit.
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Polas semestra sa pravidelne konaji stretnutia ¢lenov KDN. Priestor - predndskovi miestnot’
mdme k dispozicii vd'aka Ustretovosti Lekdrskej fakulty UK. Na stretnutiach sa zaoberdme
aktudlnymi témy, vymiefiame si skdsenosti, rieSime problémy. Poet zdcastnenych ¢lenov sa
obylajne pohybuje do tridsat’. Ostatni si vietko podstatné mézu ndjst’ v zdpisnici.

Na mensie stretnutia, ako sd pripravné tdborové, alebo organizacné k Mikuldsovi, Skoleniu, Ci
koncertu, pouZzivame KDN kanceldriu. Nachddza sa tieZ v priestoroch Lekdrskej fakulty a mdme
ju prenajatd za symbolickd jednu korunu. V zime 2007 sme tito kanceldriu zrekonstruovali.
Vytvorili sme tak lepsie podmienky na uskladnenie ndsho materidlu, dokumentdcie, ¢i priestoru

na stretdvanie, ¢i organizacnd ¢innost'.
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2. Prihovor koordinatora

Rok 2007 bol pre KDN vel'mi Uspesny a sicashe ndrocny. Vd'aka eldnu, energii, zdpalu ¢lenov a
vedenia sa v tomto roku podarilo nasledovné:

- celoroénd emociondina podpora deti hospitalizovanych na oddeleniach Detskej Fakultnej
nemocnice Kramdre

- zimny tdbor pre deti lieCené alebo dolie¢ované na onkologické ochorenia

- benefi¢ny koncert

- spoluprdca s Ligou proti rakovine pri organizovani Dria narcisov

- Skolenie prvej pomoci pre tdborovych veddcich

- ziskanie financii ha zorganizovanie tdborov - Liga proti rakovine, Kardiocentrum, Naddcia
detského kardiocentra, 2%

- 2 letné tdbory pre deti s onkologickym ochorenim - jeden pre deti od 6-12 rokov a druhy pre
teenegerov 13-18 rokov

- 2 tdbory pre deti s kardiovaskuldrnym ochorenim

- 2 vikendovky pre deti s kardiovaskuldrnym ochorenim

- letné stretnutie deti nad 18 rokov, lie¢enych na onkologickych oddeleniach

- spoluprdca na organizovani medzindrodnych onkologickych tdborov v frsku - BarretsTown
2007

- Uspesny ndbor novych ¢lenov

- uvedenie novych ¢lenov na DFNsP Kramdre

- splnenie vietkych podmienok pre moznost’ prijimat’ financie z podielu zaplatenej dane (2%) za
rok 2007

- Mikulds na oddeleniach DFNsP Kramdre

- Viano¢ny koncert pre deti na oddeleniach DFNsP Kramdre

- celkova rekonstrukcia KDN kanceldrie - mal'ovka, podlaha, ndbytok

Verim, Ze v roku 2007 sa ndm podarilo priniest’ do Zivota deti na oddeleniach DFNsP Kramdre a
det'om, ktoré sa zl&astnili na tdboroch vel'a zazitkov, rozptylenia a novych priatelstiev. Som si
istd, Ze aj v budlcnosti sa hdm podari vyCarovat’ na tvarach deti mnoho dsmevov.

Na zdver by som sa chcela pod'akovat’ vdetkym tym, ktori sistavne vkladaji do KDN to

najcennejsie - svoje srdce.

Jana Horvathova
Koordindtor Klubu Detskej Nddeje
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3. Akfivity KDN

3.1 Den narcisov
Tento rok Liga proti rakovine zorganizovala uz 11. roénik verejnej
'ﬂ _ finanénej zbierky Defi narcisov. S pripravou a organizdciou
® " 8 samotnej akcie pomohli aj &lenovia KDN. V dlohe koordindtorov
N NARE g pomdhali komunikovat’ so Skolami v pridelenej oblasti av deri
i 2007 iy

zbierky dohliadali na hliadky dobrovolnikov.

Zuéastneni ¢lenovia:

koordindtori za oblast’ PetrZalka: Maria Klincova, Juraj FarkaSovsky
koordindtori za oblast’ Ra¢a: Martina Blahutovd, Lenka Galbava
koordindtori za oblast’ RuZinov: Jana Horvatova, Michal Hudec
koordindtor v obchodnom centre POLUS - Tatiana Malinova

dozor pri hliadkachTana Zale$akova

Vynos z tohtoroéného Dia narcisov, 13.aprila 2007, priniesol novy rekord vo vyzbieranej sume,
20.678.712 Sk. V samotnej Bratislave sa vyzbieralo 5.054.327,20 Sk. Sme radi, Ze aj my sme
mohli prispiet’. Liga proti rakovine je nasim dlhorocnym sponzorom detskych tdborv pre
onkologické deti. Vd'aka tomu maju deti pobyt zadarmo, a mozu sa ho tak zdéastnit’ vietky,
ktorym to dovoluje ich aktudlny zdravotny stav.

3.2. Benefi¢ny koncert 2007

Tohtoroény benefi¢ny koncert sa uskutolnil 18. aprila o 18.00 hod. v
UPC (Univerzitné pastoracné centrum) v Mlynskej doline. Cell akciu
moderovala Adela Bandsovd, o vystipenia sa postarali hudobné
skupiny alebo spevdci: Tomds Bezdeda, Janais, Tucholist, Vetroplach,
Alalya, Trrr... SU€astou koncertu bola aj prezentdcia Klubu Detskej
Nddeje vo forme fotografii, ktoré sa premietali na stenu a vo forme
rozhovorov moderdtorky s ¢lenmi KDN o réznych oblastiach &innosti
(oddelenia, tdbory...). Na koncert boli pozvané aj deti, ktoré sa
zlGCastnili na naSich tdboroch a deti hospitalizované v nemocnici
(zUastnilo sa niekolko deti, ktorym to dovoloval zdravotny stav).
Poéas koncertu boli na predaj pondkané vyrobky, ktoré vyrdbali deti
v nemocnici alebo ha tdboroch (rdmiky, Sperky) alebo tri¢ka.

3.3. Projekt Zabavme sa v nemocnici

V rdmci 8. rofnika grantového programu Naddcie pre deti Slovenska Hodina det’'om bol
podporeny sumou 46 390 Sk aj nd$ projekt s ndzvom Zabavme sa v nemocnici. Okrem tejto
podpory ziskal aj $pecidlnu Cenu Slovenskej sporitel'ne, a.s. v hodnote 50 000 Sk za najlepsi
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projekt v zdpadoslovenskom kraji. Tento projekt zahffia nasu celoroéni Cinnost’ v DFNsP na
Kramdroch - t.j. ndvStevy deti na oddeleniach, vikendovky na oddeleniach, Mikuldsa v nemocnici
a v3etky iné akcie konané pre deti v nemocnici. Grant z Naddcie pre deti Slovenska - Hodiny
det'om je uréeny na ndkup rézneho materidlu, ktory pouZivame pri nasich aktivitdch v
nemochici.

3.4. Grant APVV

rN AGENTURA Klub Detskej Nddeje v spoluprdci s Lekdrskou
ﬁ NA EJ ®) T;P ORU fakultou UK ziskal grant Agentiry pre podporu vedy
VYSKUMU A "u'r“:f'f"'.-'r'::}_l,ﬁ. a vyskumu - APVV (www.apvv.sk) s Cislom APVV-

v 0598-06. Grant ma ndzov ,Psychicky a molekuldrny

stres u detskych onkologickych pacientov v remisii® . Hlavnymi riesitemi projektu si MUDr.
Bc. Julius Hodosy a MUDr.Ing.Mgr. Petr Celec, PhD. Obaja su spoluzakladajici ¢lenovia KDN.
Dalsi &lenovia, $tudenti LF UK, Eva Leitnerovd a Radovan Antos, si tito tému zvolili za svoju
diplomovd prdcu. Realizdcia projektu bude trvat’ 2 roky.

Zdkladnym cielom je zistit’, ako vplyva tdbor (pre dcely projektu nazvany psycho-socidlny
rehabilitany pobyt) na naSich GCastnikov z hladiska parametrov rdznych foriem stresu.
Ziskanie tohoto grantu je vel'kym dUspechom. Jeho schvdlenie odbornikmi v rdmci spoloenskych
vied potvrdzuje zmysluplnost’ nasich aktivit.

3.5. Skolenie prvej pomoci

Na nasich detskych pobytovych tdboroch kladieme na bezpecnost’ deti
velky d6raz. Medzi ¢lenmi KDN v sdéasnoti patria medici k mensine.
Rozhodli sme sa preto v spoluprdci s Cervenym krizom zoorganizovat’
Skolenie prvej pomoci pre vedicich letnych tdborov. Skolenie sa uskuto&nilo
polas vikendu 12.5. -13.5., na chate Kalin. Obozndmili sme sa s roznymi
stavmi ohrozujdcimi zdravie a Zivot Cloveka. Tedria bola podporend
ndzornymi ukdzkami. Najvd¢si doraz bol kladeny na resuscitdciu, ktord sme mali moznost’
nacvi¢it’ na figurine. Svoje znalosti sme si hakoniec vyskdsali v improvizovanych situdciach.

3.6. Tyzdriovka pre vel'ké deti

deti, ktoré prejdi hranicou dospelosti a uz ich nemézeme zobrat' na
detsky tdbor. Ndhradou pre nich je tyZzdriovy pobyt, kde sa znovu
obnovia priatel'ské, priam rodinné vzt'ahy, ktoré sl pre nich také
ddlezité. Tohtorolnd tyzdriovka sa konala na Chate Gdjus, v O3¢adnici
Vel'kd Raca, v termine od 14.7-21.7.2007.
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3.7. Vel'ky ndbor novych ¢lenov

Zaciatkom Skolského roka robime velky ndbor novych ¢lenov. Pripravime plagdtiky so
zdkladnymi informdciami o nasej Cinnosti a rozvesiame ich po vietkych vysokych Skoldch a
miestach, kde by mohli zaujat’ mladych l'udi. Stretnutie venované novym zdujemcom sa konalo
9.10.2007 v predndskovej miestnosti Lekdrskej fakulty. Vedici jednotlivych oddeleni
predstavili svoje oddelenia, upozorhnili novych &lenov na 3pecifikd nasej Cinnosti, dalitipy na
osvedcené aktivity.

.....

Vd'aka tomu sa hdm podarilo na vietkych odeleniach pokryt’ ndvétevami deti vietky dni v tyZdni,
na niektorych dokonca aj vikendy.

3.8. Celostatni vzdjemnad vyména zkusenosti (CVVZ) 2007

Clenovia KDN sa zd&astnili na niekol'kych desiatkach programov, na
ktorych naéerpali ndpady a naulili sa rézne nové veci vyuzitelné pri
* | prdci s det'mi na oddeleniach alebo na tdboroch. Tohorocnd CVVZ sa
®s konala v Tresti pri Jihlave, Ceskd republika na miestnej strednej
sl  odbornej $kole, SOU a ZS od 16.11.2007 - 18.11.2007.

Nd$ Mikuld$ chodi vzdy s predstihom, aby sme sa tam ndhodou
nestretli s inym MikuldSom. Tento rok ndm to vyslo na 3.12.2007.
Vietko zalina uz veler predtym, ked’ potrebujeme zabalit' okolo
300 sladkych bali¢kov. Z toho je niekol'ko Specidlnych - pre deti na
koZnom oddeleni a pre diabetické deti.

Na kazdé oddelenie vstupujeme za sprievodu hudby a spevu vianoénych piesni. Vd'aku tomu, Ze
mdme kostymy a dostatok ¢lenov na tri samostatné skupiny, mézeme na kazdom oddeleni
strdvit’ viac ¢asu. Mdme Cas sa s det’mi porozprdvat’, zasit'aZit’, zaspievat’, i zatancovat’. Aj
tento rok sme mohli priniest’ radost’ vd'aka darcom 2 percent.

3.10.  Vianoény koncert

V predvianohom zhone, 18.12.2007, si niekol'ko z nds naslo Cas a
priamo v jednej z posluchdrni DFNsP Kramdre sme zoorganizovali
koncert pre defi.

A%z z dalekych Ciech prigla skupina Lykke Til rozptylit¥ malych
pacientov. Vzdjomne sme sa skusali z ¢eskych a slovenskych slovicok.
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Na stole uz boli rozlozené Idkavé odmeny za sit'aZe, takZe zapojit' sa chcel skoro kazdy.
Dostalo sa v3ak na vsetkych, lebo kazdy pri vstupe dostal tombolivy listok, ktory do konca
koncertu mohol vymenit’ za plySdka, zaujimavd hracku, ¢i balic¢ek piny sladkosti.

Vyrocnd sprdva KDN za rok 2007 9/28
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4. Tabory a vikendovky
4.1. Zimny onkologicky tdbor - Deti (8-18 rokov)

Miesto konania tdbora

Rekrealné zariadenie Skutovky Liptovskd Osada

Termin konania tdbora

25.02. - 3.3.2007

Zicastnené deti
Celkovo sa z(¢astnilo 36 deti s onkologickym ochorenim

Z(castneni dospeli
Celkovo 14 dospelych, z toho:
« 1detsky lekdr

« 13 veddcich

Ubytovanie
Ubytovanie bolo zabezpe&ené v rekreaénom stredisku Skutovky Liptovskd Osada.

Zariadenie malo dve budovy - v jednej prebiehalo stravovanie (¢astnikov a hachddzala sa tu
miestnost’ so stolnym futbalom, biliardom a krbom, ktord ndm bola k dispozicii. V druhej
budove prebiehali vietky ostatné aktivity. V tejto budove sa okrem izieb nachddzala aj vel'kd
spololenskad miestnost’ a priestory pre materidl.

VZdy dve izby tvorili bunku so spoloénym socidlnym zariadenim. Izby boli 2-16Zkové, 3-16Zkové.
V okoli rekreacného zariadenia sme mohli vyuZivat’, ihriskd, priestory na sdnkovanie a lyZovanie
(nendroény svah s malym vlekom)
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Stravovanie

Stravovanie bolo zabezpecené priamo v rekrealnom zariadeni Skutovky Liptovskd Osada 6x
denne. Dbali sme hlavne na pitny rezim deti.

Doprava

Doprava bola zabezpelend autobusom firmy Pavo/ Balsan - Autobusovd doprava. Deti mohli
nastlpit’ v jednom z danych miest Bratislava, Trencin, Zilina, Ruzomberok alebo sa doviezt’
priamo na miesto vlastnou dopravou.

Po cely ¢as trvania tdbora sme mali k dispozicii vlastny automobil pre icel zasobovania a pripad
potreby rychlej zdravotnej prepravy.
Zdravotna starostlivost’

Zdravotnd starostlivost’ polas tyzdia zabezpecoval MUDr. Boris Ivani¢ pracujlci v nemochici
Kramdre v Bratislave. Lekdr sa o nds staral bez ndroku na odmenu.

Pred zadiatkom tdbora sme kontaktovali nemocnicu v RuZomberku.

Dozor

Tdborovy dozor zabezpedovali vedtci, ktori sa zi¢astnili na letnych tdboroch. Podarilo sa ndm
pripravit’ program, vd'aka ktorému sa deti mohli zi¢astnit’ na réznych Sportovych i kreativnych
aktivitdch. Najvdcsi dspech vdak mali klasické zimné aktivity - sdnkovanie, lyZovanie a hlavne
gul'ovacka.

Program

Program tdbora bol zamerany na rozvoj zrucnosti a fantdzie zi(castnenych deti, posilnenie
sebavedomia a socializdcie. Zahffial tiez vela pohybovych aktivit (podla individudlnych
moZznosti deti), vychddzok do okolia. NaSou snhahou bolo pripravit’ pestry program vyhovujici
vietkym vekovym kategéridm. Vzhl'adom na vek 8-18 rokov sme nechali urcity priestor aj na
osobné vol'no podl'a potreby deti a snaZili sme sa prisposobovat’ ich poziadavkdm.

« Dejovd linia programu bola pripravend v duchu ,Civilizdcie"
o pravek
0 Antika a olympidda
0 bosorky
o Detektivny deri

o budldcnost’
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4.2. Letny kardiotdbor (1.turnus) - Deti (6-15 rokov)

Miesto konania tdbora

Penzién Stiavnica Liptovsky Jdn (+ Penzién Limba Liptovsky Jdn)

Termin konania tabora

1.7.2007 - 14.7.2007

Zcastnené deti
Celkovo sa z(¢astnilo 36 deti s kardiologickym ochorenim

Z(castneni dospeli

Celkovo 14 dospelych, z toho:

* 1lekdr (detsky kardioldg) s rodinou

» 13 veddcich

Ubytovanie

Ubytovanie bolo zabezpe&ené v Penzidne Stiavnica v Liptovskom Jdne (tu boli ubytované deti,
Cast’ vedlcich a lekdr s rodinou) a v chatke a jednej izbe Penzionu Limba (vzdialenost’ cca 20
metrov, ubytovanie pre zvysnych veddcich).

Penzién Stiavnica v Liptovskom Jdne md dve poschodia s 2 - 5 16zkovymi izbami s vlastnym
socidlnym zariadenim. Na prizemi sa nachddza jeddlen a spoloenskd miestnost’. Okolie
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penziénu je ako stvorené na organizovanie akcii pre deti - priamo pred nim je vel'kd lika
vyuZivand na rozne hry, ohnisko a les.

Stravovanie

Stravovanie bolo zabezpecené priamo Penzidne Stiavnica 6 x denne. Dbali sme hlavne na pitny
rezim deti.

Doprava

Doprava bola zabezpelend autobusom firmy Pavo/ Balsan - Autobusovd doprava. Deti mohli
nastipit’ v jednom z danych miest Bratislava, Trenéin, Zilina, Liptovsky Mikulds alebo sa
doviezt’ priamo na miesto vlastnou dopravou.

Po cely ¢as trvania tdbora sme mali k dispozicii dva vlasthé automobily pre (cel zdsobovania a
pripad potreby rychlej zdravotnej prepravy.

Zdravotna starostlivost’

O zdravotni starostlivost sa staral MUDr. Rébert Dinka z Detského kardiocentra v Bratislave.
Lekdr sa o nds staral bez ndroku na odmenu, preto sme mu umoznili zobrat’ na tdbor aj rodinu.

Dozor

Tdborovy dozor zabezpelovali skdseni veddci, ktori sa zdéastnili nha viacerych
predchddzajicich tdboroch a tiez traja mladi vedlci z radov byvalych deti. Pripravili sme
bohaty program, v ktorom si kazdé diet’a mohlo ndjst’ svoju obl'ibend aktivitu.

Program

V programe sme sa shazili dbat’ ha to, aby sa doftho mohlo zapojit' kazdé diet'a, od tych
najmensich az po najvdcsich. Kazdy den sme sa hrali mnoZstvo hier, robili sme rézne vytvarné
aktivity v tvorivych dielfiach, vyskdsali sme si rozli¢né netradi¢né Sporty, veler rézne sit'aze,
diskotéky, spievanie pri tdbordku. Pri fyzickych aktivitdch sme prihliadali na zdravotny stav
deti, pretoZze mnohé z nich mali t'azké kardiologické ochorenia. Témou tohto tdbora bolo Vel ké
vesmirne cestovanie. Deti rozdelené do druzstiev, si s pomocou vedlcich vyrobili vesmirne
moduly, v ktorych sme kazdy deri cestovali na ind planétu, pretoze hned’ prvy den sme zistili,
Ze na Zemi sa stala ekologickd katastrofa a Zivot na nej uz nie je mozny. Pri hl'adani novej
obyvatelnej planéty sme navstivili napr. planétu Fadu, planétu zvierat, planétu ohia, planétu
vody, planétu opic, planétu Malého princa.... Zistili sme v3ak, Ze na kazdej z planét nieco chyba
a tak sme sa rozhodli obnovit’ z kazdej z nich nieo priniest’ na Zem a obnovit’ Zivot na nej. To
sa ndm podarilo pocas posledného dria.

Stcast'ou tdbora boli aj tri celodenné vylety. Polas nich sme navstivili Slovenské mizeum
ochrany prirody a jaskyniarstva v Liptovskom Mikuldsi, pochutnali sme si ha bryndzovych
haluskdch v Bobrovci, povozili sme sa na konikoch v Jalovci, pozreli sme si Demdnovsku jaskyriu
slobody, skanzen liptovskej dediny v Pribyline, absolvovali sme vyhliadkovi plavbu po Liptovskej
Mare.
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4.3. Letny onkologicky tdbor pre deti (6-13 rokov)

Miesto konania tdbora

Skola v prirode Cifdre - Pata

Termin konania tdbora

22.07.2007 - 3.8.2007

Zicastnené deti
Celkovo sa z(¢astnilo 31 deti (27 s onkologickym ochorenim, kapacitu sme doplnili 4 zdravymi

sdrodencami, ktori si pobyt hradili).
Z(castneni dospeli
Celkovo 12 dospelych, z toho:

« 1detsky lekdr

o 11 veddcich

Ubytovanie

Ubytovanie bolo zabezpe&ené v Skole v prirode Cifdre - Pata. Objekt sa skladal z dvoch budov.
Jedna bola uréend vyluéne na hospoddrske (cely. Druhd rozsiahlejsia, dvojposchododovd
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budova sa skladala z jeddlne, spoloCenskej miestnosti a priestrannych izieb. Socidlne
zariadenia boli spoloéné pre kazdé poschodie, kazdd izba vSak mala vlasthé umyvadlo.

Objekt sa vyznacoval netypickou architektirou pre Skoly v prirode, ked'Ze sa jednalo o byvaly
polovnicky kastiel. Drevené stropy, drevené vyrezdvané schodisko a zdrubne, kamenny krb
v jeddlni a stary klavir v spololenskej miestnosti umocrioval tajomnid atmosféru celotdborovej
témy - rieSenie zdhad Gréfa Erafica.

Z vonkajsich priestorov ndm vel'mi dobre poslizilo lesné ihrisko s ohniskom , stary nepouZivany
bazén, licka pred chatou a lesné cesticky v okolitom lese. Prostredie bolo ako stvorené pre
tdto vekovl kategériu deti.

Stravovanie

Stravovanie bolo zabezpe&ené priamo v Skole v prirode Cifdre - Pata 6x denne. Pani kuchdrky
boli vel'mi dstretové a varili chutné jedld. Na desiaty a olovranty deti dostdvali ovocie, ked'Ze
sladkosti sme dostali ako sponzorsky dar. Takisto aj pecivo hajrdznejsich druhov a jogurty od
sponzorov prijemne spestrili stravu. Deti mali neustdle zabezpelny pitny rezim vd'aka
osviezujlcemu Caju z kuchyne a nami zadovdzenymi minerdlkami.

Doprava

Cast’ deti avedtcich, tdborovy materidl bol na miesto pobytu dopraveny objednanym
autobusom firmy Pavo/ Balsan - Autobusovd doprava. Autobus Siel po trase Bratislava - Nitra -
Cifdre. Niektoré deti boli dovozené rodi¢mi priamo ha miesto.

Po cely &as trvania tdbora sme mali k dispozicii vlastny automobil pre (el zdsobovania, pripady
potreby rychlej zdravotnej prepravy a na prepravu do nemocnice kvdli odberom krvi.

Zdravotna starostlivost’

Polas celého tdbora na zdravotny stav deti dohliadala MUDr. Martina Skokriovd. Bez ndroku
na odmenu rieSila vzniknuté zdravotné tazkosti deti. KaZzdé diet'a absolvovalo vtupné
vySetrenie a kazdy treti deri preventivnu prehliadku. Pred zaliatkom tdbora sme kontaktovali
nemochicu v Leviciach aj v Nitre.

Dozor

V dlohe vedlcich sa o deti starali ¢lenovia Klubu Detskej Nddeje, ktori poCas roka navitevuju
deti na oddeleniach DFNsP Kramdre. Hoci polovica vedtcich bola novych, s det'mi sa rychlo
skamardtili a priniesli do programu vela novych podnetov a ndpadov. Skisenejsi veduci
usmerniovali celkovy chod tdbora a oZivli najobl'ubenejsie aktivity z minulych rokov. Vietci sa
det’'om venovali vel'mi zodpovedne, ochotni riesit’ akykol'vek problém. Vekovad kategdria do 13
rokov si vyzaduje neustdlu pozornost’, aj pri volnolasovych aktivitdch. Vd'aka tomu, Ze na
jedného vedtceho priapadali 3 deti, dokdzali sme zvlddnut' aj takito vyCerpdvajicu Ulohu
s Gsmevom.
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Pod'akovanie :

- pdnovi Strbovi - za finan&ny dar

- Yoplait - jogurty

- Pol'nohodpoddrske druzstvo podielnikov Vel'ké Uherce - pecCivo, sladkosti
- Sermiarom - za hry, predstavenie

-Adele Bandsovej - za rozhovor a hrusky

- Ivanovi Bartikovi - prirodovedcovi

- ndvéteve z Ligy proti rakoviny za darceky pre defi

44, Letny onkologicky tdbor pre deti (13-18 rokov)

Miesto konania tdbora

Rekrea¢né zariadenie Skutovky Liptovskd Osada

Termin konania tdbora

5.8.-19.8.2007

ZGéastnené deti
Celkovo sa zU¢astnilo:

35 deti s onkologickym ochorenim
2 zdravé deti (tdbor hradili rodiéia)
Z(castneni dospeli
Celkovo 14 dospelych, z toho:
e 3 detski lekari

» 11 vedlicich
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Ubytovanie

Po dobrych skisenostiach zo zimného tdbora sme sa vlete vrdtili do Liptovskej Osady
k Angeline Klimovej - Rekrea Skutovky. Krdsne prostredie, velmi dobré vzt'ahy s pani
chatdrkou boli dobrym zdkladom na uskutocnenie uz deviateho onkologického tdbora pre vel'ké
onko deti.

Deti boli ubytované po 2 - 3. Systém bol bunkovy, takZe vidy dve a dve izby mali spoloéné
socidlne zariadenia.

K dispozicii ndm bola velkd spoloenskd miestnost’, velké trdvnaté ihrisko, kolotole
a hojdacky. Vacsinu vecerov sme travili pri tdbordku.

Stravovanie

Stravovanie bolo zabezpelené priamo v rekreainom zariadeni Skutovky Liptovskd Osada 6x
denne. Jeddlen a kuchyria sa nachddzali v druhej budove. Dbali sme hlavne na pitny rezim deti.
Poas celého tdbora sme mali k dispozicii dZdsy a minerdlky, ktoré ndm zasponzorovali
Slovenské pramene a Zriedla a.s., CBA 5K a.s., Ovocentrum s.r.o.

Deti mali poCas tdbora aj dostatok sladkosti a produktov, ktoré im spestrovali stravu (jogurty,
mlieka). Tieto ndm zasponzorovali RAJO a.s., Zvolenskd mliekdrer, Nestlé a.s., I.D.C. Holding,
Yoplait s.r.o., Intersnack Slovensko, Penzion u Michala. VyuZivali sme ich pri slabSom olovrante
alebo ako odmeny.

Materidlne nds podporila IKEA - ramiky.

Doprava

Doprava bola zabezpecend autobusom firmy Pavo/ Balsan - Autobusovd doprava. Deti mohli
nastipit’ v jednom z danych miest Bratislava, Trencin, Zilina, Ruzomberok alebo sa doviezt’
priamo na miesto vlastnou dopravou.

Po cely ¢as trvania tdbora sme mali k dispozicii vlastny automobil pre (el zdsobovania, pripad
potreby rychlej zdravotnej prepravy a kvdli krvnym odberom deti .

Zdravotna starostlivost’

Zdravotnl starostlivost’ poCas dvoch tyzdriov zabezpelovali Mgr. Ing. MUDr. Peter Celec,
Phd., MUDr. Boris Ivani¢, MUDr. Nina Hakdéovd. Lekdri sa o nds starali bez ndroku na odmenu.
V tomto roku sme museli ,zhustit" zdravotnid starostlivost’, vzhladom na to, Ze sa na tdbore
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zd&astnil vdcsi poCet deti, ktoré boli vel'mi kratko po lie¢be a museli byt' pocas celych dvoch
tyZzdriov pozorované.

Pred zaciatkom tdbora sme kontaktovali nemochicu v Ruzomberku, kvdli odberom a pripadnym
zdravotnym komplikdcidm.

Dozor

O deti sa okrem lekdrov staralo 11 veddcich. Takmer polovica vedlcich sa v minulosti lie€ila na
onkologické ochorenia (vdcsina z nich sa v predchddzajlcich rokoch zicastnila taborov KDN v
pozicii deti). Zvysni veduci boli z radov KDN.

Program

Vzhladom na vek deti bol program tdbora volnejsi. Deti mohli prezit’ astronomicky, biologicky,
archeologicky, hudobny ¢i ekonomicky def. Kazdy mal svoje Caro, atak na jednom zliepali
Crepiny z rozbitych kvetind¢ov, na druhom sa ucili pozndvat’ vlastné telo, na inom kupovali
lacno a predadvali draho, na d'aldom vyrdbali jednoduché hudobné ndstroje z obalov na jogurty,
z kordlikov, dreva a gumiciek tak, aby vecer pri prezentdcii mohli na nich hrat'.

Program ndm obohatili externisti, ktorym pari nasa vel'kd vd'aka:

- Peter Budaj - brankdr NHL

- Arte fuego - ohriovd show

- T.O.R. RESCUE - 1. pomoc, zlariovanie, poZiarnici

- motorkari

45, Letny kardiotdbor (2.turnus) - Deti (8-17 rokov)

Miesto konania tdbora

Chata Revdr Faékovské sedlo

Termin konania tabora

25.8.2007 - 1.9.2007

ZiCastnené deti
Celkovo sa zlUcastnilo 42 deti s kardiologickym ochorenim.
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Zdcastneni dospeli
Celkovo 16 dospelych, z toho:
« 1lekadr (detsky kardioldg) s dcérou

« 15 vedlcich

Ubytovanie

Ubytovanie bolo zabezpelené v chate Revdni na Falkovskom sedle. Chata Revdh je
dvojposchodovd murovand budova, na kazdom poschodi sa nachddzaji 2 - 5 I6zkové izby s
vlastnym socidlnym zariadenim.. Na prvom poschodi je tiez spoloCenskd miestnost’ a jeddler.
Okolie chaty poskytuje vel'a moZnosti na rozne hry a okrem iného aj ohnisko na tdbordky.
Stravovanie

Stravovanie + pitny rezim bolo zabezpecené priamo v chate Revadh 6 x denne.

Doprava

Doprava bola zabezpecend autobusom firmy Pavo/ Balsan - Autobusovd doprava. Deti mohli
nastipit’ v jednom z danych miest Bratislava, Trencin, Zilina alebo sa doviezt’ priamo na miesto
vlastnou dopravou.

Po cely &as trvania tdbora sme mali k dispozicii vlastny automobil pre (¢el zdsobovania a pripad
potreby rychlej zdravotnej prepravy.

Zdravotna starostlivost’

O zdravotni starostlivost’ sa staral Doc. MUDr. Alexander Jurko, PhD. Lekdr sa o nds staral
bez ndroku ha odmenu, preto sme mu umoznili zobrat’ na tdbor aj 12-roéni dcéru.

Dozor

Tdborovy dozor zabezpelovali skiseni vedlci, z ktorych vdcsina sa uz niekedy na hasom tdbore
zl¢astnila.
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V programe sme dbali na to, aby si v fiom nejakd svoju obldbend aktivitu naslo kazdé diet'a.
Preto sme doobeda zaradili do programu tzv. kriZky - teda rdozne aktivity (hapr. vytvarné
dielne, netradic¢né Sporty, hry...), z ktorych si deti mohli vybrat’, éo ich najviac bavi. Poobede
sme sa hrali vdcsie hry, napr. rézne stanovist'ové hry prispdsobené tdborovej téme. Velerny
program tvorili napr. diskotéky, tdbordky so spievanim, kviz i sut'az Karaoke Show.
Celotdborovd téma sa niesla v duchu cestovania po Eurépe. Deti boli i¢astnikmi pozndvacieho
zdjazdu po Eurdpe, ktory organizovala CK KDN Tour. Kazdy deri sme strdvili v inej eurdpskej
krajine, napr. v Taliansku, na Islande, v Rusku, épanielsku, Pol'sku a posledny den sme sa vrdtili
na Slovensko. St&ast'ou tdbora boli dva vylety: celodenny vylet do Ziliny a do Ekoskanzenu v
Lietavskej Svinnej, kde sa deti povozili na konikoch a poldenny vylet do ZOO v Bojniciach.

46. Kardiovikendovka z 1. turnusu kardiotdbora

Miesto konania vikendovky

Farma Sv. Frantiska Horné Hdamre

Termin konania vikendovky
21.9.2007 - 23.9..2007

ZiCastnené deti
Celkovo sa z(&astnilo 14 deti, ktoré sa v lete z(¢astnili na 1. turnuse kardiotdbora.

Z(castneni dospeli

Celkovo 12 veddcich z letného kardiotdbora a 1 lekdr.

Ubytovanie

Ubytovanie bolo zabezpelené v penzidne na Farme sv. Frantiska na Hornych Hamroch, vacsinou
v 2-4 16zkovych izbdch s vlastnym socidlnym zariadenim. Okrem izieb sa v penziéne nachddza aj
spoloCenskd miestnost’ s krbom, ktord sliZila aj ako jeddlen. Pred penziénom je ohnisko na
tabordky.
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Stravovanie

Stravovanie + pitny rezim bolo zabezpecené priamo v penziéne 6 x denne..

Doprava

Doprava bola zabezpe&end vlakom do Zarnovice a odtial osobnymi autami na Horné Hdmre.
Deti mohli ist' spoloéne s veddcimi vlakom z Bratislavy, pristipit’ do vlaku na jednej zo
zastdvok alebo ich mohli rodic¢ia doviezt’ priamo do Zarnovice alebo Hornych Hamrov.

Zdravotna starostlivost’

O zdravotnd starostlivost’ sa staral MUDr. Peter Olejnik z Detského kardiocentra.

Dozor

Dozor na vikendovke zabezpecovali skdseni veddci z 1. turnusu kardiotdbora.

Program

Program na vikendovke bol nendrocny, islo najviac o opdatovné stretnutie deti a veddcich po
letnom tdbore. VeCer sme si zaspievali pri tdbordku. Okrem toho sme absolvovali prechddzku
po okoli, povozili sa na konikoch na miestnej farme ¢i zahrali sme sa zopdr hier.

47. Kardiovikendovka z 2. turnusu kardiotdabora

Miesto konania vikendovky

Skola v prirode AlZzbetin, Belusské Slatiny

Termin konania vikendovky
9.11.2007 - 11.11.2007

ZiCastnené deti
Celkovo sa zilastnilo 15 deti, ktoré sa v lete zi&astnili na 2. turnuse kardiotdbora.
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Zdcastneni dospeli

Celkovo 12 vedlcich z 2. turnusu letného kardiotdbora a 1 lekdr

Ubytovanie

Ubytovanie bolo zabezpelené v SVP Alibetin v Beludskych Slatindch, v 2-4 162kovych izbdch,
socidlne zariadenia sa nachddzali na chodbdch. V SVP sa nachddzaji dve spoloenské
miestnosti a jeddlefi. Pri SVP je ihrisko uréené na loptové hry.

Stravovanie

Stravovanie a pitny rezim bolo zabezpe&ené priamo v SVP 6 x denne..

Doprava

Doprava bola zabezpe&end viakom do Ziliny a odtial autobusom objednanym z Dopravného
podniku mesta Zilina. Deti mohli ist’ spoloéne s vedlcimi vlakom z Bratislavy, pristipit’ do vlaku
v Trencine alebo ich rodi¢ia mohli doviezt’ do Ziliny ¢i priamo do Belusskych Slatin.

Zdravotna starostlivost’

O zdravotnd starostlivost’ sa staral Doc. MUDr. Alexander Jurko, PhD.

Dozor

Dozor ha vikendovke zabezpelovali skiseni vedlci z 2. turnusu kardiotdbora.

Program

Program na vikendovke bol zamerany na stretnutie sa deti a veddcich po letnom tdbore. Pocas
dria sme sa zahrali nejaké hry a boli sme na prechddzke v okoli, veCer sme mali diskotéku.

‘ : ; {E i ; I : 3 139
4
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5. Financna sprdva KDN

5.1. Vynosy

Prijaté prispevky od inych organizdcii 1396 892,93 Sk

Prijaté prispevky od fyzickych os6b 231 350,00 Sk

2% z dani dariovych pokladnikov 646 102,00 Sk

Urok 116944 Sk

Celkom 2 275 514,37 Sk

5.1.1. Prispevky viazané na projekty

Organizdcia Financie poskytnuté v roku Zostatok financii do roku
2007 2008

Liga proti rakovine 900 000,00 sk 190 000,00 sk

Naddcia detského | 150 000,00 Sk 79 686,00 Sk

kardiocentra

Slovenskd kardiologicka | 150 000,00 Sk 0,00 sk

spolo¢nost’

Ministerstvo prdce, | 200 000,00 Sk 0,00 Sk

socidlnych veci a rodiny SR

Slovenskd Sporitelfia 50 000,00 Sk 50 000, 00 sk

Spolu 1 450 000,00 Sk 319 686,00 Sk

5.2. Ndklady
5.2.1. Detské tabory a vikendové stretnutia

Typ nakladov Hodnota v SK

Zimny onko tabor 102 300,00 Sk (z toho

20 000 Sk uhradenych v roku
Ubytovanie a strava 2006)
Potraviny 1610,50 Sk
Doprava 32 753,00 Sk
Foto 0,00 sk
Vylety 0,00 sk
Lekdrnicka 93,50 Sk
Materidl 5 403,40 Sk
RézZia 4 567,70 Sk
Poistenie 3 136,00 sk
Iné 3 570,00 Sk
Spolu 153 434,00 SK - 20 000,00
Sk = 133 434,00 Sk
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Kardio tdbor 1 Ubytovanie a strava 275 805,00 Sk
Potraviny 13 854,50 Sk
Doprava 43 616,00 sk
Foto 627,00 Sk
Vylety 19 922,00 sk
Lekdrnicka 446,00 Sk
Materidl 29 477,00 sk
RéZia 5 078,50 Sk
Poistenie 4 032,00 sk
Iné 0,00 sk
Spolu 392 858,00 sK
Maly onko tabor Ubytovanie a strava 165 710,00 Sk
Potraviny 12 208,50 Sk
Doprava 22 693,00 Sk
Foto 284 50 Sk
Vylety 16 147,00 Sk
Lekdrnié¢ka 12 892,00 sk
Materidl 19 154,00 sk
RéZia 3 322,40 Sk
Poistenie 3 224,00 sk
Iné 4 561,50 Sk
Spolu 260 198,50 Sk
Vel'ky onko tdbor Ubytovanie a strava 229 880,00 Sk
Potraviny 1141,00 Sk
Doprava 37 192,00 Sk
Foto 379,50 Sk
Vylety 34 394,00 sk
Lekdrni¢ka 392,50 Sk
Materidl 9 904,40 sk
RéZia 6 591,90 Sk
Poistenie 6 360,00 sk
Iné 25 561,40 Sk
Spolu 351 796,50 Sk
Kardio tabor 2 Ubytovanie a strava 123 270,00 Sk
Potraviny 5 707,00 sk
Doprava 29 936,00 Sk
Foto 1729,00 sk
Vylety 10 094,50 Sk
Lekdrnicka 180,00 sk
Materidl 26 306,00 sk
RéZia 1344 50 sk
Poistenie 2880,00 sk
Iné 0,00 sk
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Spolu 201 447,00 Sk
Kardio vikendovka 1 Ubytovanie a strava 24 600,00 sk
Doprava 2 172,00 sk
Materidl 174,00 Sk
RézZia 266,50 Sk
Potraviny 252,50 Sk
Spolu 27 456,00 Sk
Kardio vikendovka 2 Ubytovanie a strava 16 195,00 Sk
Ostatné 22 151,50 Sk
Spolu 38 346,50 Sk
Onko vikendovka pre 18 Ubytovanie a strava 58 800,00 Sk
Spolu 58 800,00 Sk
Maly onko 2008 Ubytovanie a strava (zdloha) | 67 000,00 Sk
Spolu 67 000,00 Sk

Spolu 1 531 336,50 Sk
5.2.2. DFNsP Kramare

Material na oddelenia 132 975,50 Sk

Mikulas 20 988,00 Sk

Vianoény koncert
Spolu

6 258,50 Sk
160 222,00 Sk

14 728,50 Sk je zalctovanych v rdmci projektu Zabavme sa v nemocnici.
Financie z projektu neboli do konca roka 2007 pripisané na nd$ Gcet. Celd suma, teda
46 390,00 Sk bude pripisand az v roku 2008.

5.2.3. Clenovia KDN
Aktivita Hodnota
Skolenie 1. pomoci 18 288,00 Sk
Ceské vymena skdsenosti 9 717,00 Sk
Spolu 28 005,00 sk

5.2.4. Fungovanie KDN
Administrativa 11 360,00 sk
Telefén 41 359,00 sk
Telefénne karty 17 300,00 Sk
Propagdcia 12 367,50 Sk
Materidl 20 506,00 Sk
Ostatné sluzb 9 414 50 Sk

Spolu

112 307,00 sk

Celkové ndklady: 1831 870,50 Sk + 265,00 SK (dari z prijmov) = 1 832 135,50 Sk
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Klub Detskej Nddeje ziskal v roku 2006 z podielu dane prijmov fyzickych a pravnickych
osdb za rok 2005 467 167,00 Sk.

V nasledujlcej tabul'ke uvddzame pouZitie podielu dane v roku 2006.

Uéel pouzitia
Letny kardio tdbor 2007 (2.
turnus)

Sposob pouzitia

Celkové  ndklady  spojené
s organizdciou  tdbora -
ubytovanie a strava, doprava,

Suma
201 447,00 sk

materidl, réZia, poistenie
defi, lekdrnicka, foto,
potraviny na  spestrenie
jeddlnicka
Vikendovd akcia (vikendovka) | Ubytovanie a strava, materidl, | 38 346,50 Sk
pre deti s kardiovaskuldrnym | lekdrni¢ka
ochorenim 2007
Tyzdriovd akcia pre vel'ké deti | Ubytovanie a strava 58 800,00 Sk
(nad 18 rokov) lie¢ené alebo
dolie€ované na onkologickych
oddeleniach
Onkologické tdbory 2007 Potraviny na  spestrenie | 6 349,00 Sk
jeddlnicka
Materidl Materidl na oddelenia DFNsP | 14 586,50 Sk
Kramdre
Mikulas 2007 Sladkosti do bali¢kov 20 988,00 Sk
Viano¢ny koncert 2007 Doprava pre (cinkujlcich, | 6 258,00 Sk
viano¢né darceky
Skolenie prvej pomoci Skolenie 1. pomoci pre | 18 288,00 Sk
tdborovych vedicich
Ceskd vel'ka vymena | Skolenie pre &lenov KDN 9 717,00 Sk
skisenosti
Administrativa Kopirovanie, kanceldrske | 11 360,00 Sk

potreby

Dakujeme
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6. ?ROK 20087

V tomto roku cakaji KDN oslavy 10. - teho vyrolia od zaloZenia v roku 1998. Je len na nds
s akymi ndpadmi na jeho oslavu prideme.

Jednou Cast’ou osldv bude benefi¢ny koncert, ktory je napldnovany na 16. aprila 2008.
Samozrejme oslavy nie sd hlavnou ndplfiou roku 2008, aj nad’alej chceme:

« navstevovat’ hospitalizované deti v DFNsP Kramdre na oddeleniach. Budeme sa shazit’
rozbehn(t’ navétevovanie d'alsieho oddelenia, vzhI'adom na vzrastajdci pocet ¢lenov

« materidlne podporovat’ oddelenia DFNsP Kramdre

«  zorganizovat’ niekol'ko vikendoviek na oddeleniach DFNsP Kramdre

« zefektivnenie komunikdcie a lepSieho poznania sa ¢lenov KDN

«  zorganizovat’ hiekol'ko Skoleni (vytvarné aktivity, hry) pre ¢lenov KDN

« zorganizovat’' zimny onko tdbor pre deti, ktoré sa zicastnili na onko tdboroch v roku
2007

- spolupracovat’ pri organizovani medzindrodnych onkologickych tdborov v Irsku
BarretsTown 2008

« zorganizovat’ 2 turnusy letnych onko tdborov pre deti lieené na onkologické ochorenia
a 1 turnus letného tdbora pre deti s kardiologickymi ochoreniami

* usporiadat’ benefi¢ny koncert
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