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Klub Detskej Nddeje (KDN) zacal svoju Cinnost’ pri Bratislavskom Spolku Medikov pod zdstitou
LF UK Bratislava zaciatkom aprila 1998. Od februdra 2001 je registrované ako samostatné
ob¢ianske zdruzenie.
Clenmi KDN s najma vysoko3kolski $tudenti, ktori chct prispiet’ k skvalitneniu, sprijemneniu a
ulahceniu Zivota dlhodobo hospitalizovanych deti. Pocet aktivnych Elenov Klubu sa pohybuje
okolo 50.

Ciel'om prdce ¢lenov KDN je pomoc det'om na oddeleniach Detskej fakultnej nemocnice
s poliklinikou (DFNsP) Kramdre. Pomoc spocliva v pravidelnych ndvitevdch jednotlivych oddeleni
(onkologické, neurologické, kardiologické, I., II. detskd klinika), pocas ktorych sa snaZime
malym pacientom skrdtit’ a sprijemnit’ as strdveny mimo domova.

Tvorbou priatel'ského kontaktu sa usilujeme poskytnit' det'om emociondlnu podporu hrou,
rozhovorom a rdznymi kreativnymi aktivitami, pri ktorych &as rychlejsie ubehne a sprijemni
Casto fyzicky aj psychicky ndroénd lie¢bu. A tak sa da aspori na chvil'u preniest’ za biele steny
nemocnicnej izby...

Zazit' vela zdbavy, spoznat’ kamardtov i pekné kity Slovenska maji deti moznost’ Ucast'ou
v detskych letnych tdboroch, ktoré tvoria podstatni éast’ aktivit ndsho Klubu.

Dnes mdme k dispozicii priestory zdielané s ¢ervenym krizom na LF UK, kde sa stretdvame
hlavne v obdobi pred tdbormi a pripravujeme program.

Medzi aktivity KDN patri:
« Nadvstevy detskych oddeleni DFNsP Kramdre
« Organizdcia detskych letnych tdborov
+  Usporiadania benefi¢nych koncertov a vystav detskych prdc
* Zabezpelenie materidlu pre vol'ny éas na oddeleniach

- Spoluprdca s organizdciami podobného zamerania (Liga proti rakovine, Zelaj si)

« Hl'adanie novych finanénych zdrojov

Toto viak mdZeme dosiahnut’ len pri uréitom materidlnom zabezpeéeni a preto je sicast'ou
nasho projektu aj ziskavanie financnej alebo materidinej pomoci, s ktorou vyéarime na
detskych tvdrach viac Usmevov.

KDN STRETNUTIA

- prebiehajl kazdy druhy tyzden vo velernych hodindch v priestoroch kostola sv. Vincenta de
Paul av KDN kanceldrii ha Lekdrskej fakulte. Priestory ndm boli poskytnuté bezplatne a st
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vel'mi uzitocné k organizovaniu nasej Cinnosti. Na stretnutiach riesime aktudlne problémy,
pripravujeme akcie, pldnujeme tdbory, informujeme novych ¢lenov, preddvame si skidsenosti
z oddeleni, zoznamujeme sa s hovymi hrami, ktoré mdzeme vyuzit'. Stretnutia nie sd povinné,

(cast’ sa pohybuje od 15 do 30 ¢lenov, zloZenie je ndhodné a vzdy iné.

WEB stranka KDN

« oficidlna poddva zdkladné informdcie o KDN, nase stanovy, charakteristiky oddeleni
v hemochici, reportdze o tdboroch minulych a informdcie o pripravovanych, foto album.
Je na nej aj zoznam sponzorov, ktorym chceme aj takouto cestou pod'akovat’. Strdnka

je pravidelne aktualizovand.

« Neoficidlna je uréend hlavne ¢lenom, nachddzaju sa na nej ¢lanky o tom, ¢o sa prdve

chystad a kratke reportdze o tom, o sa podarilo spravit’.
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Prihovor koordinatora

KDN md za sebou d'alsi rok plny prijemnych prihod a zdZitkov. Samozrejme nevyhlo sa ani
drobnym problémom, ktoré viak boli vd'aka zdpalu ¢lenov vel'mi rychlo vyriesené.

V tomto roku sa menili pozicie vo vedeni KDN. V marcovych volbdch sa rozhodlo, Ze na post
koordindtora nastipi Jana Horvdthovd a za jej zdstupkyne boli zvolené Martina Blahutovd
a Mdria Hornikovd.

Spolu s nimi a s ostatnymi élenmi KDN sa podarilo nasledovné:

- celoro¢nd emociondlna podpora deti hospitalizovanych na oddeleniach Detskej
Fakultnej hemocnice Kramdre

- prvy zimny tdbor pre deti lieCené na onkologické ochorenia

- benefi¢ny koncert

- spoluprdca pri organizovani Dfia narcisov

- spoluprdca s organizdciou Zelaj si

- ziskanie financii ha letné onkologické tdbory, priprava tdborov

- ziskanie financii na letny kardiologicky tdbor, priprava tdbora

- jesenné vikendové stretnutie deti, lieCenych na kardiologickych oddeleniach

- letné stretnutie deti nad 18 rokov, lieCenych na onkologickych oddeleniach

- mdjovd a jesennd vikendovka na DFNsP Kramdre

- splnenie vietkych podmienok pre moznost’ prijimat’ financie z podielu zaplatenej dane
(2%) za rok 2006

- spoluprdca na organizovani medzindrodnych onkologickych tdborov v Irsku -
BarretsTown 2006

- ziskanie priestorov na LF UK, priestory zdielame s Cervenym krizom

- Skolenie pre ¢lenov KDN - HRY

- Uspesny ndbor novych ¢lenov KDN

- uvedenie novych ¢lenov ha DFNsP Kramdre

- Mikulés$ na oddeleniach DFNsP Kramdre

- Aktivne pouZivanie internetovej strdanky www.kdn.sk/mykdn

Za seba a za vietkych ¢lenov KDN difam, Ze sa ndm podarilo pocas uplynulého roka priniest’

det'om na oddeleniach DFNsP Kramdre a det’'om, ktoré sa zicastnili na tdboroch poriadanych
KDN, aspori trochu zdbavy, radosti a rozptylenia.

Jana Horvathova
Koordindtor Klubu Detskej Nddeje
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Cinnost’ v DFNsP Kramdre

NAVSTEVA DETI NA ODDELENIACH

Hlavnou dlohou ¢lenov KDN je emociondlha podpora liecenych deti formou hry, rozhovoru,
akejkol'vek aktivity, ktord dokdZe sprijemnit’ ¢as a pomdha. Pomoc spoéiva teda v skupinovych
ndvitevdach oddeleni, pocas ktorych sa snaZime malym pacientom skrdtit’ chvile, ktoré musia
prezit’ mimo domova.

Momentdlne navitevujeme:
« Neuroldgia
« Kardioldgia
« I.detska klinika
« II. detskad klinika
«  Onkoldgia

V minulosti sme navstevovali aj kliniku detskej psychiatrie. V septembri 2006 bol prehodnoteny
vstup dobrovolnikov na toto oddelenie, ked'Zze tieto deti potrebuji profesiondlny pristup
a mohlo by dochddzat’ k naruseniu lieCby. Deti ha psychiatrii momentdlne nenavitevujeme, ale
zostala otvorend otdzka 3pecidlneho skolenia pre ¢lenov, po ktorého absolvovani by bolo mozné
ndvstevy obnovit’.

Vel'kym plusom pre oddelenia bol oktébrovy Uspesny ndbor novych clenov, vd'aka ktorému
vzrdstol polet pokrytych dni na jednotlivych oddeleniach. Na kardioldgiu, kde nemajd
vychovdvatelky dokonca chodia ¢lenovia v dvoch Casovych blokoch v jeden den -poobede
a k veéeru. Takisto je aj viac ¢lenov, ¢o mdzu chodit’ za det’'mi polas vikendu.

V tomto roku sme museli pozastavit’ aj navStevovanie detského domova v Malackdch, ked'Ze
tam dolo k transformdcii na rodinny typ a teda nade aktivity tam uz neboli potrebné. Clenovia
mali problém ndjst’ volny termin s vedenim, aby sa nekriZovali s ndvitevou a programom
s programom prebiehajlcim v domove.

MAJOVA VIKENDOVKA

Cez vikend je deti v nemocnici sice menej, ale o to viac sa nhudia, ked'Ze cely
deri nemaju ni¢ organizované. Preto sa raz za ¢as dd dokopy viac Clenov a
vymysli pre deti netradi¢ny program na jedno sobotfiajsie popoludnie. To mdjové
sa nieslo vo forme stanovist'ovych sit’azi - niekde bolo treba rozveselit’ smutnd
princeznl zahrat’ si kolky, pretldcat’ sa so Skriatkom, navliect’ o najrychlejsie
ndhrdelnik,.... .Motivdciou bola sladkd odmena.
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viac, d'alej...,... A disciplina, kto trafi na jedno vyfuknutie najviac z doobliekanych bytosti -
krdla, kraj¢irovu dcéru, pipi dlhd panuchu, éarodejnicu,.... S tymi starsimi sme hrali - Hddaj,
kto budem, ked' vyStudujem a Kufor. Najchutnejsia sit'az bola hddat’ so zaviazanymi ocami,
akej farby bol gumovy medvedik, ktorého som prdve zjedol:) Vikendovky sa ziZastnili aj novi
Clenovia a tak mali prilezitost’ zozndmit' sa s niektorymi oddeleniami a rozhodnit’ sa, ktoré

chct navstevovat’ pravidelne.
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Detské tdbory

Klub Detskej Nddeje usporiadal tak ako po minulé roky 2 turnusy letnych onko tdborov

pre deti lieCené na onkologické ochorenia (1. turnus pre mensie deti - 6 az 13 ro¢né a 2. turnus
pre vdcSie deti 13 aZz 18 ro¢né) a letny kardio tdbor pre deti s kardiologickymi ochoreniami.
Novinkou v roku 2006 bolo zorganizovanie zimného onko tdbora v Case jarnych prdzdnin pre
deti s onkologickymi ochoreniami, ktoré sa v predchddzajicom roku zdcasthili na letnom

tdbore.

Ziskavanie financii na organizovanie detskych taborov

Onkologické tdbory (letné a zimny onko tdbor) sme zorganizovali vd'aka finanénej podpore od:

Ligy proti rakovine (hlavny sponzor)
fyzickych os6b vo forme finanéného prispevku

Kardio tdbor sme dokdzali zrealizovat’ vd'aka financidam ziskanych:

z grantového programu Hodina det'om

od Naddcie Detského Kardiocentra SR

od Slovenske] kardiologickej spolo€nosti

od dafiovych poplatnikov vo forme darovania 2 % z dani
fyzickych os6b vo forme finanéného prispevku

Tdbory materidlne podporili:

Magistrat hlavného mesta Bratislava
Profesiondlna armdda SR

Rajo a.s.

Ikea

Nestlé

Medlab

Intes

Abbott Laboratories Slovakia

PSKA s.r.o.

mesto Martin

Vyrocnad sprdva KDN za rok 2006 8/26



Klub Detskej Nddeje

1 ¥,
< 47 Sasinkova 2 1¢0: 307 868 35
* 1% s 813 72 Bratislava &.0.: 4001 034 403/3100
.S * Tel: 00421910905059 www.kdn.sk
- N 00421905260835 kdnko@yahoo.com

Prihlasovanie sa na tdabor

Prihlasky na letné onkologické tdbory boli zaliatkom roka rozmiestnené na oddeleniach a
ambulancidch detskej onkolégie DFNsP na Kramdroch v Bratislave a v Roosveltovej nemocnici v
Banskej Bystrici. Det'om, ktoré sa zdcastnili nasich predchddzajdcich tdborov, boli prihldsky s
informdciami o tdbore rozosielané priamo domov. Prihldsky na zimny onko tdbor sa det’om
posielali domov koncom roka 2005. Okrem tohto tradi¢ného postupu propagdcie detskych
tdborov KDN sa krdtka informdcia o nhasich tdboroch uverejnila v denniku Pravda v mdji 2006 a
taktiez sme sa ako organizdcia zaregistrovali na internetovd strdanku www.tabory.sk, kde sme
propagovali nase detské tdbory.

PrihldaSky na letny kardio tdbor boli zaiatkom roka umiestnené na ambulancidch a oddeleni
Detského Kardiocentra SR na Kramdroch v Bratislave. Prihlasky boli tieZ posielané obvodnym
detskym kardioldgom z celého Slovenska, nds kardio tdbor bol propagovany aj ha podujati Deri
detskej kardiolégie v Martine a na Slovenskom kardiologickom kongrese v Bratislave. Prihldsky
sme posielali domov aj niektorym det'om s t'azsimi diagnézami, ktoré sa zdéastnili niektorého z
predchddzajicich kardio tdborov.

Zimny onkologicky tdbor - Deti (8-18 rokov)
Miesto konania tdbora: Skola v prirode Alzbetin Belusské Slatiny
Termin konania tdbora: 19.-25. februdr 2006

ZiCastnené deti: 34 deti s onkologickymi ochoreniami, ktoré sa zicastnili onkologickych
tdborov v roku 2005

Z(castneni dospeli
+ 11 veddcich
e 1lekdr
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Ubytovanie bolo zabezpe&ené v Skole v prirode Alzbetin Belu$ské Slatiny. Deti boli ubytované
v 2 - 3 postelovych izbdch. Tato chata mala tri poschodia, na kaZzdom socidlne zariadenia.
K dispozicii sme mali spolodenskd miestnost’ a jeddlen. V okoli penziénu sme mohli vyuZivat’,
ihriskd a priestory na sdnkovanie. Prostredie poskytovalo moznosti na vychddzky a kratsie
turistické trasy. LyZovat’ sa chodilo na Mojtin.

Stravovanie sme mali v Skole v prirode Alzbetin 5x denne. Dbali sme hlavne na pitny rezim
deti.

Doprava bola zabezpeéend autobusom z Bratislavy. Deti mohli nastipit’ v jednom z troch miest
Bratislava, Nitra, Trencin, alebo ich rodi¢ia mohli doviezt’ priamo na miesto vlastnou dopravou.
Po cely ¢as trvania tdbora sme mali k dispozicii vlastny automobil pre (¢el zdsobovania a pripad
potreby rychlej zdravotnej prepravy.

O zdravotnd starostlivost’ sa polas tyzdria staral MUDr. Boris Ivani¢ pracujlci v DFNsP
Kramdre v Bratislave, bez ndroku na odmenu. Pred zaliatkom tdbora sme kontaktovali
nemochicu v Pdchove.

Tdborovy dozor zabezpelovali veddci, ktori sa zdcastnili na letnych tdboroch. Podarilo sa ndm
pripravit’ program, vd'aka ktorému sa deti mohli zd¢astnit’ vytvarnych, maskarnych aktivit ale
hlavne si mohli zasit'aZit’ v zimnom prostredi, dosyta sa vysdnkovat’, vygul'ovat’ a samozrejme
vytancovat’ na diskotéke.

Program tdbora sa niesol v dejovej linii obdobia 1 roka. Kazdy deri sme venovali uréitému
vyznamnému dfiu, sviatku alebo podujatiu, typickému pre isty defi alebo Cast’ roka. Takto sme
prezili pocas 1 tyzdia napr. 1. april, letnd olympidda, Halloveen, Vianoce, Silvester.

/] i a
J 1S

Kardiologicky tabor

Miesto konania tdbora: Penzién Stiavnica, Liptovsky Jdn

Termin konania tdbora: 1. - 14. jil 2006

Vyrocnad sprdva KDN za rok 2006 10/26
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Polet zicastnenych deti: 35 deti vo veku 7 aZ 17 rokov z celého Slovenska

Pocet zi¢astnenych dospelych:
« 12 veddcich z radov $tudentov réznych VS alebo mladych pracujdcich 'udi, ktori majd s
prdcou s det'mi dlhoroc¢né skisenosti
« 1lekadr (detsky kardioldg z DKC v Bratislave s rodinou - pracoval bez ndroku na
finanénd
« odmenu, preto sme mu umoznili zobrat’' so sebou rodinu)

Tdbor bol urleny det'om, ktoré sa dlhodobo lieia na kardiologické ochorenia. Tdbora sa
zd&astnili deti s roznymi kardiologickymi diagnézami, od I'ah$ich aZ po vel'mi t'azké.

Tdbor sme organizovali v spoluprdci s Detskym Kardiocentrom SR, ktoré ndm pomdhalo s
vyberom deti a s propagdciou tdbora, zabezpecovalo zdravotni starostlivost’ a v heposlednom
rade aj prispelo financiami na zorganizovanie tdbora.

Deti boli ubytované v 2 az 5 postelovych izbdch so socidlnymi zariadeniami v Penzidne
Stiavnica. Cast' vedicich a lekdr byvali tiez v penziéne, druhd ast' vedicich v chatke v
blizkosti penzionu (cca 15 m). V penziéne sa okrem izieb nachddzala aj velkd jeddleni a
spoloCenskd miestnost’. Hned' pri penziéne bola lika vyuZivand na rdzne hry, ohnisko na
tdbordky a les. Nddherné prostredie v okoli penziénu poskytovalo tiez vela moznosti na hry a
nendroéné prechddzky.

Stravovanie bolo zabezpeéené 6 x denne spolu s pitnym rezimom.

Doprava na tdbor bola nami objednanym autobusom z Bratislavy (deti mohli pristdpit’ v
Trencine, Ziline a Liptovskom Mikuldsi) alebo individudlne. Polas celého tdbora sme mali k
dispozicii auto pre pripad potreby rychlej zdravotnickej prepravy.

Cely program bol plne prispdsobeny potrebdm a moZnostiam deti s kardiologickymi ochoreniami
a bol skonzultovany s lekdrom. Snazili sme sa o ¢o najvdésiu pestrost’ programu: hry, nendroéné
Sportové aktivity alebo prechddzky, tvorivé dielne, tdbordky, diskotéky a vylety.

Celotdborovou témou bola Plavba na Ostrov pokladov. Deti boli hdmornikmi a tvorili posadky 4
lodi (4 oddiely), ktoré sa spolu s vlajkovou lod'ou plavili po mori. Navstevovali sme rézne
Vyrocnad sprdva KDN za rok 2006 11/26
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ostrovy, na ktorych sme hl'adali kidsky mapy k pirdtskemu pokladu na Ostrove pokladov. Na
zaCiatku tdbora si deti vypoculi legendu o stratenom pirdtskom poklade kapitdna Hooka, z
ktorej sa dozvedeli, Ze budi hl'adat’ poklad. KaZdy deri sme strdvili na inom ostrove, ktorému
bol tematicky prispésobeny program, napr. Praveky ostrov, Indidnsky ostrov, Ladovy ostrov,
Skalnaty ostrov, Tropicky ostrov, Ostrov dzungle... Deti boli Sikovné a tak sa posledny deri
vylodili na Ostrove pokladov, kde nasli ukryty poklad, v ktorom boli spoloéné fotografie vo
vlastnorucne vyzdobenych ramikoch a rézne daréeky od sponzorov.

Program tdbora obohatili vylety, ktoré sa ndm v prostredi Liptova a Tatier vel'mi vydarili. Na
prvom vylete sme navstivili Demdnovskd jaskyriu Slobody a Mizeum liptovskej dediny v
Pribyline a plavili sme sa vyhliadkovou lod’ou po Liptovskej Mare. Na druhom vylete sme boli vo
Vysokych Tatrdch, kde sme sa lanovkou odviezli na Hrebienok a presli sme sa k
Studenovodskym vodopddom. Odtial’ sme isli este do Popradu do pizzérie. Posledny vylet bol do
Liptovského Mikuldsa, odkial sme isli na bryndzové halusky do Bobrovca a povozit' sa ha
konikoch do Jalovca. Okrem tychto vyletov sme dvakrdt navstivili kdpalisko v Liptovskom Jane.

Onkologicky tabor - Malé deti (6-13 rokov)

Miesto konania tdbora: Kokava nad Rimavicou, Chata Hdmor
Termin konania tdbora: 22. jdl - 2. august 2006
Pocet zliCastnenych deti:

« 39 deti, s onkologickymi ochoreniami

e 3 deti zdravé (sdrodenci chorych deti), ktoré si cely pobyt hradili z vlastnych
finanénych prostriedkov

(Polet deti na tdbore sa neustdle menil. Niektoré zo zdravotnych ddvodov prisli neskdr. Iné
s rodinnych dévodov museli zase skor odist’.)

Pocet zicastnenych dospelych:
+ 14 veddcich z radov ¢lenov KDN
+ 1 lekdrka

Vyrocnad sprdva KDN za rok 2006 12/26
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Ubytovanie sme zabezpecili v chate Hdmor, v Kokave nad Rimavicou. Kvalita ubytovania,
stravovania, spolo¢enskych priestorov, okolia chaty, obrovskd Ustretovost’ prevadzkovatelov
zariadenia, krdsa blizkeho okolia a moznosti mnohych vyletov (Krdsna Horka, Betliar, Rimavska
Sobota, Luéenec, Ochtinska aragonitovd jaskyria, kipalisko v Poltdri a Dolnej Strehovej) nds
presvedCili o tom, Ze je to vhodné miesto pre tento rocnik malého onko tdbora.

Deti boli ubytované v 4 postel'ovych izbdch na dvoch poschodiach chaty, ktord takmer vylu¢ne
slizi na organizdciu $kdl v prirode a letnych tdborov. Je teda Specidlne upravend pre potreby
deti aich pobyt vnej. Socidlne a hygienické zariadenia boli spolo¢né pre 3 az 5 izieb a
nachddzajlcich sa na kazdom poschodi. K dispozicii sme mali dve spololenské miestnosti,
jeddleni a priestor bufetu.

Chata sa nachddzala v uzavretom aredli ned'aleko dediny Kokava nad Rimavicou. V aredli sa
nachddzalo futbalové, volejbalové a basketbalové ihrisko a priestor pre posedenie pri
vecernom tdbordku. Okolie poskytovalo moZnosti na vychddzky a kratsie turistické trasy.

Stravovanie bolo zabezpecené priamo v penziéne 6x denne. Dbali sme aj na pitny rezim a
dostatok cerstvého ovocia a zeleniny.

Doprava bola zabezpelend autobusom z Bratislavy. Deti mohli nastipit’ v jednom z troch miest
Bratislava, Nitra, Ziar nad Hronom a Banskd Bystrica alebo ich rodi¢ia mohli doviezt’
individudine aZ do chaty.

Po cely ¢as trvania tdbora sme mali k dispozicii vlasthy automobil pre (el zdsobovania a pripad
potreby rychlej zdravotnej prepravy.

Zdravotnl starostlivost’ pocas celych dvoch tyZdriov zabezpelovala MUDr. Olosovd Lucia
pracujica v DFNsP Kramdre Bratislava. Pani doktorka sa o nds starala bez finanéného ndroku.

Tdborovy dozor zabezpelovali ¢lenovia Klubu Detskej Nddeje. Vacsi poCet vedicich bol
podmieneny vacsim poctom deti (v porovnani s tdbormi z predchddzajlcich rokov). Vd'aka tomu
sa ndm podarilo pripravit’ program, ktory bol organizaéne a ¢asovo ndroc¢hejsi a sii¢asne sme sa
mohli naplno a individudlne venovat’ jednotlivym det’om.

Polet veddcich sa na tdbore menil podla éasovych moznosti jednotlivych vedicich. Na tdbore
sa viak v jednom Case nachddzali vzdy aspoh 12 veddci a lekdr. V3etci vedtci uz mali skisenosti
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s prdcou s det'mi - ¢i uz z minulych tdborov alebo ndvétev oddeleni na Kramdroch. Vietci sa
tdbora dobrovol'ne bez naroku na odmenu.

Program tdbora bol zamerany na rozvoj zrunosti a fantdzie zicastnhenych deti, posilnenie
sebavedomia a socializdcie. Zahffial tiez vela pohybovych aktivit (podla individudlnych
moznosti deti), vychddzok do okolia a autobusovych vyletov do okolia Kokavy nad Rimavicou.
Nasou snahou bolo pripravit’ pestry program so silnym pribehom, vyhovujdci vSetkym vekovym
kategéridm. Vzhl'adom na vek 6-13 rokov sme hechali urcity priestor aj na osobné vol'no podl'a
potreby deti a snaZili sme sa prispdsobovat’ poziadavkam.

Dejova linia programu tdbora sa pohybovala medzi réznymi krajinami, dobami a rozprdvkami. Na
12 dni sme sa ocitli v rozpravkovom krdl ovstve krdla Maximilidna, ktorému deti pomdhali riesit’
problémy v jeho krdlovstve - Rozprdvkove. Pomdhal ndm v tfom aj popleteny vyndlezca Edison,
ktorého Easostroj nds prendsal medzi rozprdvkami. Problém bol vak v tfom, Ze hned' v prvy
veCer sa stroj pokazil a jeho suiastky sa postrdcali po celom Rozprdvkove. Nast'astie
s pomocou vietkych drahych poddanych (deti), krdl'ovskych ministrov (vedlci), krdl'a, krdl'ovne;j
a Edisona sa to nakoniec podarilo adeti sa mohli v posledny defi vrdtit’ domov. Takto sme
navétivili Afriku, Rusko, Svédsko, épanielsko, Mexiko, Cinu, Harryho Poterra, Slovensko
a Yetiho na severnom péle.

KaZzdy den bol pripraveny a zabezpeleny inym veddcim. Tym sa rozloZila organizacnd zdt'az
medzi jednotlivych ¢lenov KDN a program bol pestrejsi.

Program tdbora obohatilo niekol'ko vyletov. Na dvoch celodennych vyletoch sme najprv
navstivili Ochtinskd aragonitovl jaskyriu, kastiel v Betliari a hrad Krdsna Horka a na druhom
vylete mesto Lucenec a kipalisko v Dolnej Strehovej. Dva poldenné vylety sme absolvovali ha
kidpalisko v Poltdri a na benefi¢ny koncert do Rimavskej Soboty.

ONKOLOGICKY TABOR - velké deti (13-18 rokov)

Miesto konania tdbora: Chata Pol'nohospodar, Lubietova
Termin konania tdabora: 6. - 20. august 2006
Polet zi¢astnenych deti:
« 45 deti s onkologickymi ochoreniami
« 1 zdravy sdrodenec, ktory si tdbor hradil z vlastnych finanénych prostriedkov
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Polet zi¢astnenych dospelych:
» 15 veddcich z radov ¢lenov KDN
o 1lekdr

Chata Pol'nohospoddr sa hachddza v peknom pokojnom prirodnom prostredi. Je to
dvojposchodovd murovand chata s vel'kou spololenskou miestnost'ou, jeddliou a samotnymi
izbami. VZdy dve izby tvorili bunku so spolo¢nym socidlnym zariadenim. Izby boli 2-16Zkové, 3-
I6Zkové a jedna 4-l6Zkovd. Sucast'ou chaty bola velkd jeddleri a spolocenskd miestnost’ so
stolnym futbalom a aparatirou na diskotéky. V okoli sa nachddzali dve ohniskd - z toho jedno
kryté, futbalové, volejbalové a basketbalové ihrisko, maly kruhovy bazén a preliezacky.

Pocas pobytu sme mali zabezpecend stravu 6x denne priamo nha chate. Dbalo sa na dodrziavanie
pitného rezimu. S kuchdrkami bola dohodnutd aj jedna diabetickd diéta a vegetaridnske porcie.

Doprava bola zabezpelend nami objednanym autobusom z Bratislavy (deti mohli pristipit’ v
Nitre a v Banskej Bystrici) alebo rodicia doviezli deti individudlne az do chaty. Polas celého
pobytu boli k dispozicii dva osobné automobily. VyuZité boli hlavne na prepravu na vylety,
ked'Ze autobus nemd takd vel'kid kapacitu, akd sa vyZaduje pri 45 det’'och a15 vedlcich.
Automobil bol potrebny aj na odvoz diet'at’a ha odber krvi do DFNsP Banskd Bystrica a na
prevezenie menej mobilnych deti na miesta d'alej vzdialené od chaty.

O zdravotny stav deti sa prvy tyzderi staral MUDr. Jilius Hodosy a druhy tyzderi MUDr.
Monika Kovdcsovd, ktori pracovali bez ndaroku na odmenu.

.....

.....

.....

¢lenovia tdborky pochddzali z radu byvalych deti. Dnes si to uZ spol'ahlivi dospeli, ktori
oprdsili to najlepsie z prvych rocnikov tdborov, o zaZili na vlastnej koZi.

Deti od trindst’ do osemndst’ rokov s velmi ndro¢nd skupina na vytvorenie uspokojivého

.....
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Na nich si preskdsali svoju Sikovnost’, dovtip, odvahu ¢i vynaliezavost’. Jednotlivé dni boli
rozdelené medzi veddcich, a tak sa podarilo vytvorit' réznorody program. Deti mali trochu
fyziky - vyrdbali si vodné kolesd alebo biolégie - pozvand ornitologicka nachytala do sieti
tamojsie vtdciky a porozprdvala o nich. Jej kolegovia, biolégovia zase prezradili o to
o plazoch, hadoch, vodnom hmyze, potkanoch &i DNA. Nase pozvanie prijali aj Sermiari
z Brezna, ktori okrem pitavej ukdzky dovolili det'om vyskusat’ si ich stredoveké zbrane. Na
jeden veler prisiel len pre nds zaspievat’ Peter Bazik - finalista sit'aze Slovensko hladd
superstar. Jeden deri sa do Ulohy veddcich vZili najstarSie deti a podarilo sa im pripravit’
program plny Sportovych turnajov. Do programu boli vzdy zapojené aj menej mobilné deti - ak
sa nedalo inak, vymysleli sa 3pecidlne dlohy len pre nich. Vylety sme uskutoénili tri: prvy vylet
do Bystrianskej jaskyne, na Ciernohronskii elezni¢ku a do mesta Zvolen, druhy vylet bol na
vyber - bud’ raftovanie na Hrone alebo Banskd Bystrica, treti bol spolocny vylet do
westernového mestecka v Liptovskom Mikuldsi.

Jesenna vikendovka pre deti z kardiologického tabora

Miesto konania vikendovky: RS Jdlius, Vy3nd Sland
Termin: konania vikendovky: 29. september-1. oktéber 2006
Pocet zdCastnenych deti: 26 deti vo veku 7 aZz 16 rokov, ktoré sa zdcastnili kardio tdbora
2006
Pocet zicastnenych dospelych:
« 9 vedlcich z radov ¢lenov KDN
o 1lekadr
Financovanie:
+ financie ziskané z grantového programu Hodina det’om
 financie ziskané od dariovych poplatnikov vo forme 2 % z dani
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Ubytovahie bolo zabezpecené v RS Jilius v blizkosti obce Vysnd Sland. Deti a veddci boli
ubytovani v 2-poschodovej murovanej budove v 2 az 4-postelovych izbdch so spoloénymi
socidlnymi zariadeniami na chodbdch. V RS sme boli ubytovani sami, napriek tomu, Ze kapacita
chaty je vySe 80 miest. Okrem izieb sa v budove nachddzala jeddleri sliZiaca aj ako
spololenskd miestnost’. Okolie chaty bolo ako stvorené pre organizovanie detskych akcii:
futbalové ihrisko, 2 ohniskd a prostredie na nendro¢né prechddzky.

Stravu sme mali 6 x denne, aj s pithym reZimom.

Doprava na vikendovku bola vlakom: isli sme z Bratislavy a deti k ndm do viaku mohli pristipit’ v
Trengine, Ziline alebo v Liptovskom Mikuldsi. Z Popradu do Vy3nej Slanej sme i&li objednanym
autobusom. Niektoré deti rodicia priviezli individudlne aZ do chaty. Doprava odtial’ bola riedend
rovnakym sposobom. Dopravu vlakom si deti hradili sami, vedici ju mali hradend z finanénych
zdrojov KDN.

O zdravotnl starostlivost’ sa staral Mudr. Peter Olejnik z Detského Kardiocentra SR.
Program vikendovky bol vyplneny prechddzkou, hrami, opekanim, ¢i diskotékou.

e e o s s s o s s o s s g o o s ..
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Iné aktivity
PROJEKTY

Projekt - Zabudnime, Ze sme v nemocnici

KDN sa tspesne zapojilo do grantového programu Young4BA pripraveného Komunitnou naddciou
Bratislava a Naddciou SPP.

Financie - 10 000 Sk, ktoré sme ziskali v rdmci tohto projektu boli pouZité na ndkup materidly,
ktory bol pouzity pri nasich aktivitdch na oddeleniach DFNsP.

Projekt - Mikuld$ v nemocnici

Vd'aka Komunitnej naddcii Bratislava sa hdm podarilo ziskat’ 8 000 SK, ktoré sme pouzili na
kdpu novych kostymov - 2 mikuldsske a dva kostymy Certov
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Projekt Dell - RozDellujeme Sance

Vd'aka grantovému programu rozDELLujme Sance 2005 mali deti, vo veku od 10 - 18 rokov,
lieCené na onkologické ochorenia v Detskej fakultnej nemocnici s poliklinikou (DFNsP) na
Kramdroch v Bratislave moZnosti pouZivat’ osobné pocitate, atym si zvySovat’ politacovi
gramotnost’ a zdroven sa rozptylit’ poas ndroénej lieCby prostrednictvom PC hier, multimédii.

BENEFICNY KONCERT

V spoluprdci s  Bratislavskym kultdrnym a informacnym
strediskom sme zorganizovali beneficny koncert, ktorého
cielom bolo podporit’ letné tdbory pre deti lieCené na
onkologické a kardiologické ochorenia, zviditel'nit’ KDN a jeho
aktivity, oslovit’ potenciondinych novych ¢&lenov, sponzorov a je
to aj forma vd'aky stdlym sponzorom.

Koncert sa uskutocnil v stredu 22.02.2006 v PKO.O skvelld
atmosfére sa postarali Cisté tvary, Clishe, Lady Kazoo, OBD,
Para, Puding pani Elvisove;.

Na zaciatku haly PKO sme mali infostdnok KDN. Preddvali sa
v fiom vyrobky deti z onkoldgie, tri¢ka skupiny Para, rozddvali
papiere nha 2 percentd z dani, mohli sa tu zaregistrovat’
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potencidlni novi ¢lenovia. Na paravanoch sme mali fotky z tdborov a plagdty o KDN.
Cez prestdvku medzi vystipeniami mal vstup ¢len KDN - najprv Maridn Beszedés a potom
Peter Olejnik. Premietali sa fotky z tdborov, vikendoviek, oddeleni a Mikuldsa.

VOLBY KOORDINATORA (24.03.2006 )

Za koordindtora KDN bola zvolend Jana Horvathovd, za jej zdstupkyne Mdria Hornikovd a
Martina Blahutovd.

SKOLENIE - HRY

Hry si pre nds vel’kym pomochikom pri ndvStevdach defti
v nemochici, pri tvorbe programu na tdbore. Preto sme
zorganizovali Skolenie zamerané prdve ha hry. O svoje sklsenosti
sa pridli podelit’ dve lektorky , Denisa RemiSovd -Mary a Ivana
Brezinskd - Boska. Obe pdsobia v organizdcidch Strom Zivota
a 5pe. Bola to pre nds dolezitd skisenost’, dozvedeli sme sa ako
vyzerd stavba hry, o chybdch, ktoré aj my robime, pochopili sme,
preo hiekedy aj dobrd hra zlyhd. Zostal ¢as aj na praktické ukdzky ana nase otdzky
o situdcidch, ked’ sme si nevedeli poradit’.

2% Z DANI

Aj vroku 2006 sme splnili vietky podmienky potrebné na prijatie 2% z dani dariovych
poplatnikov. Financie, ktoré takymto spdsobom ziskavame tvoria délezitd sicast’ zdrojov nasich
prijmov. V roku 2006 sme ziskali cez 400 000 SK (bliZzsie v rozpocte). Tieto financie budd
pouzité na pripravu detskych tdborov, ndkup materidlu na oddelenia DFNsP Kramdre a pokrytie
ndkladov, ktoré sivisia s organiza nym zabezpecenim aktivit KDN.

DEN NARCISOV

Uz niekol'ko rokov pomdhame Lige proti rakovine s touto organizacne
ndrocénou akciou.

Tento rok Martina Blahutovd a Janka Horvdthovd pomdhali ako koordindtorky
za oblast’ RuZinov. Zbierka bola mimoriadne Uspesnd.

MINI SKOLENIE VYTVARNYCH TECHNIK

V priestoroch kostola sv. Vincenta de Paul, kde mdvame svoje stretnutia prebiehala vystava
detskych vytvarnych prdc. Vyuzili sme tdto skutolnost’ a jedna mladd pani ulitelka-
vytvarnicka ndm prisla porozprdvat’ o roznych vytvarnych technikdch, ktoré sa jej osvedcili
v prdci s det'mi.
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DOBROVOLNICI PRE BARETSTOWN

Slovenské deti sprevddzame (chaperon a interpreter) v irskych detskych medzindrodnych
onkologickych tdboroch. Tento rok tdbory prebiehali v dvoch turnusoch, 6. - 15. jin (velké
deti), 29. aug - 7.sept. (malé deti)

LETNE ONKO STRETNUTIE PRE ,ODRASTENE DETT"

Aj v fomto roku sa stretli mladi 'udia (nad 18 rokov), ktori boli lie¢eni na onkologické ochorenia
a v minulosti absolvovali jeden zrolnikov KDN onkologickych tdborov. Stretnutie sa
uskutocnilo 27.8 - 3.9.2006 v obci Krompachy - Plejsy. Financne tito akciu pokryla Liga proti
rakovine.

NABOR NOVYCH ELENOV

Pomocou plagdtikov rozvesanych po $koldch, interndtoch a krdtkeho prihovoru v Univerzithom
pastoralnom centre sa snazime oslovit’ vysokoskoldkov, pondknut’ im moznost’ navstevovat’ deti
v nemochice vo svojom vol'nom Case. Tento rok k ndm pribudlo 40 novych ¢lenov. Vd'aka tym
aktivnym pribudlo viac dni v tyZdni, kedy chodime na oddelenia.

PLAMIENOK (28.11 2006)

Nase pozvanie prijala Mudr. Jasenkovd, riaditel'ka hospicu Plamienok a v priestoroch BSM sa
uskutoénila neformdlna predndska o detskej paliativnej starostlivosti. Prinosom bola hlavne pre
medikov, zostal aj priestor na otdzky, vd'aka ktorym sme si mohli ¢o, to objasnit’, pochopit’.

TEATRO WiINSTENROT
Vd'aka sponzorom Divadlu Teatro Wiinstenrot a spolo¢nosti Drevona sme dostali 40 listkov pre

deti a nasich ¢lenov do divadla na Vianoény muzikdlovy koncert. Viyuzili sme tdto prilezitost’ a
spojili sme tdto kultdrnu akciu so stretdvkou (c¢astnikov letnych tdborov z okolia Bratislavy.

MIKULAS 2006
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Vd'aka projektu sme mohli nakdpit’ mikuldSske kostymy, det'om sa pdcili najmd Certi. Mohli sme
spravit’ tri nezdvislé skupiny a navstivit’ vdetky oddelenia nemocnice, od siedmeho poschodia po
minus druhé, od tretej poobede do pol deviatej veCer. Na oddelenie sme gitarou a spevom
vhiesli vianocnl atmosféru. S jednou skupinou dokonca chodil zbor Boanerges. Pripravenymi
hrami a sit'azami sme deti rozveselili a nakoniec kazdé dostalo zasliZeny bali¢ek. Tento rok
sme ich rozdali 300.
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Financna sprava KDN

V nasledujlcich tabul'kdch st uvedené ndklady a vynosy KDN za rok 2006. Hodnoty v tabul'kdch
koresponduji s hodnotami v G tovnictve KDN .

Klub detskej nddeje d'akuje vSetkym, ktori ndm venovali svoje 2% v roku 2006. Ziskané peniaze
sme vyuzili, a e$te stdle vyuZivame, na realizdciu nasich aktivit, ¢im sme i s VaSou pomocou
mohli potesit’ deti, ktoré to potrebuju.

Vynosy

\Popis prijmu

Hodnota v SK ‘

Prijaté prispevky od inych organizdcii 1 015 870, 00
Prijaté prispevky od fyzickych osdb 52 467, 90
2% z dani dariovych pokladnikov 467 167, 00
Uroky 395, 90
Celkom 1 535 900, 80
Naklady

Ak'rivifa Typ nakladov Hodnota v SK

Administrativa

Kardio oddelenie

Psychiatrické oddelenie
I. a II. detska klinika

Maly onko tabor

Vel'ky onko tabor

Spotreba materidlu
Ostatné sluzby
SPOLU

Spotreba materidlu
Iné ostatné ndklady
Cestovné

Ostatné sluzby
SPOLU

Spotreba materidlu
SPOLU

Spotreba materidlu
SPOLU

Spotreba materidlu
Cestovné

Ostatné sluzby

Iné ostatné ndklady
SPOLU

Spotreba materidlu
Cestovné

Ostatné sluzby

Vyrocnad sprdva KDN za rok 2006

6 513, 50
44 821, 50
51 335, 00

1670, 00

792, 00

11 696, 00
21 863, 00
36 021, 00
1009, 50
1009, 50
209, 50
209, 50

34 183, 00
2 149, 00
331823, 60
3 936, 00
372 091, 60
33760, 20
3199, 00
296 172, 40
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Iné ostatné ndklady 8 520, 00
SPOLU 341651, 60
Kardio tabor Spotreba materidlu 37 639, 50
Ostatné sluzby 190 279, 50
Iné ostatné ndklady 4 464,00
SPOLU 232 383,00
Iné akcie pre deti Spotreba materidlu 32 518, 00
Ostatné sluzby 16 805, 00
SPOLU 49 323,00
Ostatné sluzby 169 536, 00
Iné ostatné ndklady 6 047, 24
SPOLU 175 583, 24
Celkové ndklad 1 259 607, 44
Hospodarsky vysledok celkom
1535 900, 80 SK- 1259 607, 44 sK = 276 293, 36 SK
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Budicnost’ KDN

V roku 2007 sa budeme nad'alej snaZit’ plnit’ a rozvijat’ vSetky nase aktivity, a to

- celorocne

(o]

navstevovat’ hospitalizované deti v DFNsP Kramdre na oddeleniach. Budeme sa
shazit’ rozbehnut’ navétevovanie d'alSieho oddelenia, v pripade, Ze nebudeme
mdct’ emociondlne podporovat’ deti ha psychiatrii.

o spolupracovat’ pri organizovani medzindrodnych onkologickych tdborov v frsku
BarretsTown 2007
0 materidlne podporovat’ oddelenia DFNsP Kramdre
o zefektivnenie komunikdcie a lepsieho poznania sa ¢lenov KDN
- janudr
o propagdcia KDN - propagaéné CD
0 pisanie projektov na letné tdbory
- februdr
0 zimny tdbor
o 2% - zaCiatok propagdcie
- marec
o posielanie CD det’om zd&astnenych na zimnom tdbore
o Skolenie pre ¢lenov KDN - vytvarné aktivity
o priprava letnych tdborov (1 kardio tdbor, 2 onko tdbory) - rozposielanie
prihldSok
o volby koordindtorov KDN
- april
0 Benefi¢ny koncert
o Den narcisov
- mdj
0 podrobnd priprava 3 tdborov - 2 onkologické a 1 kardiologicky
o zdravotny vycvik pre veddcich, ktori sa zdéastnia na tdboroch

- jun, jul, august

0 letné tdbory

- september
priprava ndboru novych ¢lenov, letdky, plagdty

0 nhdkup materidlu na oddelenia

o ndkup kanceldrskych potrieb

0 pisanie projektov

0 pisanie zdverecnych sprdv pre sponzorov

o priprava zimného onko tdbora, rozposielanie prihlasok
- oktéber

0 nhdbor novych ¢lenov, zaclenenie na oddelenia
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- november

0 jednodriové skolenia pre ¢lenov KDN

0 registrdcia KDN ako poberatel'a 2% v roku 2008
- december

0  Mikuld$ na oddeleniach DFNsP Kramdre

o pod'akovacie listy sponzorom

0 rozposielanie pohl'adnic

0 vyrolnd sprdva o stave KDN
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Kontakt

Sasinkova 2
813 72 Bratislava
www.kdn.sk

e-mail: kdnko@yahoo.com

Tel.: 0905/260835, 0910/905059

ICO: 307 868 35
¢.d. 4001 034 403/3100

Dakujeme ...
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